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Przedmowa

Gdy cztowiek nauczyt sie uprawiac role i hodowac zwierzeta, porzu-
cit koczowniczy tryb zycia i zaczat rozwijac¢ osadnictwo, powstaty pierwsze
cywilizacje w Mezopotamii, Egipcie, Indiach czy Chinach. W owym czasie
zrodzita sie idea miasta jako miejsca, gdzie cztowiek wznosi sie na wyzszy
poziom zycia i lepiej moze zaspokoic¢ swoje potrzeby zaréwno materialne,
jak i duchowe. Wigkszos¢ powstatych wtedy miast dzi$ juz nie funkcjonuje,
pozostaty czasami ruiny, a jednym z wyjatkéw jest Jerycho w Autonomii Pa-
lestyriskiej, na Zachodnim Brzegu Jordanu, ktére jest uwazane za najstarsze,
ciagle zamieszkate miasto na Swiecie.

Historia rozwoju miast toczyta sie przez tysigce lat dos¢ niemrawo,
a wiekszos¢ ludzi zamieszkiwato wieksze lub mniejsze wsie. Proces urba-
nizacji (urbs — miasto) rozumiany jako koncentracja ludnosci na obszarach
miejskich, a co za tym idzie — miejski styl zycia (urbanos — miejski), przybrat
na sile w XIX i XX wieku, co miato Scisty zwigzek z industrializacja. Ten nie-
zmiernie dynamiczny wzrost skupisk miejskich w tym okresie nazywany jest
czesto ,eksplozja urbanistyczng”. W drugiej potowie XX wieku rozpoczat sie
proces urbanizacji postindustrialnej, ktory przybrat posta¢ metropolizacji, co
objawia sie rozwojem wielomilionowych miast i regionéw miejskich, ktére
skupiajg nieraz znaczng czes¢ ludnosci danego kraju. Coraz czesciej uzywa
sie okreslenia ,megalopolis”, co oznacza zespé6t aglomeracji o funkcjach
metropolitalnych. Dzi§ najwigkszym miastem na Swiecie jest Tokio licza-
ce ponad 30 mln mieszkaricéw. To czysta, dobrze zorganizowana, nowo-
czesna metropolia, w ktérej przestepczosc jest na bardzo niskim poziomie.
Obecnie w 20 najwiekszych miastach swiata mieszka prawie p6t miliarda
ludzi, a liczba ta bedzie sie z kazdym rokiem powiekszata.



Szacuje sig, ze do 2050 roku na $wiecie bedzie prawie 10 miliardéw
ludzi, z czego dwie trzecie zamieszka w miastach, ktére zapewnia swoim
mieszkaricom wszystko to, czego oni potrzebuja, czyli prace, poczucie bez-
pieczenstwa, opieke medyczna, rozrywke itd. Jednak juz dzi§ wiadomo, ze
potrzebuja oni jeszcze czegos, o czym nie pomyslano wczesniej, a mianowi-
cie zieleni, bliskosci przyrody. Nawet gdy otoczenie cztowieka jest wygod-
ne, bezpieczne, uporzadkowane, to w dtuzszej perspektywie czasowej brak
kontaktu z przyroda wprowadza w psychice cztowieka elementy abnegacji,
co w konsekwencji przektada sie na spadek wydajnosci pracy oraz ograni-
czenie jego inwencji.

Z badan brytyjskich naukowcow, szeroko propagowanych przez BBC
(https://www.bbc.com/news/science-environment-25682368), wynika, ze
poziom zadowolenia z zycia nie zalezy od podwyzki, awansu czy wygra-
nej na loterii, gdyz takie zadowolenie nie jest trwate i zanika po kilku mie-
sigcach. Co zatem utrzymuje efekt zadowolenia przez lata? Przeprowadzka
w poblize parku, lasu, duzy ogréd, innymi stowy bliskos¢ zielonego skrawka
przyrody. Moze nie ma w tym nic zaskakujacego, gdyz kazdy sie zgodzi, ze
przyjemniej jest mie¢ za oknem park niz betonowe blokowisko czy auto-
strade. Zaskoczeniem dla naukowcéw byta jedynie trwatos¢ zjawiska zado-
wolenia z zycia, ktére utrzymywato sie przez wiele lat. Wyniki tych badan
sprawity, ze zaczeto inaczej patrze¢ na urbanizacje i zabudowe terenéw
zielonych w miastach, zanikanie parkéw i skweréw, gdyz w efekcie mniej
ludzi bedzie zadowolonych z zycia, co ma wymierne efekty dla gospodarki,
ale i dla kosztéw opieki zdrowotnej. Brytyjczycy zaczeli sie zastanawiac,
czy wartos¢ terenéw zielonych w miastach nie powinna by¢ uwzgledniana
na przyktad w wydatkach na ochrone zdrowia.

W wielu zamoznych krajach, takze w Polsce, obserwuje sie w ostat-
nich latach ucieczke mieszkancéw aglomeracji z centrum na peryferie albo
do sasiadujacych z miastem wiosek. Spetnia sie w ten sposéb marzenie
o swoim domku z ogrodem, bliskosci z lasem, oderwaniu od wielkomiejskie-
go zgietku. Niestety wyprowadzajac sie na wies, przenosi sie swoje wielko-
miejskie zwyczaje i oczekiwania, co wyraza sie brakiem zrozumienia zycia
wiejskiego. Objawia sie to konfliktami, gdy nowym mieszkaricom przeszka-
dza zapach obornika, maszyny rolnicze na drogach czy kogut piejacy wcze-
$nie rano.

Wydaje sie jednak, ze ucieczka z miast i ich dezurbanizacja bedzie
zjawiskiem marginalnym, ze wiekszos¢ ludzi bedzie zyta w duzych aglome-
racjach. Istnieje zatem potrzeba wypracowania strategii zarzadzania ziele-
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nig miejska, lasami miejskimi tak, aby spetniaty one zr6znicowane zadania.
Przede wszystkim by byty ostoja dla zmeczonych i strapionych mieszkan-
céw miast, miejscem, gdzie mozna poszukiwa¢ wytchnienia, odpoczynku
i regeneracji psychicznej, podnoszac tym samym zadowolenie z zycia. Wy-
petnianie takich zadan przez lasy miejskie nie stoi w sprzecznosci z realizo-
waniem takze innych celéw, jak np. ochrona przyrody.

W niniejszym opracowaniu Autorzy poruszyli zr6znicowanga proble-
matyke lasow miejskich, przedstawiajac niejednokrotnie swoje propozycje
poprawy istniejacego modelu funkcjonowania i zarzadzania tymi obszara-
mi. Za to autorskie spojrzenie na problem sktadam im serdeczne podzie-
kowania. Odrebne podziekowanie kieruje w strone Jerzego Flisykowskiego
— przewodniczacego Zarzadu Oddziatu Wielkopolskiego PTL, ktérego zaan-
gazowanie doprowadzito do realizacji zamierzonego celu i opublikowania
niniejszego opracowania.

prof. dr hab. Dariusz J. Gwiazdowicz

Poznan, 27.09.2021 r.



LASY MIEJSKIE W PLANOWANIU
PRZESTRZENNYM
| ARCHITEKTURZE KRAJOBRAZU

ROLA 1 ZNACZENIE MIEJSKICH
KRAJOBRAZOW LESNYCH

prof. dr hab. Andrzej Macias

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Wydziat Nauk
Geograficznych i Geologicznych

1. Wprowadzenie

Ostatnio, za sprawa audytu krajobrazowego, na popularnosci zysku-
je pojecie krajobrazu. Krajobraz jest terminem wieloznacznym, uzywanym
w wielu dyscyplinach naukowych (por. Bartkowski 1983, 1984, 1985; Ri-
chling i Solon 2011). W samych naukach geograficznych jest r6znie defi-
niowany (por. Myga-Piatek 2001). W Europejskiej Konwencji Krajobrazowej
(2000) definiowany jest jako ,obszar, postrzegany przez ludzi, ktérego cha-
rakter jest wynikiem dziatania i interakcji czynnikéw przyrodniczych i/lub
ludzkich”. Definicja ta bardziej uwzglednia warstwe wizualng krajobrazu
niz jego aspekt przestrzenny. Kondracki i Richling (1983) rozumieja krajo-
braz jako ,czes¢ epigeosfery, tworzacy ztozony przestrzenie geokompleks
o swoistej strukturze i wewnetrznych powiazaniach”. Wedtug Formana i Go-
drona (1986) stanowi on heterogeniczny fragment terenu, ztozony z powia-
zanych wzajemnie ekosystemow. Krajobraz podlega procesowi ewolucji,
jest wiec systemem dynamicznym, a jego funkcjonowanie uzaleznione jest
od czesci sktadowych, powigzanin miedzy nimi oraz od dominujacych proce-
séw (Zonnefeld 1990).
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ROLA | ZNACZENIE MIEJSKICH KRAJOBRAZOW LESNYCH

W zwigzku z tym wyréznia sie dwa podstawowe typy krajobrazu —
naturalny i kulturowy (sztuczny, antropogeniczny). Krajobraz naturalny ce-
chuje sie zdolnoscia do samoregulacji oraz brakiem efektéw dziatalnosci
cztowieka. Ich przyktadem sa gtéwnie tereny, w tym lasy, w obrebie parkéw
narodowych i rezerwatéw przyrody. W krajobrazie kulturowym istotng role
odgrywa cztowiek, ktéry poprzez naktady materialno-energetyczne zmienia
srodowisko przyrodnicze oraz podtrzymuje te zmiany. W przypadku krajo-
brazu kulturowego zakres zmian oraz wielkos¢ naktadéw jest zréznicowa-
na. Ciekawa koncepcje propaguje Myczkowski (np. Baranowska-Janota i in,
2007; Myczkowski, 2015). Wyréznia sie w niej m.in. krajobrazy naturalno-
-kulturowe i kulturowo-naturalne. Te pierwsze nalezy rozumie¢ jako krajo-
braz o zrownowazonym, wzajemnym przenikaniu sie siedlisk i biocenoz
przyrodniczych oraz zespotéw i obiektéw cywilizacyjnych (m.in. osadni-
czych, sakralnych, militarnych, infrastrukturalnych), utrzymywany w wyni-
ku zaréwno wspomagania proceséw przyrodniczych przez cztowieka, jak
i dziatania historycznie nawarstwionych czynnikéw kulturowych. Z kolei
drugi to krajobraz lub przestrzen historycznie uksztattowana w wyniku dzia-
talnosci cztowieka, posiadajaca posta¢ komponowang lub uporzadkowang
wedtug okreslonej zasady (kompozycyjnej, gospodarczej), utworzong z two-
row cywilizacji i przyrody (np. kompleksy i systemy zieleni wtérnej na daw-
nych zespotach kulturowych — systemy zieleni w Krakowie czy Zamosciu).
Stosunkowo najmniejszymi zmianami cechujg sie krajobrazy kultywowane,
reprezentowane przez lasy gospodarcze oraz uzytki zielone. Z nimi moz-
na tez wigzac pojecie krajobrazu lesnego, ktéry oznacza obszar stanowiacy
ekosystem lesny, w ktérym przewazaja procesy przyrodnicze (las zblizony
do naturalnego), na ktére moze naktadac¢ sie planowe oddziatywanie czto-
wieka (lasy gospodarcze).

W realizowanym obecnie w naszym kraju audycie krajobrazowym
— na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 11.01.2019 roku
w sprawie sporzadzania audytow krajobrazowych (Dz.U., 2019, poz. 394)
— krajobrazy lesne zostaty zaliczone do grupy krajobrazéw przyrodniczych,
ekstensywnie uzytkowanych, funkcjonujacych gtéwnie w wyniku dziatania
proceséw naturalnych, w réznym stopniu modyfikowanych przez dziatal-
nos¢ cztowieka. Wyrézniono w nim 3 podtypy: lesne z przewaga siedlisk
borowych (tto krajobrazowe tworza lasy o powierzchni powyzej 100 ha o ty-
pach siedliskowych boréw i boréw mieszanych oraz grunty lesne czasowo
odlesione i drogi lesne), lesne z przewagg siedlisk lasowych (tto krajobra-
zowe tworza lasy o powierzchni powyzej 100 ha o typach siedliskowych
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prof. dr hab. Andrzej Macias

laséw i lasow mieszanych, grunty lesne czasowo odlesione i drogi lesne)
i leSne z przewaga siedlisk tegowych, bagiennych i olsowych (tto krajobrazo-
we tworzg lasy o powierzchni powyzej 100 ha o typach siedliskowych laséw
i boréow bagiennych, laséw i boréw mieszanych bagiennych, olséw, tegéw
oraz grunty lesne czasowo odlesione i drogi lesne).

Intensywnie przeksztatcone sg z kolei krajobrazy miejskie, w struktu-
rze ktérych wystepuja m.in. obszary zabudowy o wysokiej intensywnosci,
tereny komunikacyjne oraz przemystowe. Sa to krajobrazy, ktére nie moga
funkcjonowac bez udziatu cztowieka w postaci wysokich naktadéw mate-
rialno-energetycznych na ich utrzymanie i rozwéj (Macias 2008; Macias,
Brodka 2014). W przypadku silnych przeksztatcen srodowiska okresla sie je
mianem krajobrazéw zdegradowanych.

2. Miejskie krajobrazy lesne

Krajobrazy miejskie maja strukture pokrycia / uzytkowania terenu
stworzong przez cztowieka. Cechuja sie silnymi przeksztatceniami srodo-
wiska przyrodniczego, gesta zabudowa i spora gestoscia zaludnienia, siecia
ulic z duzym ruchem komunikacyjnym generujacym ponadnormatywny ha-
tas, czy tez znacznymi zanieczyszczeniami powietrza, wéd, gleb, przypo-
wierzchniowej warstwy geologicznej oraz swiata ozywionego. Najwieksze
nasilenie zmian obserwuje sie najczesciej w centrum, ktére maleje w kierun-
ku strefy podmiejskiej. Z powodu brakéw ogélnych planéw zagospodarowa-
nia przestrzennego w duzych polskich miastach zachodzi czesto zjawisko
urban sprawl, polegajace na chaotycznym rozwoju przestrzennym, w tym
m.in. na wkraczaniu zabudowy na tereny zieleni miejskiej i laséw miejskich.
Niestety, dla wtodarzy miejskich zieleri miejska i lasy nie przynosza docho-
du w postaci podatkéw, stad tez nie znajdujg u nich uznania i czesto wyda-
wana jest zgoda na ich przeksztatcenie na tereny zabudowane. A przeciez
takie tereny petnig wiele waznych funkcji w miescie oraz daja wiele swiad-
czen niematerialnych.

Lasami miejskimi sg wszystkie lasy w granicach administracyjnych
miast. Lasy w miastach sa czesto elementem systemu zieleni oraz uzupetnia-
ja tereny zieleni urzadzonej, ksztattowanej i pielegnowanej przez cztowie-
ka. Przyktadem tego jest system zieleni w Poznaniu (doliny ciekéw), bedacy
efektem zaréwno uwarunkowan naturalnych, jak i antropogenicznych (m.in.
planty powstate w miejscu muréw miejskich i dalej w miejscu fortyfikacji
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ROLA | ZNACZENIE MIEJSKICH KRAJOBRAZOW LESNYCH

pruskich). Wynikiem tego jest system pierscieniowo-klinowy taczacy zielen
urzadzong z terenami parkowymi przechodzacymi w tereny o charakterze
lesSnym w dolinach rzek. Te z kolei tacza sie z lasami poza miastem. System
ten stworzyt w latach 30. XX w. Wtadystaw Czarnecki, ale jego koncepcja
nie zostata jednak w petni zrealizowana. Gtéwnym zadaniem takiego syste-
mu byty nie tylko funkcje rekreacyjne i wypoczynkowe, ale takze poprawa
jakosci powietrza oraz ochrona zasobéw wodnych. Tereny te stanowig tez
powierzchnie rozdzielajgce obszary w miescie o réznym przeznaczeniu.

Jak juz wspomniano, lasy sg jednym z nielicznych terenéw w mia-
stach o charakterze zblizonym do naturalnego. Ich udziat w strukturze du-
zych miast w Polsce jest rézny, od 4,5% do nawet 40%, jednak przewaznie
wynosi kilkanascie procent (por. tez Jaszczak, 2008). Powierzchnia lesna
przypadajaca na jednego mieszkarica w duzych miastach waha sie od za-
ledwie 20 m?. do prawie 240 m?., przewaznie jest to kilkadziesigt m*. (por.
tab. 1). Z uwagi na rosnace zapotrzebowanie obszaréw wypoczynkowych
i rekreacyjnych nie jest to duzo. Podobnie sytuacja wyglada w najwiekszych
miastach wojewdédztwa wielkopolskiego (tab. 2). Wyjatkowo na tym tle wy-
glada sytuacja w miescie Pita, w ktérej lesistos¢ wynosi ponad 50%, znacz-
nie przekraczajac lesistos¢ naszego kraju (29,6% wg stanu na 31.12.2020 r.;
bdl.stat.gov.pl).

W zwiazku z sgsiedztwem terenéw zurbanizowanych oraz antropo-
presji obszary lesne podlegaja nasilonej degradacji. Cechuja sie one prze-
ksztatconymi zespotami lesnymi, jak i siedliskami oraz duzym udziatem
roslinnosci synantropijnej, w tym ruderalnej. Z uwagi na duze zanieczysz-
czenie Srodowiska, w tym gtéwnie depozycji pytéw i gazéw oraz obnizeniu
poziomu woéd podziemnych (melioracje miejskie), drzewostany sg ostabio-
ne, a takze w ré6znym stopniu uszkodzone. Innym problemem jest zasmiece-
nie laséw miejskich oraz ,dzikie” wysypiska odpadéw. Mimo, iz te ostatnie
sa na biezaco likwidowane przez stuzby miejskie i przedsiebiorstwa odpo-
wiadajace za gospodarke odpadami w miastach, to czesto w tych samych
miejscach pojawiajg sie nowe. Takie miejsca majg zdegradowane siedliska
i sg ogniskami rozprzestrzeniania sie roslinnosci ruderalnej.
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prof. dr hab. Andrzej Macias

Tab. 1. Powierzchnie lesne w granicach administracyjnych najwiek-
szych miast Polski. Stan na 31.12.2020 .

Miasto Ludnosé | Powierzchnia | Powierzchnia | Lesistos¢ | Pow. lesna
[0s.] miasta [hal laséw [hal] [%] w przelicze-

niu na 1
mieszkarica

w m kw.
Warszawa 1794170 51724 7355 14,0 41,0
Krakéw 779970 32685 1497 4,5 19,2
todz 672185 29325 2689 9,0 40,0
Wroctaw 641930 29282 2286 7,7 35,6
Poznan 532050 26191 3985 13,7 74,9
Gdarisk 470810 26196 4651 17,3 98,8
Szczecin 398260 30060 5223 16,9 131,1
Bydgoszcz 344090 17598 5004 27,6 145,4
Lublin 338590 14747 1674 11,1 49,4
Biatystok 296960 10213 1885 18,1 63,5
Katowice 290550 16464 6892 40,0 237,2

Zrédto: oprac.

na podst. BDL GUS (bdl.stat.gov.pl)

Tab. 2. Powierzchnie lesne w granicach administracyjnych najwiek-
szych miast wojewdédztwa wielkopolskiego. Stan na 31.12.2020 r.

Miasto Ludnos$¢ | Powierzchnia | Powierzchnia | Lesistos¢ Pow.

[0s.] miasta [ha] laséw [ha] (%] lesna na 1
mieszkanca

naw m2
Poznan 532050 26191 3985 11,6 74,9
Kalisz 99110 6942 412 5,8 41,6
Konin 72540 8231 263 3,2 36,3
Pita 72530 10268 5297 50,2 730,3
Ostrow 71560 4190 373 8,5 52,1

Wilkp.

Gniezno 67570 4060 491 11,9 72,7
Leszno 62850 3186 248 7,6 39,5

Zrédto: oprac. na podst
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2. Rola i znaczenie miejskich krajobrazéw lesnych

Lasy w szeroko ujmowanych centrach miast zajmuja przede wszyst-
kim obszary nieprzydatne z réznych wzgledéw pod zabudowe lub inne
funkcje. Najczesciej sa to tereny o duzych spadkach, obszary zagtebieri /
torfowisk lub doliny rzek (gtéwnie terasy zalewowe). W zwiazku z tym na
obszarach wyniesionych wystepuja bory, rzadziej grady, w obnizeniach
olsy, a w dolinach rzek tegi. Juz chociazby to ukazuje, ze nawet w granicach
administracyjnych miast wystepuje duze zréznicowanie terenéw lesnych,
a w zwiazku z tym takze duza bioréznorodnos¢. Najwiekszym zréznico-
waniem gatunkowym charakteryzuja sie jednak ekotony, strefy graniczne
stanowigce przejscie pomiedzy uzytkowaniem lesnym a rolnym. Wystepuja
tam zaréwno gatunki lesne, jak i polne czy takowe. Z tego wzgledu strefa
ekotonowa stanowi fenomen. Niestety jest tez w duzym stopniu narazona na
presje ze strony cztowieka.

Lasy petnig w miescie bardzo wazng role i wywierajg wptyw na rézne
przejawy funkcjonowania miasta i zamieszkujacej je ludnosci. Na pierwszy
plan wysuwaja sie rézne funkcje ochronne oraz spoteczno-kulturowe i edu-
kacyjne. Swiadczy to o niezwykle duzym znaczeniu $rodowiskotwérczym
laséw, ktdére zgodnie z teorig systemu, oddziatuja bezposrednio i posred-
nio na pozostate komponenty srodowiska przyrodniczego (Macias, Brédka
2014).

Lasy na terenach miast pod wzgledem ochrony mozna podzieli¢ na
3 grupy: lasy chronione (rezerwatowe), ochronne i gospodarcze (Macias,
Brodka 2014). Lasy chronione (zwane w gospodarce lesnej lasami rezerwa-
towymi) to drzewostany w parkach narodowych oraz lasy znajdujace sie
w obrebie rezerwatéw przyrody. Nie prowadzi sie tam gospodarki lesnej,
a jedynie ré6zne zadania wynikajace z planéw ochrony. Ponadto na terenach
tych obowiazuja zakazy i nakazy wynikajace z ustawy o ochronie przyrody
z dnia 16 kwietna 2004 r. (Dz.U., 2004, nr 92, poz. 880 z p6Zn. zm.).

Lasy ochronne to drzewostany petnigce gtéwnie funkcje pozaproduk-
cyjne. Czes¢ z nich moze by¢ w ograniczonym stopniu uzytkowana gospo-
darczo. Za lasy ochronne moga by¢ uznane lasy, ktére:

— chronia glebe przed zmywaniem lub wyjatowieniem, powstrzymuja
osuwanie sie ziemi, obrywanie sie skat lub lawin;

— chroniag zasoby wéd powierzchniowych i podziemnych, reguluja
stosunki hydrologiczne w zlewni oraz na obszarach wododziatéw;

—ograniczajg powstawanie lub rozprzestrzenianie sie lotnych piaskow;
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— s trwale uszkodzone na skutek dziatalnosci przemystu;

— stanowia drzewostany nasienne lub ostoje zwierzat i stanowiska ro-
slin podlegajacych ochronie gatunkowej;

—maja szczegolne znaczenie przyrodniczo-naukowe lub dla obronno-
sci i bezpieczenistwa kraju;

— 53 potozone w granicach administracyjnych miast i w odlegtosci do
10 km od granic administracyjnych miast liczacych ponad 50 tys. mieszkan-
cow oraz w strefach ochronnych uzdrowisk i obszaréw ochrony uzdrowi-
skowej w rozumieniu ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowi-
skowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach
uzdrowiskowych;

— w strefie gornej granicy laséw (Rozporzadzenie Ministra Ochrony
Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Lesnictwa z dnia 25 sierpnia 1992 r.
w sprawie szczegétowych zasad i trybu uznawania laséw za ochronne oraz
szczegbtowych zasad prowadzenia w nich gospodarki lesnej (Dz. U. 1992,
nr 67, poz. 337).

,Instrukcja Urzadzania Lasu” (2012) nawigzujac do rozporzadzenia
MOSZNIL, okresla 10 rodzajéw laséw ochronnych: glebochronne, wodo-
chronne, trwale uszkodzone na skutek dziatalnosci przemystu, cenne frag-
menty rodzimej przyrody, state powierzchnie badawcze i doswiadczalne,
nasienne, ostoje zwierzat, w miastach i wokét miast, uzdrowiskowe i obron-
ne. W 2019 r. lasy ochronne zajmowaty w sumie 3,9 mln ha (ok. 42,3%
powierzchni laséw). Wsréd kategorii ochronnosci lasow ochronnych, lasy
wodochronne stanowity 40,3%, w miastach i wokét miast — 16,1%, cenne
fragmenty rodzimej przyrody — 15,4%, trwale uszkodzone przez przemyst
- 12,1%, glebochronne - 8,5%, obronne — 3,1%, ostoje zwierzat — 1,7%,
uzdrowiskowe — 1,3%, state powierzchnie badawcze — 1,2% oraz nasienne
—0,3% (Ochrona srodowiska, 2020).

Jak juz wspomniano, lasy wchodza takze w sktad r6znych prawnych
form ochrony przyrody, a wiec parkéw narodowych i rezerwatéw przyro-
dy. Jezeli chodzi o parki narodowe, to tylko ich fragmenty, gtéwnie tereny
lesne, znajduja sie w granicach administracyjnych miast (np. Wielkopolski
Park Narodowy, Woliniski Park Narodowy czy Stowinski Park Narodowy).
Na obszarze miast, nawet tych duzych, utworzono szereg rezerwatéw przy-
rody (np. w Poznaniu: ,Zurawiniec” i ,Meteoryt Morasko”, w Warszawie
m.in.: ,Las Natolinski”, ,Las Kabacki im. Stefana Starzyriskiego”, ,Rezerwat
im. Kréla Jana I Sobieskiego”, ,Las Bielanski”, ,Morysin” i inne, w Gdarisku
m.in.: ,Dolina Strzyzy”, ,Wawéz Huzaréw” i ,Zrédliska w Dolinie Ewy”,
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a w Szczecinie: ,Bukowe Zdroje im. Profesora Tadeusza Dominika” i ,Zdro-
je”). Oprécz nich lasy miejskie chronione sg przez inne prawne tzw. wiel-
kopowierzchniowe formy ochrony przyrody, tj. parki krajobrazowe, obszary
Natura 2000, obszary chronionego krajobrazu, a takze indywidualne formy
ochrony przyrody: uzytki ekologiczne, zespoty przyrodniczo-krajobrazowe,
a pojedyncze drzewa lub grupy drzew — jako pomniki przyrody.

Funkcje petnione przez tereny lesne w miastach mozna podzieli¢ na
gospodarcze i pozagospodarcze, na ktére sktada sie catoksztatt materialnych
i niematerialnych wartosci uzytkowych, swiadczen i korzysci dostarczanych
przez drzewostany. Funkcje gospodarcze tacza sie scisle z wartosciami mate-
rialnymi (m.in. wartos¢ majatkowa, dochodowa oraz surowcowa). Z kolei na
podstawowe funkcje pozaprodukcyjne laséw miejskich sktadajq sie: ochron-
ne (ekologiczne), produkcyjne i spoteczno-kulturowe. Te z kolei dzielg sie
na funkcje szczegétowe odnoszace sie do elementéw i wtasciwosci srodo-
wiska przyrodniczego (por. Murat 2005) (por. tab. 3). Nalezy tez zaznaczy¢,
iz lasy petniag najczesciej szereg réznych funkcji jednoczesnie, cho¢ czesto
tylko jedna z nich jest funkcja podstawowa (np. lasy wodochronne, lasy gle-
bochronne czy lasy uzdrowiskowe).

Tab. 3. Funkcje terenéw lesnych w miastach

Funkcje podstawowe Funkcje szczeg6towe

Ekologiczne (biocenotyczne)

Wodochronne

Bariery biogeochemiczne

Ochronna Glebochronne

Klimatyczne

Sanitarno-higieniczne

Techniczne

Produkcja uzytkéw drzewnych

Produkcyj
rodukcyjna Produkcja uzytkéw niedrzewnych

Wypoczynkowe

Estetyczne

Spoteczno-kulturowa

i edukacyjna Wychowawczo-dydaktyczne

Kulturotwércze

Krajobrazotwércza

Zrédto: Murat (2005), zm.
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Odnoszac sie do terenéw miast oraz roli krajobrazéw lesnych w ni-
niejszym opracowaniu oméwiono jedynie funkcje pozagospodarcze. To one
stanowiag o szczegdlnej roli obszaréw lesnych na terenach zurbanizowa-
nych. Jednymi z najwazniejszych jest grupa funkcji ochronnych petniona
przez miejskie krajobrazy lesne.

Funkcje ochronne

Funkcja ekologiczna (biocenotyczna) uwidacznia sie w podnoszeniu
bior6znorodnosci i homeostazy srodowiska przyrodniczego (z reguty im
wieksze jest zréznicowanie florystyczne, tym wigksze jest zréznicowanie
faunistyczne). Miejskie krajobrazy lesne cechuja sie najbogatszym zrézni-
cowaniem florystycznym sposrod innych typéw terenéw zieleni (Chojnacki
1991). Jednak i tak w poréwnaniu do podobnych ekosysteméw lesnych poza
obszarami zurbanizowanymi sg one ubozsze pod wzgledem gatunkowym.
Wynika to z wiekszej antropopresji oraz zwigzanej z tym degradacji miej-
skich krajobrazéw lesnych.

Lasy miejskie stwarzajg dobre warunki bytowania dla gatunkéw roslin
oraz zwierzat. Stanowig ostoje dla wielu gatunkéw chronionych, rzadkich
i zagrozonych wyginieciem. Dla wielu zwierzat tereny lesne sa baza pokar-
mowa oraz schronieniem. Dla wiekszosci owadéw, a takze kregowcéw (np.
gryzonie, krety, jeze czy borsuki) lasy miejskie stanowia réwniez doskonate
i czesto jedyne miejsce do przezimowania. Tereny lesne sg tez waznymi
obszarami rozmnazania sie wielu gatunkéw fauny, m.in. ptakéw, zajecy,
lisow, borsukow, wiewidrek, saren czy dzikéw. Lasy miejskie stwarzajg tez
optymalne warunki dla ptazéw i gadéw. W lesie biomasa fauny glebowej
jest kilkanascie razy wigksza niz na terenach otwartych, w tym na uzytkach
rolnych.

Lasy srédpolne petnig role korytarzy ekologicznych, ktére umozliwiajq
migracje oraz kontakty miedzypopulacyjne. Im wigksze jest zré6znicowanie
fauny w lasach, tym szersze sg wiezi i oddziatywania pomiedzy poszczegél-
nymi gatunkami, co wptywa na regulacje wielkosci ich populacji. Tak wiec
wzrost bior6znorodnosci faunistycznej powoduje wzrost proceséw efek-
tywnosci biocenotycznej. Duza bior6znorodnos¢ laséw miejskich zapobie-
ga tez pojawianiu sie gradacji szkodnikéw, bowiem drapiezniki i pasozyty
nie dopuszczaja do nadmiernego rozmnozenia sie jakiej$ populacji. Moze
to takze zapobiega¢ stosowaniu chemicznych srodkéw ochrony roslin do
zwalczania foliofagéw czy kambiofagéw. Ma takze wymiar srodowiskowy
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w postaci mniejszego zanieczyszczenia srodowiska czy zwiekszenia réwno-
wagi ekologicznej.

Tereny lesne w miastach odgrywaja takze niezwykle istotng role
w ochronie zasobéw wodnych. Obszary zabudowane w miastach cechu-
ja sie przeksztatconymi stosunkami wodnymi, szybszym odptywem wdéd,
mniejsza retencja oraz obnizonym pierwszym poziomem wdd podziem-
nych. Stad tez funkcja wodochronna laséw miejskich wysuwa sie na czo-
towe miejsce. Zmniejszajg one transpiracje i sptyw powierzchniowy oraz
zwiekszaja retencje. Swiadcza o tym liczne badania naukowe. Przyktadowo
las lisciasty o powierzchni 10 ha retencjonuje 500 m?* wody, ktéra nastepnie
stopniowo wyparowuje. Jedno doroste drzewo moze transpirowac¢ w upal-
ny dzieri do 450 | wody dziennie (https://www.poznan.lasy.gov.pl/). Inne
badania pokazuja, iz 1 ha 30-letniego lasu sosnowego wyparowuje rocz-
nie do 350 mm wody, a 1 ha lasu lisciastego do 800 mm (tukasiewicz,
tukasiewicz 2006). Lasy w okresie wegetacyjnym zatrzymuja prawie 55%
opadu (liscie i gatezie drzew do 35%, a mchy i Sciétka 18%), a pozostata
cze$¢ wody opadowe;j infiltruje do gleb (Gawliriski, Sienkiewicz 1996; tu-
kasiewicz, tukasiewicz 2006). Natomiast opady w wysokosci do 2 mm sa
w catosci zatrzymywane przez liscie i gatezie drzew, zwiekszajac wilgot-
nos¢ powietrza w lasach (Gawlinski, Sienkiewicz 1996). Lasy retencjonujac
wode opadowa, wzbogacaja w wilgo¢ glebe i nizej lezace warstwy utworéw
geologicznych. Parowanie w miejskich krajobrazach lesnych jest o 25-30%
mniejsze niz na innych terenach zurbanizowanych (Niemirski 1973; tuka-
siewicz, tukasiewicz 2006), co pozwala zatrzymywac wieksze ilosci wody
w glebie, zwiekszajac ich wilgotnosc¢ i dostepnos¢ wody dla roslin, znaczaco
zmniejszajg zagrozenie susza. Zmniejszajq tez one wahania gtebokosci zale-
gania pierwszego poziomu wéd podziemnych. W ten sposéb lasy spetniajg
role regulatora stosunkéw powietrzno-wodnych w glebie. Wiosng drzewa
szybciej osuszaja grunty zbyt wilgotne, wchtaniajac duze ilosci wody na
poczatku okresu wegetacji. Ponadto lasy przyczyniajg sie do wolniejszego
topnienia $niegu, dzieki czemu w okresie wiosennym zmniejszaja sptywy
powierzchniowe (i intensywnosc¢ erozji) oraz ryzyko wystapienia wéd z cie-
kéw. W wyniku powolnego topnienia Sniegu systematycznie zwieksza sie
ilos¢ wody wsigkajacej w glebe. Ma to takze przetozenie na zwiekszenie
zasobéw waéd podziemnych, bardziej regularny odptyw rzeczny oraz lepsze
uwilgotnienie gleby (Murat 2005). Drzewa podtrzymuja wilgotnos¢ powie-
trza poprzez zmniejszanie szybkosci wiatru i transpiracje wody (co powodu-
je obnizenie temperatury roslin). Przyczynia sie to tez do zwiekszenia ilosci
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rosy. Lasy wptywajg réwniez na wzrost sumy opadéw w miastach. Ponadto
wody na terenach lesnych charakteryzuja sie lepsza jakoscia niz na terenach
otwartych czy zurbanizowanych.

Tereny lesne majg wtasciwosci przechwytywania zanieczyszczen z mi-
grujacych wéd i przynajmniej czesciowej ich neutralizacji, petniac funkcje
bariery biogeochemicznej. Lasy przeciwdziataja bowiem zanieczyszczeniu
waéd czastkami gleby, pierwiastkami biogennymi i pestycydami, zmniejsza-
jac proces eutrofizacji wéd i przeciwdziatajac zamulaniu ciekéw i zbiorni-
kéw wodnych (por. Ryszkowski i in. 1990). Szczegélnie dotyczy to terenéw
o znacznych spadkach. Lasy dziatajq jak naturalne filtry biologiczne. Wzdtuz
ciekéw i jezior zmniejszaja nawet trzykrotnie doptyw substancji biogennych,
szczegblnie na terenach o duzych spadkach (Gotdyn 1991). Ponadto drze-
wa, dzieki systemom korzeniowym, skutecznie ograniczaja i przechwytuja
zwiazki azotu, fosforu, potasu, magnezu i inne, pestycydy oraz pierwiastki
sladowe (metale ciezkie). Zwiazki te s pobierane przez drzewa i kumulowa-
ne w postaci biatek w drewnie i lisciach, przez co nastepuje ich dtugoletnia
eliminacja z obiegu. Najwiekszg efektywnos¢ stwierdzono u wierzb, ktére sg
jednym z podstawowych gatunkéw tworzacych lasy tegowe. Wierzby rosna-
ce przy brzegach rzek przyspieszajg procesy samooczyszczania sie¢ wod na-
wet 0 40%, bowiem zmniejszajg one temperature wéd i dziatajag hamujaco
na rozwdj roslin wodnych. Pozwala to zmniejszy¢ naktady na zabiegi kon-
serwacyjne cieku 0 80-90%, co jest istotne w przypadku ciekéw na terenach
miast. Stad tez czesto, szczegdlnie w miastach krajéw Europy Zachodniej,
przeprowadza sie renaturyzacje rzek.

Inng istotng funkcja lasow w miastach jest ochrona gleb. Lasy glebo-
chronne chronig gleby przed ré6znymi formami erozji (wodna, eoliczna, wa-
wozowa). Stad tez porastaja obszary wydm srédladowych, stoki wawozéw
czy tez dolin rzecznych. Tereny o duzych spadkach wytacza sie spod za-
budowy, a najlepsza formg ich uzytkowania sg lasy. O tym, dlaczego lasy
stanowia najlepsza forme zagospodarowania terenéw o duzych spadkach,
Swiadczy ponizszy przyktad. Do zmycia warstwy gleby o migzszosci 18 cm
ze stoku o spadku 10% potrzeba: pod puszczg 575 000 lat, pod trwatymi
uzytkami zielonym — 82 150 lat, pod uprawg polowa 110 lat, a pod tzw.
czarnym ugorem tj. polem wytaczonym z uzytkowania ornego i pozbawione
roslinnosci — jedynie 18 lat (Bennet 1955). W wielu miastach w celu ochrony
dobrych gleb, przeznacza sie takie tereny nie pod zabudowe, ale witasnie
pod lasy, ewentualnie zieleri urzadzona. W ten sposéb nie degraduje sie
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terenéw z dobrymi glebami. Takie obszary leSne moga stanowic¢ ewentualna
rezerwe pod ponowne uzytkowanie rolne.

Z funkcja glebochronna laséw miejskich scisle powiazana jest funk-
cja przeciwerozyjna. Wptyw na erozje wodna, wawozowg i eoliczna gleb
i gruntéw maja przede wszystkim: wielkos¢ opadéw atmosferycznych, pred-
kos¢ i kierunek wiatréw, kat nachylenia terenu (wielkos¢ spadku), podatnos¢
gleb na erozje wodna (rodzaj gruntu), dtugos¢ i ksztatt stoku oraz rodzaj
i struktura drzewostanu. Lasy najlepiej zapobiegaja erozji wodnej i wietrz-
nej. Drzewostany porastajace stoki i skarpy stabilizujg grunty przez syste-
my korzeniowe (podstawowgq cecha drzew i krzewdéw petnigcych funkcje
przeciwerozyjne powinien by¢ zatem duzy i dobrze rozwiniety system ko-
rzeniowy). Jak juz wspominano lasy zmniejszaja sptyw powierzchniowy,
zatrzymuja czes¢ wody i umozliwiaja infiltracje wody opadowej w gtab gle-
by. Straty gleb spowodowane erozja wodna moga by¢ bardzo powazne. Jak
podaje Podlasiriski (2008), w przypadku gruntéw ornych wielkos¢ strat gleb
w wyniku intensywnego opadu na obszarach mtodoglacjalnych siega 35 t/
km?., a lokalnie, w strefie ztobienia, nawet do 250 t/km?. Lasy miejskie od-
powiednio zlokalizowane w stosunku do dominujacych kierunkéw wiatréw
i o wtasciwej strukturze zapobiegaja erozji eolicznej w obrebie drzewosta-
néw. Zmniejszaja tez erozje eoliczna w sasiedztwie terenéw lesnych. Erozja
eoliczna powoduje wywiewanie oraz przemieszczanie na duze odlegtosci
drobnych frakcji granulometrycznych gleby. Skutkuje to pogorszeniem i tak
stabej jakosci powietrza miejskiego, a polskie miasta zajmuja w tym aspek-
cie czotowe miejsca w Europie.

Funkcja klimatotwdércza lasow wiaze sie gtéwnie z modyfikacja roz-
ktadu i sumy opadéw oraz parowania, temperatury i wilgotnosci powietrza
oraz zmniejszaniem predkosci wiatréw. Lasy miejskie tworza swoisty mi-
kroklimat, jak réwniez wptywaja tagodzaco na wiekszos¢ sktadowych mi-
kroklimatu przylegtych obszaréw. Ksztattuja tez cyrkulacje lokalna. Tereny
zurbanizowane z uwagi na strukture, uwarunkowania oraz dziatalnos¢ czto-
wieka cechujg sie wyzszymi temperaturami powietrza, tworzac tzw. miejska
wyspe ciepta. Lasy zmniejszaja amplitudy temperatur i wahania tempera-
tury. W centrach miast srednia roczna temperatura powietrza jest wyzsza
o 1,5°C, a czesto i wiecej. Tereny lesne w obrebie miast wptywaja regulu-
jaco na temperature powietrza. Latem moze by¢ ona na miejskich terenach
lesnych o kilka — kilkanascie stopni Celsjusza mniejsza (Bednarek 1984) niz
w centrum miasta. W niektérych warunkach lasy w granicach miast two-
rza miejskie jeziora chtodu (Pétrolniczak i in. 2019), w ktérych temperatura
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powietrza jest nizsza niz na terenach otaczajacych miasto. W miescie lasy
lisciaste w najwiekszym stopniu rozpraszaja promienie stoneczne, natomiast
mniej ich pochtaniaja i odbijaja w poréwnaniu z innymi powierzchniami
(kukasiewicz 2002). Przyktadowo olcha i brzoza pochtaniaja okoto 50%
natezenia promieniowania stonecznego, natomiast lipa 72% (tukasiewicz,
tukasiewicz 2006). Lasy w krajobrazie miejskim pochtonieta energie sto-
neczna zuzywaja gtéwnie na parowanie (ok. 90%), a jedynie 7% na ogrza-
nie powietrza. Lasy w miastach majg duzy wptyw na proces transpiracji,
zacieniania powierzchni, a przez to wptyw na warunki termiczne i wilgot-
nosciowe (Karlinski i in. 1979). W efekcie w drzewostanach miejskich panu-
je wieksza wilgotnos¢ niz na terenach zabudowanych (wilgotnos¢ wzgled-
na terenu lesnego jest wieksza do 37% niz terenu zabudowanego). Dzigki
ewapotranspiracji na terenach lesnych zwieksza sie wilgotnos¢ o 14% i ob-
niza sie temperatura o 3,5°C (tukasiewicz, tukasiewicz 2006). Lasy miej-
skie wptywaja takze na predkos¢ wiatru, zwiekszaja tzw. szorstkos¢ terenu,
zmniejszajac przez to site wiatru. Wedtug Biatoboka (1985) lasy obnizajg
site wiatru do 80%. Wiatr przenika miedzy drzewami i nastepnie wznosi sie
w gore, a zasieg obszaru wolnego od niego ma dtugos¢ réwng 20-30-krotnej
wysokosci drzew. Zmniejszajac predkos¢ wiatréw lasy ograniczaja ewapo-
transpiracje oraz modyfikuja lokalng wilgotnos¢ powietrza. Maja wptyw na
ilos¢ rosy, wilgotno$¢ powietrza i parowanie (po stronie zawietrznej lasu
wzrasta ilos¢ rosy do 80%, deszczu i Sniegu do 20%, spada wartos¢ pa-
rowania o 25%). Lasy poprzez modyfikacje predkosci wiatru wptywaja tez
na ksztattowanie sie rownomiernego rozktadu pokrywy $nieznej. Ponadto
na skutek zmniejszenia w poblizu lasu predkosci wiatru przenoszony przez
niego $nieg opada i tworzg sie zaspy. Lasy wyhamowujac predkos¢ wiatru,
ograniczaja parowanie wody z powierzchni gleby, a przez to jej przesusza-
nie (poprzez zmniejszenie wymiany powietrza bardziej wilgotnego na mniej
wilgotne, a przez to nie wzrasta niedosyt wilgotnosci nad powierzchnia gle-
by przyspieszajacy parowanie).

Funkcja sanitarno-higieniczna miejskich krajobrazéw lesnych spro-
wadza sie do zmniejszania stezenia zanieczyszczen pytowych i gazowych
w powietrzu atmosferycznym. Jedna z podstawowych aktywnosci drzew jest
pochtanianie CO, i produkcja tlenu. Przebieg tego procesu zalezy od rodza-
ju roslinnosci, wielkosci oraz wieku. Jednak najwieksza role w tym zakresie
odgrywa las. Drzewostan o powierzchni 1 ha w sezonie wegetacyjnym pro-
dukuje od 3 do 10 razy wiecej tlenu niz taka sama powierzchnia uzytkéw
rolnych. Przyktadowo 1 sosna w wieku 60 lat produkuje w ciaggu doby od
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1350 do 1800 dm?®. tlenu. Inne Zrédta podaja, ze 1 dojrzaty, majacy 25 m
wysokosci buk w wieku 100 lat pobiera w ciagu godziny 2 kg CO2 (tj. prawie
1.500 dm? CO,), awydala 1,7 kg tlenu (tj. 1.200 dm? tlenu) (kukasiewicz, tu-
kasiewicz 2006). Jedno drzewo zaspokaja wiec zapotrzebowanie tlenu dla
1-2 ludzi w ciagu roku. Wedtug danych Obmirskiego (1977) 1 ha 20-letnie-
go drzewostanu sosnowego pochtania 9,35 t CO, rocznie, a 1 ha dojrzatego
boru sosnowego o powierzchni asymilacyjnej wynoszacej 70 — 150 tys. m?
pochtania od 150 do 200 t CO,. Z kolei starodrzew bukowy o powierzchni 1
ha produkuje w ciagu roku ponad 110 t tlenu (Myczkowski 1976). Do drzew
dostarczajacych najwieksze ilosci tlenu w ciggu godziny naleza: buk pospo-
lity (1,1 kg), klon (1,1 kg), robinia akacjowa (1,1 kg), dab (0,8 kg), lipa (0,7 kg)
i jesion (0,7 kg). Podobne ilosci tlenu wydzielaja drzewa iglaste (https://www.
poznan.lasy.gov.pl/). Nalezy tez zaznaczy¢, iz na terenach zabudowanych
zapotrzebowanie na tlen jest znacznie wieksze niz na terenach otwartych.
Drzewa s3 swoistym filtrem, doskonale pochtaniaja nie tylko CO,, ale tez
pochtaniaja i neutralizuja substancje toksyczne, takie jak: dwutlenek siarki,
tlenki azotu oraz pierwiastki sladowe (tj. metale cigzkie: otéw, kadm, miedz,
cynk, rteé). Stezenie zanieczyszczern w masie powietrza po przejsciu przez
pas lasu o szerokosci 500 m zmniejszyto sie 3-krotnie w przypadku SO,
i H,5, a NO_ o0 75% (Kawori i Zmuda 1977). Zmniejszajac predkos¢ wiatru,
powoduja lasy opadanie ciezszych od powietrza pytéw i gazéw, przyczy-
niajac sie do poprawy jakosci powietrza w miastach. Przyktadowo 1 ha boru
Swierkowego zatrzymuje ok. 30 ton pytéw, a 1 ha lasu bukowego w okresie
wegetacyjnym pochtania ponad 65 ton pytéw. Takze stezenie gazéw w lesie
jest kilkukrotnie mniejsze niz na terenach zurbanizowanych. W powietrzu
leSnym jest do 1000 razy mniej substancji szkodliwych dla zdrowia ludzi
niz na terenach zurbanizowanych (https://www.poznan.lasy.gov.pl/). Lasy
moga petni¢ tez role swoistych ekranéw akustycznych. Jednak zeby sku-
tecznie ograniczac hatas musza mie¢ odpowiednia szerokos¢ (co najmnie;j
kilkadziesigt m), wysokos¢ (minimum kilka m) i zwartos¢. Ttumienie hatasu
wzrasta wraz z powierzchnia lisci, gestoscia zadrzewien i wielkoscia drze-
wostanu. W przypadku drzewostanéw lisciastych wptyw ma tez pora roku,
bowiem zimg skutecznos¢ ttumienia hatasu jest mniejsza. Lasy pochtaniajg
i odbijaja dZwigki, redukujac natezenie hatasu. Pas lasu lisciastego o szero-
kosci 150 m obniza poziom hatasu o 18-25 dB (A) (Szczygiet 2010). W tym
miejscu trzeba tez krétko wspomniec o wycince drzew pod r6zne inwestycje
miejskie. Najczesciej podlegajg jej duze, dojrzate drzewa, ktére maja najlep-
sze mozliwosci redukowania negatywnych przejawéw antropopresji. Nawet
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jesli w wyniku kompensacji przyrodniczej zasadzona zostanie taka sama po-
wierzchnia lesna, to musi ming¢ kilkadziesiat lat, zeby przywréci¢ ten sam
poziom $wiadczen przyrodniczych. Szacuje sie, iz chcac osiagnac¢ podobny
poziom owych Swiadczen, trzeba jedno stare drzewo zastapi¢ przez 1500
mtodych drzew (kukasiewicz, tukasiewicz 2006).

Drzewa i krzewy lesne emitujg fitoncydy oraz jonizuja powietrze
(w zaleznosci od gatunku ujemnie lub dodatnio). Lasy miejskie podnosza
stezenie jonéw ujemnych, co korzystnie wptywa na organizm ludzki. Do
gatunkéw drzew emitujacych duzo jonéw ujemnych naleza sosny, brzozy,
lipy, a z krzewo6w jatowce. Szczegdlnie na terenach miast wystepuje niedo-
bér jonéw ujemnych wskutek wysokich stezen zanieczyszczen powietrza.
Z kolei fitoncydy to metabolity roslin wyzszych, substancje lotne (olejki ete-
ryczne) wydzielane przez kwiaty, liscie czy kore (np. fitoaleksyny, inhibity-
ny, prohibityny). Wykazuja one wtasciwosci bakteriobdjcze, grzybobdjcze,
pierwotniakobdjcze i przeciwwirusowe, a takze ograniczajace rozwdj tu-
dziez ostabiajace ich aktywnos¢ zyciowa (por. tab. 4). Niektére drzewa, np.
brzoza czy sosna, wytwarzaja wokot siebie kilkumetrowa strefe catkowicie
wolng od mikroorganizméw chorobotwérczych. W lasach zawartos¢ bakte-
rii w powietrzu jest kilkadziesiat razy mniejsza niz np. w powietrzu miejskim
(okoto 46-70 razy mniej), a czesto ich pozbawiona. Danysz (1954, 1955)
podaje za Tokinem i Nilowem, ze 1 ha jatowcow wydziela w ciggu doby
3 kg fitoncydéw. Taka ilos¢ wystarczytaby do wyjatowienia powietrza na
obszarze duzego miasta. Z kolei Zimny (2005) podaje, iz 1 ha lasu liscia-
stego w warunkach wegetacji wydziela do 2 kg substancji lotnych, a 1 ha
lasu iglastego do 5 kg. Fitoncydy w powietrzu lesnym dziatajg tez na ludzi
antystresowo i uspokajajaco.

Tab. 4. Dziatanie fitoncydéw wybranych gatunkéw drzew i krzewow

Gatunek drzewa Dziatanie

Sosna niszcza bakterie gruZlicy, bakterie ropne
zapalenia ucha, dezynfekujace, bakteriobdjcze,
przeciwbiegunkowe, rozkurczowe

Swierk niszczg bakterie ropne zapalenia ucha, choroby
goérnych drég oddechowych

Dab niszcza bakterie dezynterii, wzmagaja
aktywnos¢, podnosza cisnienie

Jodta zabijaja bakterie wywotujace dyfteryt,
uspokajajace, dezynfekuja drogi oddechowe,
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Modrzew dezynfekuje drogi oddechowe, obnizaja
cisnienie krwi, uspokajaja

Lipa wzmagajg aktywnosé, podnosza cisnienie

Klon wzmagaja aktywnosé, podnosza cisnienie

Jarzebina przeciwzapalne, wzmagaja aktywnosc,

podnoszg cisnienie

Jatowiec niszcza bakterie powodujace choroby uktady
pokarmowego i moczowego (Escherichia Coli),
bakteriobdjcze, dezynfekuja drogi oddechowe,
obnizaja cisnienie krwi, uspokajaja

Zywotnik przeciwwirusowe

Zrédto: oprac. na podst. Danysz (1955) za Macias, Brédka (2014)

Funkcje techniczne miejskich krajobrazéw lesnych sprowadzajg sie
gtéwnie do rozgraniczania terenéw o réznym uzytkowaniu, osiedli, itd.
Moga tez petni¢ role maskujaca tereny o niskiej estetyce (np. sktadowiska
odpadéw, obiekty przemystowe, itd.), tereny militarne (np. jednostki wojsko-
we, poligony). Moga tez stanowi¢ pewne bariery przeciwpozarowe (drzewa
gatunkéw lisciastych).

Funkcje produkcyjne

Funkcja produkcyjna laséw i zadrzewier dostarcza uzytkéw drzew-
nych i niedrzewnych (Murat 2005). Szacuje si¢, ze 1 ha boru sosnowego
w ciggu roku produkuje okoto 13 t masy organicznej. Las produkuje tez
najwiecej biomasy sposréd innych typéw zieleni miejskiej (Cudna, Brzeska
1996).

Z gospodarczego punktu widzenia najwieksze znaczenie ma produk-
cja réznych sortymentéw drewna. Jednak w granicach administracyjnych
miast liczacych powyzej 50 tys. mieszkarncéw (i w odlegtosci do 10 km od
tych granic) tereny lesne zaliczaja sie do kategorii laséw ochronnych, czyli
petnigcych funkcje pozaprodukcyjne. Takie lasy traktowane sa w miastach
jako obszary zieleni wysokiej, lasy rekreacyjno-wypoczynkowe czy tez kra-
jobrazowe. Oprécz produkcji drewna, lasy dostarczajg tez owoce (jagody,
jezyny, maliny, itp.), orzechy, nasiona, surowce farmaceutyczne (np. ziota
lecznicze), grzyby, pozytki pszczele (miod, wosk, nektar, pytek, spadz), li-
Scie uzytkowe, tyko czy kore. Czes¢ z ptodéw runa lesnego jest pozyskiwana
przez ludnos$¢ miast (gtéwnie owoce, grzyby i ziota).
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Funkcje spoteczno-kulturowe i edukacyjne

Funkcje te naleza do grupy niematerialnych i niemierzalnych, a ich
ocena charakteryzuje sie duzym stopniem subiektywizmu. Wyrazaja sie one
poprzez podnoszenie estetyki krajobrazu, inspirowanie artystow, umozli-
wienie kontaktu z przyroda, umozliwienie wypoczynku i rekreacji, przyczy-
nienie sie do edukacji spoteczeristwa czy tez urozmaicenie i wzbogacenie
struktury wizualnej obszaru miejskiego.

Funkcja estetyczna miejskich krajobrazéw lesnych zaspokaja poczu-
cie piekna miasta albo jego czesci. Stanowig one wazny element struktury
przestrzeni miejskiej, kontrastowy do terenéw zabudowanych. Tereny lesne,
poprzez ré6znorodnos¢ form, struktur oraz cech dekoracyjnych drzew, pod-
noszg estetyke krajobrazu miejskiego, a takze wartos¢ kompozycyjna ukta-
déw i obiektéw architektonicznych. W przypadku zabudowy willowej lub
niskiej tworzg jej tto albo stanowig jej ostone.

Funkcja wypoczynkowa i rekreacyjna lasow miejskich jest jedng z istot-
niejszych dla ludnosci miast. Stwarzajg one dobre mozliwosci dla r6znych
form wypoczynku i rekreacji, zaréwno biernego, jak i aktywnego. Istnienie
laséw jest jednym z podstawowych kryteriéw oceny terenu na potrzeby tury-
styki i rekreacji. Poprzez wydzielanie fitoncydéw, ujemng jonizacje powie-
trza tudziez oczyszczanie powietrza z zanieczyszczen podnoszg lasy jakos¢
odpoczynku. Korzystny wptyw laséw miejskich na psychike cztowieka jest
znany, jednak trudny do zbadania, a tym bardziej do zmierzenia. Zalezy
takze od indywidualnych cech ludzi. Mimo subiektywnosci podejmowane
sq badania pozwalajace skwantyfikowac pozytywne oddziatywanie lasu na
cztowieka (por. Takayama i in., 2019; Janeczko i in., 2020; Janeczko i in.,
2021). W miastach coraz czesciej podnosi sie problem pylenia roslin, ktére
maja dziatanie alergiczne. Jednak dotyczy to przede wszystkim zieleni urza-
dzonej, bowiem pyiki roslin zielnych, traw itd. sg znacznie bardziej szko-
dliwe niz pytki drzew, powodujac wzrost zaburzen alergicznych u ludzi
(polinoza). Mimo iz takie gatunki drzew, jak sosna i brzoza sa wiatropylne
i produkuja duze ilosci pytkéw, to w znacznie mniejszym stopniu wywotuja
alergie u ludzi niz pyitki roslin zielnych. Stwierdzono tez, ze wzrost liczby
gatunkéw roslin zmniejsza ich dziatalnie alergiczne (Zimny 2005). Tak wiec
lasy, szczegdlnie lasy wielogatunkowe, sa pod wzgledem alergicznym mniej
szkodliwe niz chociazby parki miejskie czy skwery.

Funkcja edukacyjna (wychowawczo-dydaktyczna) przyczynia sie do
umystowego rozwoju cztowieka. Lasy maja tez wazne znaczenie w edukacji
ekologicznej, pozwalaja lepiej poznac funkcjonowanie srodowiska przyrod-
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niczego, umozliwiaja bliski kontakt z przyroda. Przez tereny lesne czesto
wytycza sie Sciezki dydaktyczne z tablicami edukacyjnymi poswieconymi
miejscowej florze i faunie, ciekawostkom, obiektom przyrodniczym oraz
réznym procesom.

Funkcja kulturotwércza laséw przyczynia sie takze do kulturalnego
rozwoju cztowieka. Lasy inspiruja twérczos¢ malarzy, poetéw i pisarzy, re-
zyseréw filméw, fotografikéw czy kompozytoréw. Lasy opiewali lub wyko-
rzystywali w swojej twérczosci m.in. poeci — np. Adam Mickiewicz i Juliusz
Stowacki, pisarz Henryk Sienkiewicz czy malarze — jak J6zef Chetmoniski,
Julian Fatat i Leon Wyczdétkowski. Lasy miejskie byty miejscem akcji wielu
filmow. Opera Lesna w Sopocie, lezaca w kompleksie Lasow Oliwskich,
w latach miedzywojennych stanowita idealne tto dla dramatéw operowych
Richarda Wagnera (szczegélnie tetralogii ,Piersciert Nibelunga”). Stad tez
lasy stajq sie czynnikiem wywotujacym przezycia emocjonalne cztowieka.

Funkcja krajobrazotwércza czesto taczona jest z funkcja estetyczna.
Ma ona istotng role w zakresie ksztattowania wizualnej formy krajobra-
zu miejskiego. Tereny lesne sg wykorzystywane do tworzenia kompozycji
i uktadéw krajobrazowo-architektonicznych.

4. Podsumowanie

Lasy to podstawowy czynnik srodowiskotwérczy w miastach. Stano-
wig one zasadniczy element systemu ekologicznego miasta i jego struktury
funkcjonalno-przestrzennej. Tereny lesne sa tez najbardziej zblizonymi do
naturalnych elementami struktury miast. W zwiazku z tym spetniaja one sze-
reg funkcji na obszarach miast. Sa tez gtéwnym typem uzytkowania wielu
wielkopowierzchniowych i indywidualnych obszaréw prawnie chronionych
w granicach administracyjnych miast.

Do najwazniejszych funkcji petnionych przez krajobrazy lesne w mia-
stach, z uwagi na swa specyfike, nalezg funkcje ochronne oraz spoteczno-
-kulturowe i edukacyjne. Lasy wptywaja pozytywnie na wszystkie kompo-
nenty Srodowiska przyrodniczego: ksztattuja warunki siedliskowe, w tym
przede wszystkim glebowe, wiaza energie stoneczna, ksztattuja mikroklimat,
w tym temperature i wilgotnos¢ powietrza, zacienienie, modyfikuja lokalna
cyrkulacje powietrza, jonizuja powietrze (jony dodatnie lub ujemne), regu-
luja stosunki wodne, stanowia ostoje i srodowisko bytowania dla wielu ga-
tunkéw roslin i zwierzat. Laczg tez tereny miejskie z obszarami podmiejski-
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mi i kompleksami lesnymi, tworzac korytarze ekologiczne umozliwiajace
migracje organizmoéw zywych i wymiane puli genowych. Szczegélna role
petnig w tym przypadku lasy w dolinach rzek.

Miejskie krajobrazy lesne maja duzy wptyw na cztowieka, jego zdro-
wie, psychike oraz warunki bytowania w miescie. Przede wszystkim ogra-
niczaja rozprzestrzenianie sie zanieczyszczen powietrza i oczyszczaja je,
pochtaniajg CO, i dostarczajq tlen, przechwytuja pyty i zwiazki metali ciez-
kich, zmniejszaja natezenie hatasem, wydzielaja bakteriobdjcze fitoncydy,
stwarzaja warunki do aktywnego i biernego wypoczynku i rekreacji, popra-
wiaja samopoczucie, redukuja stres, dziataja uspokajajaco i wptywaja na
psychike ludzi. Petnig role edukacyjna, przyczyniajac sie do rozwoju umy-
stowego spoteczeristwa.

Poprawiaja tez estetyke krajobrazéw miejskich, znaczaco wzbogaca-
jac strone wizualng panoram miejskich i stanowig wazny czynnik krajobra-
zotwérczy. Lasy podnosza wartos¢ kompozycyjng architektury miejskiej,
tworzga tez tto lub ostone obiektéw i osiedli. Petnig réwniez role kulturotwor-
czg, stanowiac natchnienie dla wielu twércéw kultury, s tematem obrazéw,
fotografii, a takze miejscem akcji filméw czy utworéw literackich.

Podsumowujac, nalezy wskaza¢ na ogromne znaczenie terenéw le-
snych dla stabilnosci funkcjonowania srodowiska przyrodniczego miast,
dziatalnosci gospodarczej cztowieka i jego bytowania. Atrakcyjnos¢ laséw
dla struktury przestrzennej miast, dla wypoczynku i rekreacji ludnosci miast
oraz panoram widokowych powoduije, iz s3 one pozadanym elementem kra-
jobrazéw miejskich. Dlatego tez tak wazne jest zwiekszanie stopnia zalesie-
nia krajobrazu miejskiego oraz dbanie o jego stan jakosciowy. W ,Krajowym
Programie Zwiekszania Lesistosci” (2003), z uwagi na znaczenie i role laséw
w Srodowisku oraz dla cztowieka, postuluje sie zwiekszenie lesistosci do
33% w 2050 r. W zwiagzku z tym postulat ten powinien by¢, w miare moz-
liwosci, realizowany réwniez w strefach podmiejskich miast i na obszarach
otaczajacych miasta.
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Ryc. 1. rzk’rad mijskiego krajobrazu lesnego — lasy chronione
(rezerwatowe) w obrebie rezerwatu przyrody ,Meteoryt Morasko”
w Poznaniu (fot. A. Macias)

Ryc. 2. Przyktad miejskiego krajobrazu lesnego: lasy ochronne
w granicach administracyjnych miast — pétnocna czes$¢ Poznania,
w tle Géra Moraska o wysokosci 153,8 m n.p.m z rezerwatem
przyrody ,Meteoryt Morasko” (fot. A. Macias)
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s

Ryc. 3a. Miasto Linz (Austria) — odcinek  Ryc. 3b. Miasto Linz (Austria) — odcinek

doptywu Dunaju przed renaturyzacja doptywu Dunaju po renaturyzacji
i odtworzeniem lasu tegowego i odtworzeniu lasu tegowego
(fot. A. Macias) (fot. A. Macias)

Ryc. 4. Poznan — malowniczy krajobraz lesny w okresie jesieni
w dolinie rzeki Cybiny (fot. A. Macias)
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OCHRONA LASOW W POLITYCE
PRZESTRZENNE) MIAST

dr hab. inz. Renata Giedych

Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego, Instytut Inzynierii
Srodowiska

1. Wprowadzenie

Lasy stanowia jeden z istotnych elementéw struktury przestrzennej
polskich miast. Wedtug danych GUS za 2020 rok w granicach administracyj-
nych 881 miast (sposréd 944 miast ogétem) znajdowato sie tacznie 464265,7
ha laséw, co stanowi ok. 5% powierzchni laséw w Polsce. Lesistos¢ polskich
miast wynosi $rednio 20,9%, a na jednego mieszkarica polskiego miasta
przypada statystycznie 214 m? lasu. Najwyzszg lesistoscia (31,7%) charak-
teryzuja sie miasta potozone w wojewddztwie lubuskim, najnizsza (10,4%)
w wojewddztwie tédzkim (ryc. 1).

Ryc.1. Lesistos¢ miast wedtug wojewddztw!

! opracowanie whasne na podstawie BDL GUS
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W wojewddztwie lubuskim przypada takze najwieksza powierzchnia
lasow na 1 mieszkarica miasta (425 m?), a najnizsza (81 m?) w wojewd6dz-
twie tédzkim (ryc. 2.).

Ryc. 2. Powierzchnia laséw (w m kw.) przypadajaca na 1 mieszkarica miast
wedtug wojewddztw?

Najwieksze zr6znicowanie pod wzgledem lesistosci (84,5-0%) zaob-
serwowac¢ mozemy w miastach matych (ponizej 20 tys. mieszkaricéw), naj-
mniejsze (53,5-2,9%) w miastach duzych (powyzej 100 tys. mieszkaricow).
Najwiekszy odsetek (33,9%) stanowiag miasta, w ktérych lesistos¢ waha sie
od 0,1 do 4,9% (ryc. 3.).

Miastami o najwigkszej lesistosci w poszczegdlnych kategoriach wiel-
kosci sa:

w grupie miast matych (do 20 000 mieszkaricéw): Kolonowskie
(woj. opolskie) — 84,5%, KuzZnia Raciborska (woj. slaskie) — 81,9%,
Kalety (woj. $laskie) — 81,8%, Szczawnica (woj. matopolskie) —
80,1%, Szklarska Poreba (woj. dolnoslaskie) — 79,84%;

w grupie miast srednich (od 20 000 do 99 999 mieszkaricéw): Lu-
bliniec (woj. slaskie) — 69,0%, Stalowa Wola (woj. podkarpackie)
—57,7%, Zagan (woj. lubuskie) — 55,2%, Zakopane (woj. matopol-
skie) — 52,5%, Sopot (woj. pomorskie) — 52,0%;

2 opracowanie wiasne na podstawie BDL GUS
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w grupie miast duzych (powyzej 100 000 mieszkaricéw): Zielona
Goéra (woj. lubuskie) — 53,5%, Gdynia (woj. pomorskie) — 44,0%,
Katowice (woj. $laskie) — 39,9%, Koszalin (woj. zachodnio-pomor-
skie) — 34%, Watbrzych (woj. dolnoslaskie) — 30,5%.
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Ryc. 3. Lesistos¢ miast w Polsce® wedtug kategorii wielkosci miast

Istotnym aspektem charakterystyki laséw potozonych w granicach ad-
ministracyjnych miast jest udziat laséw gminnych w ich ogélnej powierzch-
ni. Wedtug danych GUS za 2020 rok w granicach 232 miast (tym 202 ma-
tych, 28 srednich i 2 duzych) brak byto laséw gminnych (ryc. 4.). W 32
miastach lasy gminne stanowia 100% powierzchni laséw ogétem (w 27
miastach matych i 5 Srednich). Trzeba jednak doda¢, ze w grupie miast
matych dominuja te, w ktérych powierzchnia laséw jest niewielka i rzadko
przekracza kilka hektaréw. Wyjatek stanowia tu Dzierzgon i tancut, gdzie
powierzchnia laséw wynosi odpowiednio 48 i 35 ha. Wsréd miast duzych
najwiekszy udziat laséw gminnych odnotowano w Krakowie (69%), Olszty-
nie (68%) i Poznaniu (62%). Sa to jednoczesnie miasta charakteryzujace sie
dosy¢ zréznicowang lesistoscig. W Krakowie wynosi ona 4,6%, w Olsztynie
—21,1%, a w Poznaniu — 13,7%.

? stan na 2020 rok, opracowanie wiasne na podstawie BDL GUS
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Najwieksza grupe stanowiag miasta, w ktérych udziat laséw gminnych
waha sie w przedziale od 0,1 do 4,9% (tacznie 323 miasta, w tym miasta
mate — 236, miasta srednie — 71, miasta duze — 16). W grupie tej znajduje sie
m.in. miasto Kolonowskie majace najwyzsza lesistos¢ w kraju.
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Ryc. 4. Udziat laséw gminnych w powierzchni laséw w miastach* wedtug
kategorii wielkosci miast

Znaczenie laséw w miastach silnie uwidacznia sig, jezeli poréwnamy
powierzchnie lasow z powierzchnia terenéw zieleni przypadajaca na jed-
nego mieszkarica (ryc. 5.). Jest to szczegdlnie istotne w miastach, w ktérych
brak publicznych terenéw zieleni lub ograniczaja sie one do niewielkich ob-
szaréw towarzyszacych obiektom publicznym. Do miast takich nalezg m.in.
Nowy Korczyn i Olesnica (woj. swietokrzyskie), Suchan (woj. zachodniopo-
morskie), Zaklikéw (woj. podkarpackie), Koszyce (woj. matopolskie) i Otyn
(woj. lubuskie).

4 stan na 2020 rok, opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS
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Ryc. 5. Powierzchnia laséw i terenéw zieleni w miastach na mieszkarica®
wedtug wojewddztw

Kolejnym waznym aspektem jest potozenie laséw w strukturze prze-
strzennej miast (ryc. 6.). Lasy potozone sa zazwyczaj peryferyjnie i czesto
(zwtaszcza w miastach duzych) w sasiedztwie silnie urbanizujacych sie ob-
szar6w miasta. Przyktadami moga tu by¢ warszawskie dzielnice Biatofeka,
Ursynéw i Wawer, w ktérych obserwuje sie najbardziej dynamiczny rozwdj
zabudowy mieszkaniowej przy jednoczesnym niedoborze publicznych tere-
now zieleni. W konsekwencji lasy narazone sa na narastajaca presje. Doty-
czy to zwitaszcza komplekséw lesnych o niewielkiej powierzchni.

> stan na 2020 rok, opracowanie wiasne na podstawie BDL GUS
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Ryc. 6. Lasy w strukturze przestrzennej terenéw zieleni m.st. Warszawy®

2. Przestanki prawne do ksztattowania terenéw lesnych
w miastach

Przestanki prawne do ksztattowania terenéw lesnych w miastach wy-
nikaja z czterech grup przepisow:
o lasach,
o ochronie gruntéw rolnych i lesnych,
o planowaniu przestrzennym,
o ochronie przyrody.

Nalezy podkresli¢, ze sposréd wymienionych powyzej grup przepiséw
jedynie przepisy zaliczone do pierwszej grupy odnoszg sie bezposrednio do
lasow potozonych w granicach miast, uznajac je za lasy szczegélnie chro-
nione. Zgodnie z zapisami ustawy o lasach z dnia 28 wrzesnia 1991 r. lasy
potozone w granicach administracyjnych miast i w odlegtosci do 10 km od
granic administracyjnych miast liczacych ponad 50 tys. mieszkaricow moga

6 Zrédto: Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego m.st.

Warszawy
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by¢ uznane za lasy ochronne. Rozporzadzenie Ministra Ochrony Srodowi-
ska, Zasobéw Naturalnych i Lesnictwa z dnia 25 sierpnia 1992 r. w sprawie
szczegbtowych zasad i trybu uznawania laséw za ochronne oraz szczegé-
towych zasad prowadzenia w nich gospodarki lesnej, doprecyzowujac ka-
talog laséw ochronnych, zalicza lasy potozone w miastach i wokét miast do
grupy laséw chroniacych srodowisko przyrodnicze (obok laséw stanowia-
cych ostoje zwierzat i laséw uzdrowiskowych). Instrukcja Urzadzania Lasu
(2011) wskazuje z kolei, ze w planie urzadzenia lasu dla laséw potozonych
w granicach miast i w ich bezposrednim sasiedztwie nalezy uja¢ potrzeby
zwiazane z zagospodarowaniem rekreacyjnym i ksztattowaniem krajobrazu
lesnego (§46 pkt. 18). Pomimo tego, ze lasy potozone w granicach miast pet-
nig wazne funkcje spoteczne i sSrodowiskowe, uznanie lasu za ochronny nie
daje gwarancji ich trwatosci. Wedtug badari prowadzonych przez Wajch-
man-Switalska i Jaszczaka (2019) w latach 2011-2016, niezaleznie od formy
wiasnosci, nastapito zmniejszenie powierzchni laséw ochronnych w mia-
stach i wokét nich. W przypadku laséw podmiejskich, bedacych w zarza-
dzie Lasow Paristwowych, powierzchnia laséw ochronnych w omawianym
okresie zmniejszyta sie 0 1,3%, a w przypadku laséw miejskich bedacych la-
sami gminnymi — o 8,8%. Analiza danych zawartych w Roczniku Statystycz-
nym Lesnictwa (2020) wskazuje na utrzymywanie sie tendencji spadkowej
laséw ochronnych w miastach i wokét miast. W przypadku laséw podmiej-
skich w roku 2020 w stosunku do roku 2016 odnotowano spadek z 632,7 do
615,3 tys. ha. Niestety brak jest odrebnych przepisoéw, ktére ograniczatyby
zmiany przeznaczenia terenéw laséw ochronnych na inne cele. Pomimo
natozenia na nie statusu szczegdlnej ochrony traktowane sg jak inne lasy
(Orzechowski 2016).

Zasady i warunki zmiany przeznaczenia terenéw lesnych na cele nie-
lesne reguluje ustawa z dnia z dnia 3 lutego 1995 r. o ochronie gruntéw
rolnych i lesnych. Zgodnie z jej zapisami w przypadkach uzasadnionych
waznymi wzgledami spotecznymi i brakiem innych gruntéw, lasy ochronne
moga by¢ przeznaczone na cele nielesne. Warunkiem jest uzyskanie zgody
na zmiane przeznaczenia gruntéw lesnych na inne cele. W przypadku grun-
téw stanowigcych wiasnos¢ Skarbu Paristwa zgody udziela minister wtasciwy
do spraw srodowiska, a dla pozostatych gruntéw — marszatek wojewdédztwa.
Zmiana przeznaczenia gruntéw lesnych na cele nielesne moze by¢ dokona-
na jedynie w drodze miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.
W planach zagospodarowania przestrzennego wyznacza sie réwniez tereny
przewidziane do zalesien.
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taczna powierzchnia gruntéw lesnych w granicach administracyjnych
polskich miast, dla ktérych zmieniono w planach przeznaczenie na cele nie-
lesne, wynosi 7692 ha. Zmiany te dotycza 92 z 944 miast (ok. 10%) i stano-
wig 1,6% powierzchni laséw potozonych w miastach ogétem. Najwieksze
zmiany w tym wzgledzie przewidziane s3 w wojewdédztwie pomorskim (ryc.
7.). Jezeli chodzi o tereny zalesien, przewiduje sie je w 122 miastach. Plano-
wane zalesienia obejmuja tacznie 559 ha.

Zgodnie z ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospoda-
rowaniu przestrzennym kierunki zmian w przeznaczeniu terenéw i struktu-
rze przestrzennej gminy, a takze zasady zagospodarowania terenéw (w tym
tereny wytaczone spod zabudowy) okresla studium uwarunkowan i kierun-
kéw zagospodarowania przestrzennego (SUIKZP). Miejscowe plany zago-
spodarowania przestrzennego (MPZP) stanowia narzedzia jego realizacji.
Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 28 kwietnia 2004
r. w sprawie zakresu projektu studium uwarunkowan i kierunkéw zagospo-
darowania przestrzennego gminy, studium powinno zawiera¢ wytyczne do
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego w wyzej wymie-
nionym zakresie, a takze w zakresie zasad ochrony srodowiska i jego za-
sobow. Jednoczesnie ustawa o lasach, odnoszac sie do tresci miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego, wskazuje, ze w planach miej-
scowych uwzglednia sie ustalenia planéw urzadzenia lasu dotyczace granic
i powierzchni laséw, w tym laséw ochronnych. W praktyce skutkuje to tym,
ze ustalenia dokumentéw planistycznych w zakresie ksztattowania terenéw
lasow odwotuja sie najczesciej do przepiséw odrebnych.
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Ryc. 7. Lasy w granicach miast, dla ktérych zmieniono przeznaczenie
w MPZP?

Istotnymi przepisami odrebnymi majacymi wptyw na ksztattowanie
laséw w miastach sg przepisy o ochronie przyrody. Duza czes¢ laséw po-
tozonych w granicach administracyjnych miast objeta jest réznego rodzaju
formami ochrony. W granicach miast znajduja sie lasy objete parkami na-
rodowymi (Tatrzanski Park Narodowy — Zakopane), parkami krajobrazowy-
mi (Tréjmiejski Park Krajobrazowy — Gdarisk), obszarami Natura 2000 (Las
Bielaniski — Warszawa). W najwigkszych miastach Polski (37 miast liczacych

7 stan na 2019 rok, opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS
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ponad 100 000 mieszkaricéw) znajduje sie tacznie 60 rezerwatéw przyrody,
z czego 28 to rezerwaty lesne. tacznie zajmuja one powierzchnie 2236,34
ha, z czego 903,59 ha stanowi Rezerwat Las Kabacki im. Stefana Starzyn-
skiego potozony w Warszawie, bedacy najwiekszym kompleksem lesnym
stolicy i jednoczesnie najwiekszym rezerwatem przyrody na Mazowszu.

Na ksztattowanie funkcji lesnej w miastach istotny wptyw miajg plany
ochrony w/w form ochrony przyrody. Ustalenia planéw ochrony, zawieraja
bowiem wytyczne do dokumentéw planowania miejscowego. Niestety niski
odsetek sporzadzanych planéw ochrony, jak réwniez obszaréw chronio-
nych w miastach objetych miejscowymi planami zagospodarowania prze-
strzennego, stawia pod znakiem zapytania mozliwos¢ skutecznej realizacji
celéw ochrony (Giedych 2018).

3. Lasy w polityce rozwoju miast

Ze wzgledu na dominujace funkcje spoteczne i ekologiczne laséw
w miastach, ustalenia polityki przestrzennej gmin w zakresie ich ksztatto-
wania koncentruja sie gtéwnie wokét kwestii wypoczynkowych i srodowi-
skotwdrczych. Sposéb ujecia problematyki ksztattowania terenéw lesnych
w duzej mierze uzalezniony jest od wielkosci miasta, jego lesistosci, a takze
udziatu laséw gminnych w ogélnej powierzchni miasta. Nie bez znaczenia
jest takze sposéb zarzadzania lasami. W miastach, w ktérych nadzér nad
lasami sprawuja jednostki miejskie, lasy zazwyczaj traktowane sg jako jeden
z elementow zieleni miejskiej.

W polityce przestrzennej m. st. Warszawy lasy zostaty zaliczone do
terenéw zieleni, wraz z parkami, zieleicami, zielenig towarzyszacy za-
bytkowym fortyfikacjom, ogrodami dziatkowymi i terenami cmentarzy.
Wedtug ustaleri SUIKZP stanowia one jeden z podstawowych elementéw
ksztattujacych strukture i krajobraz miasta. Sg takze jednym z gtéwnych ele-
mentéw tworzacych System Przyrodniczy Warszawy. Dla terenéw zieleni
lesnej w SUIKZP ustalono zakaz zabudowy (z wyjatkiem urzadzen i cig-
gow infrastruktury technicznej), dopuszczono jedynie mozliwos¢ rozwoju
funkcji rekreacyjno-wypoczynkowej. Nie okreslono jednakze zasad zago-
spodarowania, wskazujac, ze powinny by¢ one zgodne z planami urzadza-
nia lasu lub planami ochrony. Nie przewidziano takze terenéw do zalesien.
W SUIKZP m. st. Warszawy znalazt sie natomiast interesujacy zapis sta-
nowiacy rekomendacje do MPZP, méwiacy o tym, ze w planach zagospo-
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darowania przestrzennego powinna by¢ okreslona szerokosc lizjery lesnej
wzdtuz granic laséw, a jej szerokos¢ dostosowana do lokalnych warunkéw
przyrodniczych. W granicach lizjery powinien obowiazywaé zakaz zabu-
dowy i wprowadzania ogrodzen oraz innych form zagospodarowania ogra-
niczajacych dostep do laséw. Jednakze przedmiotowy zapis jest w duzej
mierze martwy z powodu niewielkiego odsetka uchwalonych planéw miej-
scowych. Ponadto wzmiankowany powyzej postulat realizowany jest za-
zwyczaj w postaci wyznaczenia ulic sgsiadujacych z kompleksami leSnymi.

Bardzo interesujace zapisy odnosnie ksztattowania terenéw lesnych
znalazty sie w SUIKZP Zielonej Gory, ktéra charakteryzuje sie najwieksza
lesistosciag wsréd miast duzych. Zachowanie cech miasta ogrodu ze znacz-
nym udziatem terenéw zieleni lesnej i parkéw lesnych, tworzacych natural-
ng otuline obszaréw zurbanizowanych, oraz przyjecie wieloletniej spojnej
polityki ochrony, gospodarowania i zarzadzania terenami leSnymi zostaty
zdefiniowane jako jedne z gtéwnych celéw rozwojowych miasta. Tu tak-
ze, podobnie jak w Warszawie, tereny lasow zostaty zaliczone do syste-
mu zieleni miejskiej. Zgodnie z ustaleniami SUiKZP Zielonej Géry ochrona
laséw powinna by¢ realizowana poprzez zachowanie zwartych komplek-
séw lesnych o powierzchni powyzej 2,0 ha, a takze poprzez wzbogacenie
zasobéw lesnych ze wskazaniem nowych powierzchni do zalesien, trakto-
wanych jako zalesienia kompensacyjne. tacznie w studium wskazano 50
ha takich terenéw. Dla realizacji funkcji spotecznej SUIKZP Zielonej Géry
rekomenduje zagwarantowanie dostepnosci komunikacyjnej do wszystkich
terenéw lesnych, w tym wyznaczenie parkingéw przy drogach przylegtych
do terenéw lesnych, oraz wyznaczenie wewnatrz komplekséw lesnych cia-
gow rekreacyjnych pieszych i rowerowych, szlakéw turystycznych, sciezek
dydaktycznych i miejsc widokowych. Dodatkowo studium dopuszcza zmia-
ny przeznaczenia z terenéw lesnych na tereny parkéw lesnych. Waznym za-
pisem jest takze uznanie parkéw lesnych za obszary przestrzeni publicznej.

Z odmiennym sposobem ksztattowania funkcji lesnej mamy do czy-
nienia w przypadku SUIKZP Krakowa. Tu lasom przypisana zostata gtow-
nie funkcja przyrodnicza. Wsréd miast duzych Krakéw jest jednym z miast
0 najnizszej lesistosci 4,5%. Dla poprawy tej sytuacji w SUIKZP Krakowa
zostata wyznaczona strefa lasow i zwiekszania lesistosci (ryc. 8.). Zaktada
ona znaczny rozwoj i zwiekszenie spojnosci terenéw lesnych.

44



OCHRONA LASOW W POLITYCE PRZESTRZENNE] MIAST

Yy

Ryc. 8. Strefa laséw i zwigkszania lesistosci miasta Krakowa?

Konsekwencja prowadzenia polityki rozwoju zmierzajacej do zwiek-
szenia powierzchni obszaréw lesnych w granicach administracyjnych mia-
sta byto opracowanie Powiatowego Program Zwiekszania Lesistosci Miasta
Krakowa na lata 2018-2040 oraz uznanie go jako jednego ze strategicznych
programéw rozwoju miasta w ,Strategii Rozwoju Krakowa. Tu chce zy¢.
Krakéw 2030”. Celem Programu jest osiagniecie zwiekszenia powierzchni
laséw na terenie Gminy Miejskiej Krakéw do poziomu nie mniejszego niz
8% w roku 2040. Zgodnie z zapisami Programu jego realizacja jest bardzo
wazna z punktu widzenia szeroko pojetego interesu publicznego, gdyz przy-
czyni sie do zminimalizowania negatywnych skutkéw postepujacej urbani-
zacji, wptynie na poprawe jakosci powietrza, stworzy takze nowe miejsca
do wypoczynku i rekreacji. Ponadto, projektowane zalesienia stanowig bar-
dzo istotne uzupetnienie istniejacych korytarzy ekologicznych (ryc. 9.).

8 Zrédto: Studium uwarunkowari i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego miasta

Krakowa
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Ryc. 9. Potozenie terenéw wskazanych do zalesieni na tle korytarzy
ekologicznych?

Z punktu widzenia zapewnienia realizacji zapiséw polityki przestrzen-
nej okreslonej w SUIKZP niezwykle istotnym zagadnieniem jest sporzadza-
nie planéw zagospodarowania przestrzennego. Plany miejscowe jako akty
prawa miejscowego konkretyzuja i operacjonalizuja zapisy polityki prze-
strzennej, umozliwiajac w ten sposéb skuteczng ochrone terenéw lesnych
w miastach. Wazne jest wiec, aby wsréd obszaréw do objecia MPZP zna-
lazty sie nie tylko tereny przeznaczone pod rozwdj zabudowy, ale takze
wymagajace ochrony. Dobrym przyktadem tego typu dziatan sa tzw. plany
ochronne, ktére sporzadzane sq m.in. w Krakowie i Poznaniu. W SUIKZP
Poznania wskazuje sie na potrzebe sporzadzania planéw zagospodarowa-
nia przestrzennego dla terenéw wytaczonych spod zabudowy. Ma to stuzy¢
wzmocnieniu ochrony terenéw zaliczonych do pierscieniowo-klinowego
systemu zieleni, do ktérego zaliczone sa takze lasy. Przyktadem takiego pla-
nu jest MPZP dla obszaru czesci pétnocnej ,potudniowo-zachodniego klina
zieleni” w Poznaniu — obszar C. Plan ten obejmuje obszar Lasku Marce-

9 Zrédto: Powiatowy Program Zwiekszania Lesistosci Miasta Krakowa na lata 2018-2040
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linskiego i kompleksu ogrodéw dziatkowych. Plan ten ustala zachowanie
dotychczasowego zagospodarowania z mozliwoscia rozwoju liniowej infra-
struktury wypoczynkowej oraz parkingéw lesnych.

Dla ochrony obszaréw lesnych w miastach bardzo waznym zagadnie-
niem jest odpowiednie ksztattowanie ich otoczenia. Dotyczy to zwitaszcza te-
renéw objetych ochrong i zwigzane jest z eliminacja zagrozeri zewnetrznych
wynikajacych z nadmiernej presji wypoczynkowej. Wsréd dobrych przykta-
déw wymieni¢ nalezy plany zagospodarowania przestrzennego otoczenia
dwdéch rezerwatéw lesnych (Las Kabacki i Olszynka Grochowska) w Warsza-
wie. Ich zadaniem jest m.in. odcigzenie terenéw rezerwatéw od nadmierne;j
presji rekreacyjnej poprzez wprowadzenie w ich bezposrednim sasiedztwie
ogolnodostepnych terenéw zieleni. Celem sporzadzenia MPZP Natolina Za-
chodniego — Park Wyzyny czes¢ A, obejmujacego fragment otuliny rezerwatu
Las Kabacki, jest ochrona waloréw przyrodniczych i krajobrazowych rezer-
watu, a takze ochrona ,interesu publicznego w zakresie terenéw rekreacji”.
W planie zagospodarowania Goctawka Pétnocnego w Warszawie wyzna-
czono tereny majace stanowic¢ zaplecze dla turystyki zwigzanej z rezerwatem
Olszynka Grochowska i przeznaczono je na ogélnodostepne tereny zieleni
z ustugami towarzyszacymi. Z punktu widzenia ochrony réznorodnosci bio-
logicznej w lasach waznym zagadnieniem jest zachowanie i ksztattowanie
powiazan przyrodniczych oraz odpowiednie ksztattowanie szaty roslinnej
w MPZP. Niestety ustalenia dotyczace ksztattowania roslinnosci w planach
zagospodarowania przestrzennego nalezg do rzadkosci. Wynika to przede
wszystkim z braku delegacji ustawowych w przedmiotowym zakresie. Przy-
ktadem planu zagospodarowania, w ktérym znalazty sie ustalenia zwigzane
z ksztattowaniem szaty roslinnej na terenach sasiadujacych z obszarami lesny-
mi, jest MPZP Pyr Lesnych w Warszawie obejmujacy tereny graniczace z La-
sem Kabackim. Na terenach gminnych Plan ten nakazuje, a na prywatnych
zaleca, stosowanie roslinnosci rodzimej zgodnej z typami siedlisk. Ponadto re-
komenduje wprowadzanie gatunkéw korzystnych dla utrzymania fauny (m.in.
dab szyputkowy, grab pospolity, lipe drobnolistna, klon pospolity, leszczyne,
trzmieline, deren, irge, gtég, kalineg).

Waznym zagadnieniem zwigzanym z ksztattowaniem zagospoda-
rowania otoczenia lasow jest kwestia ogrodzern. Wzmiankowany powyzej
MPZP Pyr Lesnych ustalat obowiagzek stosowania ogrodzen azurowych dla
terenéw potozonych w granicach obszaru chronionego krajobrazu, w celu
umozliwienia migracji drobnej fauny. Niestety zmiany, jakie nastapity
w systemie planowania przestrzennego, przeniosty zagadnienia zwigzane
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z ksztattowaniem ogrodzen z MPZP do tzw. uchwaty krajobrazowej. Ogro-
dzenie jako problem planistyczny odnosi sie obecnie bardziej do warstwy
estetyczno-funkcjonalnej niz ekologicznej. Niemniej jednak wsréd uchwat
krajobrazowych mozemy znalez¢ takze takie, ktére kwestie grodzenia te-
renéw uzalezniaja od wzgledéw czysto przyrodniczych. Przyktadem moze
by¢ tu uchwata krajobrazowa Gdariska (2018); zgodnie z jej zapisami za-
kazuje sie stosowania ogrodzeri wokét otwartych terenéw zieleni, w szcze-
golnosci laséw, pdl, nieuzytkéw zielonych, dolin rzecznych oraz obszaréw
cennych przyrodniczo i krajobrazowo.

4. Uwagi koricowe

Podane przyktady nie wyczerpuja problematyki zwigzanej z ochrong
laséw w polityce przestrzennej gmin. Wskazuja jedynie na katalog instru-
mentéw ksztattowania funkcji leSnej w miastach oraz na mozliwy zakres ich
ustalen.

Wsréd tych instrumentow najwigksze znaczenie majg miejscowe pla-
ny zagospodarowania przestrzennego. Stanowig one podstawowe narzedzie
zaréwno wdrazania ustalen studiéw uwarunkowan i kierunkéw zagospoda-
rowania przestrzennego gmin, jak tez podstawowe narzedzie implementacji
ustalen planéw ochrony i planéw urzadzania lasu do polityki przestrzennej
gminy. Zapisy planéw zagospodarowania przestrzennego maja szczegélne
i podwadjne znaczenie dla ochrony terenéw lesnych: po pierwsze — poprzez
ustalenia zwigzane z zachowaniem struktury przestrzennej i funkcjonalnej
laséw oraz okreslenia zasad ich zagospodarowania, po drugie — poprzez od-
powiednie ksztattowanie otoczenia laséw umozliwiajace prawidtowe funk-
cjonowanie laséw w tkance miejskiej.

Oczywiscie zakres ustaleri planéw w duzej mierze zaleze¢ bedzie od
przyjetych celéw i priorytetéw rozwoju wyznaczonych w studium uwarun-
kowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego. Tu waznym zagad-
nieniem bedzie odpowiednie réwnowazenie funkcji spotecznej i ekologicz-
nej laséw w miastach.
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Wstep

Przewiduje sie, ze do 2030 roku miasta zamieszkiwane bedg przez
60% populacji Swiatowej, przy czym w Europie juz w 2019 roku wartos¢ ta
wyniosta az 74% (United Nations 2018). Tym samym miasta sg miejscami,
gdzie fagodzenie skutkéw zmian klimatycznych oraz zapewnienie mozli-
wosci kontaktu z naturg nabiera szczegélnego znaczenia. Lasy miejskie sa
bogatym Zrédtem ustug ekosystemowych dla miast (Jim i Chen 2009), zazna-
czaja sie tutaj szczegdlnie ustugi regulacyjne: oczyszczanie powietrza, wody
i gleby, regulacja mikroklimatu, tagodzenie ekstremalnych zjawisk pogodo-
wych, a takze ustugi kulturowe: dostep do rekreacji, edukacja, zaspokojenie
potrzeb kontaktu z naturg (Millennium Ecosystem Assessment 2005). Tym
samym lasy miejskie przyczyniaja sie do poprawy jakosci srodowiska i zy-
cia w miescie. Z drugiej strony lasy komunalne podlegaja silniejszej antro-
popresji niz lasy pozamiejskie (Lorek 2007), co wyraza sie uszczelnianiem
gruntow i wzrostem terenéw zainwestowania wokét nich oraz rosnaca ilo-
$cig odwiedzajacych. Powierzchnia terenéw zabudowy w sasiedztwie laséw
miejskich i podmiejskich systematycznie wzrasta (Wilkaniec i in. 2017; Her-
manowski i in. 2018).

Czy w obliczu wymienionych wyzej probleméw lasy komunalne
moga i powinny by¢ przedmiotem zainteresowania architektéw krajobrazu?
Na poczatku warto przyjrzec¢ sie specyfice dyscypliny zwanej architekturg
krajobrazu. Pierwsza definicja autorstwa Ch. Eliota wskazuje, ze ,architek-
tura krajobrazu jest przede wszystkim sztuka i jej najwazniejsza funkcja
jest tworzenie i ochrona piekna w otoczeniu siedzib ludzkich oraz szerzej
w naturalnej scenerii kraju”. Eliot jako gtéwne zadanie profesji okreslit , pro-
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mowanie oraz ochrona wygody, komfortu i zdrowia ludnosci miast” (Eliot
1910). Wspdtczesnie architekture krajobrazu nalezy rozumiec¢ jako ,dziedzi-
ne nauki i sztuki, ktéra obejmuje profesjonalne dziatania zwigzane z plano-
waniem terenu, projektowaniem otoczenia obiektéw oraz ochrone zasobéw
naturalnych i tworzenie Srodowiska bardziej uzytecznego, bezpiecznego
i przyjemnego do zycia” (ASLA 2021). ,Architekt krajobrazu nie jest tylko
zawodem przysztosci, ale zawodem dla lepszej przysztosci. Projektujac cos,
tworzysz nie tylko przysztosc, ale lepsza przysztos¢” (IFLA Europe 2021).
Nowe idee ukierunkowuja architekture krajobrazu w kierunku Landscape
Urbanism, ktéry zaktada, ze najlepszym sposobem projektowania i plano-
wania struktury przestrzennej miasta to projektowanie jego krajobrazu, a nie
budynkéw (Zachariasz 2016). Z konceptem urbanistyki krajobrazowe;j ta-
czy sie pojecie zielonej infrastruktury miast oraz wprowadzaniem rozwigzan
opartych na naturze (tzw. Nature-based Solutions).

Architektura krajobrazu swoje poczatki czerpie ze sztuki projektowa-
nia ogrodéw. Natomiast wspotczesnie — ze wzgledu na szerokie powigzania
z innymi dziedzinami, interdyscyplinarny charakter oraz szeroki zakres za-
dan - pojawiajg sie trudnosci w jednoznacznym jej rozumieniu (Zachariasz
2016). Wskazuje to z jednej strony na ogromna role architektéw krajobrazu
w koordynowaniu prac specjalistéw innych dyscyplin i tym samym w ksztat-
towaniu zréwnowazonego i przyjaznego srodowiska zycia. Z drugiej strony
w Polsce, gdzie dyscyplina ta na tle innych paristw rozwija sie od niedawna,
ciggle pokutuje przekonanie, ze architekt krajobrazu to ten ,od kwiatkéw”.
Prawdopodobnie jesteSmy w przelomowym momencie przewartosciowania,
ktére miato miejsce w Stanach Zjednoczonych w XX wieku. Tam do kon-
ca lat 30 az 90% projektéw wykonywanych przez architektéw krajobrazu
zwiazana byta z ogrodami przydomowymi i parkami publicznymi. Nato-
miast w latach 90. proporcja ta odwrdcita sie na rzecz terenéw miejskich, re-
kreacyjnych, parkéw narodowych i planowania przestrzennego (Zachariasz
2016, za Encyklopedia 1993).

Lasy miejskie to przestrzenie, ktére wymagaja coraz szerszego i in-
terdyscyplinarnego podejscia. Wynika to z rosngcych potrzeb spotecznych
wzgledem terenéw zieleni miejskiej, w tym takze laséw komunalnych. Po-
trzeby te zaznaczaja sie w oczekiwaniach dotyczacych wyposazenia laséw
miejskich w matg architekture, przebiegu i rodzaju drég oraz wprowadza-
nia nowych funkcji rozszerzajacych mozliwosci spedzania wolnego czasu.
Wciaz wzrastajaca antropopresja wymaga minimalizowania jej negatywnych
skutkéw. Wzrost sSwiadomosci spotecznej i aktywnos¢ stowarzyszen dziata-
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jacych na rzecz ekologii i przestrzeni miasta nakazuje przewartosciowanie
dotychczasowego myslenia o lasach komunalnych. Tradycyjne metody go-
spodarowania lasem w wielu miejscach spotykaja sie z duzym oporem spo-
tecznym, a kazde ciecia wynikajace z potrzeb hodowlanych i ochronnych
drzewostanéw powinny wigzac sie z szeroko zakrojong kampania informa-
cyjna ttumaczaca ich koniecznosé. Z kolei z punktu widzenia ksztattowania
zdrowego Srodowiska miejskiego wskazuje sie na koniecznos¢ traktowania
lasow jako elementu systemu zieleni miejskiej, ktéry funkcjonuje jako catos¢
w powigzaniu z zielenig urzadzong i z terenami tzw. czwartej przyrody'
w miescie. Zarysowuje sie tutaj szerokie pole do dziatania dla architektow
krajobrazu.

Celem artykutu jest préba okreslenia roli architekta krajobrazu w ksztat-
towaniu laséw komunalnych. Rozwazania rozpoczeto od opisu zaleznosci
kompozycyjnych i percepcyjnych wystepujacych w lasach komunalnych,
ktére architekt krajobrazu odczytuje i Swiadomie ksztattuje. Nastepnie sku-
piono sie na szerszym ujeciu, w ktérym lasy sa jednym z obiektéw architek-
tury krajobrazu sktadajagcym sie na zielong infrastrukture miasta. Ostatnia
czes¢ opisuje przypadek Lasku Marceliriskiego w Poznaniu, na przyktadzie
ktérego wskazano zaleznosci kompozycyjne oraz okreslono role lasu w sieci
miejskich powiazan przyrodniczych.

Lasy miejskie w ujeciu kompozycyjnym

Lasy miejskie sa przedmiotem percepcji ich uzytkownikéw. Postrze-
ganie przestrzeni wynika z jej struktury. Rostariski (2012) méwi o tym, ze
~kompozycja jest strukturg uswiadomiong” i ,wywotuje swiadome reakcje”.
Ksztattujac przestrzen, mozna wptywac na zachowania jej uzytkownikéw.
Jest to dziatanie wskazane réwniez w przypadku laséw komunalnych i znaj-
duje zastosowanie m.in. jako jeden ze sposobéw kumulowania ruchu tury-
stycznego w przeznaczonych do tego miejscach, a tym samym ograniczania
antropopresji w innych przestrzeniach. Lasy miejskie sg dla ich uzytkow-
nikéw archetypem naturalnego i trwatego krajobrazu. Uzytkownicy poszu-
kuja w nich ucieczki od zgietku miasta. Niepozadane sa widoki na tereny

! Czwarta przyroda w miescie odnosi sie do zbiorowisk roslinnych rozwijajacych sie
samoistnie na obszarach opuszczonych lub zdegradowanych (Kowarik 2013).
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zabudowane, hatas uliczny i inne elementy przypominajace, ze obserwator
znajduje sie w miescie (Bell i in. 2005).

W przestrzeni lasow komunalnych uzytkownicy czesto poszukujg
samotnosci i unikaja zattoczonych miejsc. Dlatego wazne jest zwrécenie
uwagi na zagadnienie pojemnosci wizualnej (visual carrying capacity), rozu-
mianej jako zdolnosci danego terenu do przyjecia okreslonej ilosci odwie-
dzajacych przy jednoczesnym zachowaniu charakteru krajobrazu (Bell i in.
2005; por. Bazan-Krzywoszanska i in. 2016). Pojemnos¢ wizualna jest wiek-
sza w sytuacji kretej Sciezki otoczonej drzewami i krzewami, gdzie widoki
sq krétsze, niz w przypadku dtugiej prostej drogi lesnej, na ktérej zaledwie
kilku uzytkownikéw bedzie wptywato na wrazenie zattoczenia (Bell i in.
2005). Zwigkszenie pojemnosci wizualnej w miejscach tatwo dostepnych
i chetnie uczeszczanych korzystnie wptynie na pojemnos¢ rekreacyjng,
jednoczesnie umozliwiajac ochrone miejsc najcenniejszych przyrodniczo.
Przy odpowiednim programie funkcjonalno-przestrzennym, wtasciwym za-
projektowaniu tras przemieszczania sie, otwar¢ krajobrazowych, wyekspo-
nowaniu waloréw krajobrazowych i wyposazeniu w urzadzenia rekreacyjne
potrzeba samowolnej penetracji lasu, poza wyznaczonymi szlakami, zosta-
nie ograniczona.

Z tych powodéw dziatania kompozycyjne w lasach komunalnych
beda miaty inny wymiar niz w parkach czy innych terenach zieleni urza-
dzonej. Tutaj projektowaniu podlega przebieg i stopniowanie rangi szlakéw
pieszych oraz wprowadzanie otwartych przestrzeni lub wiaczanie istnie-
jacych otwar¢ do sposobu zagospodarowania lasu. Rozwazania skupiaja
sie takze na budowaniu chtonnosci wizualnej i poczucia bezpieczeristwa.
W odréznieniu od parkéw kompozycja roslinna w lasach miejskich jest od-
czytywana jako jednorodne uktady wystepujace na duzych powierzchniach.
Uktady te moga mie¢ strukture wielopietrowa, ograniczajaca kontakt wzro-
kowy z bogactwem runa i podszytu. Innym charakterystycznym elementem
moga by¢ drzewostany jednopigetrowe o duzym zasiegu widocznosci, budu-
jace sklepienie nad gtowa obserwatora. Dostarczenie zmiennosci struktury
drzewostanu w ramach jednego kompleksu lesnego pozwala osiagnac¢ uroz-
maicenie krajobrazowe i decyduje o atrakcyjnosci danego terenu. Zrédtem
zmiennosci moze by¢ takze zr6znicowanie wiekowe drzewostanéw.

Miejscami szczegélnymi w strukturze przestrzennej laséw miejskich
sq wieksze wnetrza krajobrazowe w postaci otwartych polan lesnych czy
zbiornikéw wodnych. Ich udziat nie powinien przekracza¢ 30% powierzch-
ni lasu, poniewaz wtedy traci si¢ odczucie przebywania w lesie (Bell i in.
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2005). Czytelne i wieksze wnetrza krajobrazowe powinny sie koncentrowac
wokét punktéow wejsciowych do lasu, gdzie zazwyczaj skupia sie rekreacja.
Im gtebiej w las tym struktura krajobrazu powinna przyjmowac posta¢ bar-
dziej labiryntowg ze zmniejszajaca sie iloscig otwar¢ widokowych. Powo-
duje to stopniowanie wrazen i poczucie zagtebiania si¢ w coraz dziksze
fragmenty lasu. Polany lesne, zwtaszcza te rekreacyjne powinny miec niere-
gularny ksztatt korespondujacy w topografia terenu. Wigksze wnetrza krajo-
brazowe warto podzieli¢ na kilka mniejszych przestrzeni przez wprowadze-
nie do srodka grup drzew i krzewoéw. Taki zabieg kompozycyjny spowoduje
wieksze urozmaicenie krajobrazowe — nie wszystko bowiem mozna obja¢
wzrokiem z jednego miejsca. Pozwala to takze na funkcjonalne zréznicowa-
nie wnetrz krajobrazowych (np. polana piknikowa, wybieg dla pséw, plac
zabaw). Zwieksza sie réwniez pojemnosc¢ wizualna tych miejsc (Bell 1998).

Rekreacja w lasach miejskich odbywa sie po drogach lesnych, ktérych
uktad i pierwotne przeznaczenie nie wynikajg z potrzeb rekreacyjnych, ale
z gospodarki lesnej. Przy ich zaktadaniu rzadko kierowano sie wzgledami
widokowymi oraz potrzebg kumulowania ruchu uzytkownikéw w scisle wy-
znaczonych do tego miejscach. Badania Potere i in. (2007) wskazujg, ze
uktady drég wynikajace z potrzeb gospodarczych adaptowane na potrzeby
rekreacyjne przynosza negatywne skutki dla srodowiska lesnego do ktérych
naleza: niszczenie roslinnosci, erozja, fragmentacja siedlisk. Regularna siatka
prostych drég cechuje sie niewielka chtonnoscia wizualng, czesto takze nie
wydobywa petnego potencjatu miejsca, co moze powodowac powstawanie
dzikich sciezek, skutkujacych jeszcze wiekszym spustoszeniem przyrodni-
czym (Mingyu i in. 2014). Na dtugiej sciezce widac bardzo daleko, w takiej
sytuacji nawet kilka oséb bedzie wprowadzato wrazenie zattoczenia. Duzo
wiekszg pojemnos¢ wizualng maja sciezki o przebiegu krzywoliniowym.
W tym przypadku cel znika za zakretem co buduje zainteresowanie dalszym
spacerem.

Bardzo korzystng zasada, z punktu widzenia komfortu i bezpieczen-
stwa uzytkownikéw, jest budowa oddzielnych drég przeznaczonych dla ru-
chu pieszego, rowerowego i konnego. Takie rozwigzanie jest mozliwe tylko
w przypadku wiekszych komplekséw lesnych. Ze wzgledéw funkcjonalnych
sprawdzaja sie takze drogi prowadzace réwnolegle do granicy lasu sasiadu-
jacej z terenami zabudowy mieszkalnej. Powinny by¢ tatwo dostepne z tere-
néw zamieszkatych, ale prowadzi¢ musza wewnatrz lasu. Takie trakty petnig
tez funkcje zbiorcze.
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Rola architekta krajobrazu jest takze wskazywanie na najcenniejsze
elementy zbiorowiska lesnego poprzez prowadzenie tzw. narracji krajobra-
zowej (por. Raszeja i Gatecka 2011; Zachariasz 2011), polegajacej na bu-
dowaniu relacji miedzy obserwatorem i krajobrazem, ktéry jest mozliwy do
odczytania przez tego pierwszego. Struktura i formy krajobrazu ze zbudowa-
na narracjg krajobrazowa sg przez odbiorce rozumiane, akceptowane oraz
tatwo zapamietywane. Narracja krajobrazowa znajduje szczegélne zastoso-
wanie w przypadku laséw miejskich. Czytelnos¢ struktury i form krajobrazu
wptywa na wzmocnienie zwigzkéw miedzy lasem a jego uzytkownikami.
Tutaj relacje odczytywane z przestrzeni dotyczg zwigzkéw cztowieka i na-
tury, czasami w odniesieniu do przesztosci — historii miejsca. Narracja kra-
jobrazowa daje obietnice poznania czegos nowego, jezeli bedziemy poda-
zac Sciezka prowadzaca przez las. Cztowiek obserwuje zmiennos¢ pér roku
i zmiennos¢ siedlisk, akceptuje ,dzikos¢”, nieuporzadkowanie. Lasy o wiek-
szej ilosci zbiorowisk roslinnych, o czytelnej strukturze cechuja sie lepsza
narracjg krajobrazowg. Czytelnos¢ (legibility) struktury krajobrazu ttuma-
czy¢ mozna jako ,stopnien wyrazistosci elementéw scenerii, co pozwala na
zrozumienie i kategoryzacje jego tresci” (Latkowska 2011, za Kaplan i Ka-
plan 1989).

Dostownym pomystem na wzmocnienie narracji jest wprowadzenie
do lasu systemu informacji na temat jego przyrody i prowadzonej gospo-
darki lesnej. Tutaj praktyka wskazuje, ze pionowe przestaniajace krajobraz
tablice, przesycone informacjami nie nawiazujace bezposrednio do elemen-
tow w otoczeniu nie sprawdzaja sie (Snopek 2015). Wyniki badan przepro-
wadzone przez Janeczko i in. (2021) dowodza, ze 20% tekstéw zamiesz-
czanych na nosnikach informacyjnych jest zrozumiata tylko dla odbiorcéw
z wyzszym wyksztatceniem, a wigkszos¢ z nich nie jest odpowiednia dla
uczniéw szkét podstawowych. Konstrukcja tablic, ich projekt graficzny oraz
tresci na nich zamieszczane powinny by¢ przedmiotem szczegélnej troski.

Istotng kwestig pozostaje poczucie bezpieczeristwa uzytkownikéw la-
séw miejskich, ktére wynika m.in. z topografii terenu, charakteru roslinno-
sci i jej utrzymania oraz mozliwosci wizualnego kontrolowania przestrzeni
(Jorgensen i Calvert 2002; Jansson i in. 2013). Uzytkownicy unikaja miejsc
o gestym podszycie, mtodnikéw, ktére ograniczaja widocznos¢, zwtaszcza
gdy elementy te towarzysza dwém stronom drogi lesnej. Dobrze utrzymane
drogi lesne i wykoszone polany wptywaja na zwiekszenie poczucia bezpie-
czenstwa.
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O komforcie uzytkownikéw decydujg takze charakterystyczne punkty
topograficzne, ktére petnia funkcje wyréznikéw krajobrazowych i jednocze-
$nie punktéw orientacyjnych (tzw. landmarki). W lasach komunalnych moga
to by¢ otwarte polany lesne, elementy wodne czy wieksze elementy matej
architektury, takie jak schrony przeciwdeszczowe. Skrzyzowania gtéwnych
traktéw lesnych to miejsca, ktére z zatozenia powinny by¢ elementami wy-
rézniajgcymi sie w przestrzeni lasu. Wskazane jest ich celowe podkreslanie
poprzez wprowadzanie zabiegéw kompozycyjnych, takich jak stosowanie
w ich sasiedztwie odmiennych gatunkéw / odmian drzew i krzewéw, eks-
ponowanie w takich miejscach drzew starszych lub o interesujgcym, od-
miennym pokroju niz egzemplarze rosngce w poblizu. Innym sposobem
moze by¢ podkreslanie niewielkich wnetrz krajobrazowych w postaci polan
lesnych przy owych skrzyzowaniach drég. Do dziatari oczywistych nalezy
wprowadzanie w takich punktach miejsc odpoczynku, tablic informacyjnych
i oznaczern szlakéw. Jednak z punktu widzenia krajobrazu korzystniejsze jest
wykorzystywanie metod z pierwszej grupy, ktére naleza do subtelnych i bu-
duja narracje krajobrazowa.

Osobnym zagadnieniem projektowania przestrzeni laséw miejskich
pozostaje rodzaj, wyglad i ilos¢ elementéw wyposazenia rekreacyjnego. Ba-
dania Kikulskiego (2009) wskazujg, ze wypoczywajacy preferuja lasy niewy-
posazone w obiekty rekreacyjne, co wigze sie z duza potrzebg naturalnosci
tych form zieleni w miescie. Duza ilos¢ elementéw zagospodarowania zbli-
za lasy do parkéw miejskich, co jest zjawiskiem niekorzystnym z punktu
widzenia petnienia regulacyjnych i spotecznych ustug ekosystemowych.
Pomystem na zminimalizowanie wizualnego wrazenia przesycenia elemen-
tami matej architektury moze by¢ wprowadzenie podziatu na miejsca wypo-
czynku podstawowe i uzupetniajace (por. Gehl 2017). Te pierwsze powinny
miec forme tradycyjnych, ergonomicznych tawek i stuzy¢ przede wszystkim
osobom starszym i uzytkownikom z dysfunkcjami ruchu. Uzupetniajacymi
miejscami do siedzenia moga by¢ powalone pnie drzew, gtazy czy fragmen-
ty wykoszonych polan lesnych z przeznaczeniem piknikowym. Ich fizjono-
mia bedzie naturalna w odbiorze i jednoczesnie stworzy szanse swobodne-
go, mniej formalnego wypoczynku oraz petniejszego kontaktu z natura.

W lasach komunalnych lokalizuje sie m.in. place zabaw, sitownie
zewnetrzne (Wajchman-Switalska 2012). Duzym btedem jest wyposazanie
tych obiektéw w elementy katalogowe, czesto o agresywnej formie i ko-
lorystyce. Ich obecnos¢ wigze sie w wprowadzaniem dodatkowych ogro-
dzen czy nawierzchni. Lasy powinny by¢ miejscem zabaw dzieci (por. Louv
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2014). Umieszczanie w lasach placow gier i zabaw stwarza szanse na kon-
takt z naturg i edukacje przyrodnicza. Elementy zabawowe powinny czerpad
z idei naturalnych placéw zabawy (Kleszcz 2016). Kluczowe jest stosowanie
indywidualnych rozwigzan przestrzeni zabaw dla dzieci w lasach komunal-
nych. Aspekt edukacyjny nalezatoby realizowac przy okazji zabawy, zakta-
dajac obecnos¢ réznych grup wiekowych o odrebnych potrzebach i mozli-
wosciach poznawczych (Janeczko 2019). Miejsca zabaw powinny czerpaé
z tradycji miejsca, by¢ integralnym elementem krajobrazu, a nie przyczyna
jego degradacji. Materiaty stosowane na placach zabaw musza by¢ natural-
ne (drewno, piasek, zrebki drzewne, kora). Forma elementéw zabawowych
powinna wykracza¢ poza typowe jednofunkcyjne rozwigzania, takie jak
hustawka czy zjezdzalnia. Czesta obawa przed autorskimi rozwigzaniami
na publicznych placach zabaw jest brak uzyskania zgodnosci z norma bez-
pieczeristwa PN-EN 1176. Warto jednak zauwazyé, ze norma nie wyklu-
cza stosowania elementéw indywidualnie projektowanych ani naturalnych,
z btotem wiacznie (Komorowska 2017). Spetnienie warunkéw normy chroni
tylko (i az) przed powaznymi urazami, ale jak podkreslono w jej wstepie,
ryzyko jest jednym z elementéw dzieciristwa. Roslinnos¢ na i przy placach
zabaw w lasach komunalnych powinna by¢ taka sama jak w ich otocze-
niu, jednak z wykluczeniem roslin silnie trujacych, parzacych i ktujacych
lub z ostroznym ich stosowaniem jako elementéw edukacji przyrodniczej
(por. Gawtowska i Roston-Szeryriska 2005). Nieuzasadnione natomiast jest
wprowadzanie ozdobnych odmian drzew i krzewéw znanych z nasadzer
w miejskich terenach zieleni.

Lasy miejskie jako element zielonej infrastruktury miasta

Budowanie struktury przestrzennej miasta w skali makro daje szcze-
golne pole do dziatania dla architektéw krajobrazu. Odbywa sie to poprzez
planowanie i projektowanie zielonej infrastruktury miasta, uczestnictwo
w procesie partycypacyjnym, udziat i koordynowanie zespotéw interdyscy-
plinarnych. Ksztattowanie i ochrona terenéw zieleni, budowanie potaczen
miedzy nimi, poprawa dostepnosci tych obszaréw dla mieszkaricéw miast
przektada sie na poprawe jakosci zycia.

Zmiany klimatu oraz globalne zwiekszanie sie ilosci ludnosci miast
doprowadzity do rozwoju idei zwigzanych z zielenig miejska, a kazda kolej-
na podkresla jej istotng role w budowaniu zdrowego i odpornego srodowi-
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ska zamieszkania cztowieka (Maruani i Amit-Cohen 2007). Sposréd réznych
koncepcji wymieni¢ nalezy systemy zieleni miejskiej, urban forest?/ urban
green space, ustugi ekosystemoéw, zielona infrastrukture miasta i nature-ba-
sed solutions (por. Escobedo i in. 2019). Z punktu widzenia polskich tradycji
ksztattowania systeméw zieleni miejskich warto spojrze¢ na lasy komunalne
przez pryzmat zielonej infrastruktury miasta. Pojecie to obejmuje ogét te-
renéw zieleni urzadzonej, terenéw otwartych, laséw komunalnych w mie-
Scie oraz podkresla relacje i zaleznosci wystepujace miedzy nimi. Stowo
infrastruktura wskazuje na réwnos¢ zieleni z inng infrastrukturg miejska oraz
mowi o jej wielofunkcyjnosci i zaleznosci wtasciwego funkcjonowania mia-
sta w oparciu o nig (Benedict i McMahon 2006).

Lasy nalezg do najcenniejszych zasobéw zielonej infrastruktury mia-
sta. Jednak warto na nie spojrzec jak na jeden z elementéw systemu, ktérego
catos¢ to wiecej niz suma czesci. Dobre funkcjonowanie zielonej infrastruk-
tury miasta uwarunkowane jest m.in. jej ciagtoscia, wtasciwym rozmieszcze-
niem oraz zré6znicowaniem wewnetrznym. Ciagglos¢ zielonej infrastruktury
polega na powiazaniu przestrzennym miedzy r6znymi terenami zieleni urza-
dzonej, terenami otwartymi i lasami komunalnymi. Stuzy to budowaniu ko-
rytarzy ekologicznych wewnatrz miasta oraz stwarza warunki dla rekreacji
na duzg skale. Do najwiekszych zagrozen dla ciggtosci systemu przyrodni-
czego miasta naleza r6znego rodzaju bariery przestrzenne, takie jak szerokie
arterie komunikacyjne czy grodzone osiedla powstajace na styku terenéw
przyrodniczych i zainwestowanych. Bardzo istotne jest zapewnienie powia-
zan przestrzennych miedzy komponentami zielonej infrastruktury nie tylko
wewnatrz miasta, ale takze poza nim. Lasy komunalne powinny faczy¢ sie
z kompleksami lasow podmiejskich jako terenami zasilajgcymi.

Prawidtowa dystrybucja zielonej infrastruktury miasta jest kluczowa
z punktu widzenia ksztattowania jego czytelnej struktury przestrzennej,
w ktorej lasy komunalne i zieleri urzadzona wzmacniaja podziat na dziel-
nice i utatwiaja orientacje w przestrzeni miasta. Zielona infrastruktura po-
winna by¢ dostepna dla mieszkaricow miasta w odlegtosci nie wiekszej niz
900-1000 m od ich doméw lub w zasiegu spaceru nie przekraczajacego
15 minut (Stanners i Bourdeau 1995). Lasy i tereny zieleni w bezposrednim
sasiedztwie miejsc zamieszkania wptywaja na polepszenie standardu zycia

2 W literaturze przedmiotu pojecie urban forest jest rozumiane jako ogét zieleni wysokiej
wystepujacej w miescie, w odréznieniu od laséw komunalnych, ktére zwtaszcza
w publikacjach pétnocnoeuropejskich okresla sie jako urban woodland (por. Ostoié
i Konijnendijk 2015)
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i pozwalaja na zaspokojenie podstawowych potrzeb zwigzanych z kontak-
tem z naturg oraz z ruchem na $wiezym powietrzu. Réwnomierne i obfite
rozmieszczenie terenéw zieleni wptywa korzystnie na odpornos¢ miast na
negatywne sutki zmian klimatu.

Zréznicowanie wewnetrzne zielonej infrastruktury miasta wyraza sie
w obecnosci réznych rodzajéw terenéw zieleni urzadzonej (m.in. zielone
promenady, skwery, ogrody dziatkowe, cmentarze, parki i tereny sportu i re-
kreacji w zieleni), laséw komunalnych i terenéw czwartej przyrody. Obszary
te powinny by¢ komplementarne pod wzgledem funkgji i stopnia urzadzenia.
Réznorodnosc form terenéw zieleni i terenéw naturalnych przyczynia sie do
wzbogacenia charakteru krajobrazu miasta. Tereny zielonej infrastruktury
w Srodku miasta z zatozenia cechujg sie wiekszym stopniem urzadzenia.
Wraz z oddalaniem si¢ od centrum powinna nastepowac gradacja stopnia
ich urzadzenia, az do terenéw o charakterze naturalnym. W proporcjonal-
nym udziale terenéw zieleni urzadzonej, laséw komunalnych i terenéw
czwartej przyrody w miescie, powinna by¢ przewaga powierzchniowa tych
dwéch ostatnich. Jest to korzystne w punktu widzenia racjonalizacji kosztéw
utrzymania terenéw zieleni oraz ze wzgledéw przyrodniczych.

Zjawiskiem szczegélnie niebezpiecznym jest funkcjonalne przeksztat-
canie terenéw laséw komunalnych w parki miejskie, przy formalnym zacho-
waniu ich statusu laséw komunalnych. Sytuacja taka wystepuje w lasach ko-
munalnych wokét ktérych gwattowanie przybywa mieszkancéw w zwigzku
z powstawaniem nowej zabudowy. Wzrost ilosci uzytkownikéw i ich rosna-
ce potrzeby powoduja, ze w lasach powstaja nowe funkcje — place zabaw,
punkty gastronomiczne, nowe sciezki, co w efekcie prowadzi do degradacji
miejskich ekosysteméw lesnych.

Innym niekorzystnym zjawiskiem jest wzrost terenéw zainwestowa-
nych wokét laséw komunalnych. Z racji na peryferyjne potozenie laséw
miejskich w stosunku do granic administracyjnych miast, wiele z nich do
niedawna otoczona byta w gtéwnej mierze terenami otwartymi do ktérych
naleza m.in. grunty orne, tereny postagrarne (Gatecka-Drozda i Zachariasz
2017). Pozwalato to na wystepowanie strefy buforowej wokét laséw miej-
skich. W sytuacjach, gdy na terenach porolnych dochodzito do zaawanso-
wanych proceséw sukcesji wtérnej, mozliwe byto wyksztatcenie sie wie-
lopietrowej strefy ekotonowej. Polskie prawodawstwo nie chroni gruntow
rolnych wewnatrz miast przed zmiang przeznaczenia (Ustawa o ochronie
gruntéw rolnych i lesnych 1995), studia uwarunkowan i kierunkéw zago-
spodarowania przestrzennego zawieraja przeszacowane ilosci terenéw
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przeznaczonych pod zabudowe w stosunku do prognoz demograficznych
(Kaczmarek 2017). Powoduje to degradacje terenéw czwartej przyrody w sa-
siedztwie laséw komunalnych, a tym samym zwiekszenie antropopresji i po-
gorszenie warunkow siedliskowych ekosystemoéw lesnych.

Przypadek ,Lasku Marceliriskiego” w Poznaniu

Opisane powyzej zjawiska i problemy znajduja swoje odzwierciedle-
nie na przyktadzie Lasku Marceliiskiego w Poznaniu (ryc. 1). Lasek Marce-
linski jest pod zarzadem Zaktadu Laséw Poznariskich i zajmuje powierzchnie
221 ha (obliczenia wtasne na podstawie SIP Poznan). Las powstat na grun-
tach porolnych w wyniku zalesieri w latach 50. XX wieku (ZLP 2013). Zale-
sienia byty czescia realizacji systemu zieleni miasta, idei prof. Czarneckiego
i prof. Wodziczki z lat 30. XX wieku. W przypadku Lasku Marceliriskiego
istotne byto ograniczanie burz pytowych, ktére od zachodu nadchodzity nad
Poznan i uzupetnienie jednego z mniejszych planowanych klinéw — wzdtuz
Strumienia Junikowskiego. Adam Wodziczko tak zareagowat na pomyst 6w-
czesnego architekta miasta Wiadystawa Czarneckiego: ,Nie przypuszcza-
tem, ze w planie miasta zielen mozna zorganizowac jako system tworzacy
catos¢ kompozycyjna. [...] Ale te kliny muszg byc¢ koniecznie zadrzewione.
To musi by¢ las, nie tylko park z kwiatkami i klombami. Prawdziwy las”
(Czarnecki 2015).

Uktad drég Lasku Marcelinskiego wynika z lesnych potrzeb gospo-
darczych (ryc. 2). Oparty jest na regularnej siatce drég z niewielka iloscig
punktéw orientacyjnych. Monotonny uktad oraz tatwos¢ zgubienia sie po-
woduja, ze wiekszos¢ uzytkownikéw gromadzi sie wokét polany rekreacyj-
nej w pétnocno-wschodniej czesci lasu, a ruch odbywa sie po sciezkach
prowadzacych blisko granicy lasu, réwnolegle do niej. Prostoliniowe Sciezki
cechujg sie niewielka pojemnoscia widokowa. Najwazniejsze punkty krajo-
brazu lasu nie sg podkreslone drogami najwyzszej rangi. Brak dostosowania
uktadu drég do potrzeb uzytkownikéw doprowadzit do powstania licznych
dzikich szlakéw, ktére na planie uwidaczniaja sie nieregularnym przebie-
giem i koncentruja sie we wschodniej czesci lasu. Drogi lasu nie sg zrézni-
cowane funkcjonalnie, turystyka rowerowa i piesza odbywa sie tymi samy-
mi traktami. Prowadzi to licznych konfliktéw wynikajacych ze stwarzania
zagrozenia przez rowerzystow rozwijajacych duze predkosci. Las stanowi
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takze miejsce codziennej trasy przemieszczania sie na linii praca — dom, kt6-
rego przestrzen stanowi atrakcyjna alternatywe dla terenéw zabudowanych.

OZMACZENIA

I Terory zalesione
Cwarts wigires kedng
B Zpiornik wodery
— Drogi kdna
Brdmn Irasa Dagowa
= DRuga TRED DO
& MaWLISI0 alrakce

Ryc. 1. Struktura przestrzenna Lasku Marceliriskiego w Poznaniu (oprac. wtasne
na podstawie SIP Poznar).

Ryc. 2. Drogi w Lasku Marceliniskim. Po lewej stronie (a) dtuga prosta droga

o niewielkiej pojemnosci widokowej i monotonnych walorach krajobrazowych.
Po prawej stronie (b) droga o ptynnym, krzywoliniowym przebiegu, zwiekszona
pojemnos¢ widokowa, narracja krajobrazowa zachecajaca do dalszego spaceru
(zainteresowanie tym co niewidoczne za zakretem, jasno o$wietlona polana lesna
w otwarciu widokowym).
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Duza popularnoscia ciesza sie trasy biegowe (z6tta o dtugosci 2,45 km
i czarna o dtugosci 4,12 km). Ich atutem jest dobre oznaczenie w terenie,
w razie potrzeby naprawiane przez uzytkownikéw po aktach wandalizmu.
W lesie znajduje sie takze sciezka dydaktyczna — przyrodniczo-lesna. Obej-
muje ona tablice informacyjne oraz towarzyszace im rekwizyty. Punkty tej
Sciezki rozproszone sa po catym kompleksie lesnym. Niestety ze wzgledu na
duze odlegtosci miedzy nimi, a takze brak czytelnego oznakowania szlaku,
odbiorcy trafiaja na nie przypadkowo. Tresci dydaktyczne przedstawione sa
na typowych wielkoformatowych tablicach informacyjnych z duzga iloscia
tekstu oraz agresywna kolorystyka. Ich wysokos¢ utrudnia odczytanie tresci
przez dzieci.

Lasek Marceliniski posiada zaledwie kilka wnetrz krajobrazowych.
Najwieksze z nich to polana rekreacyjna o powierzchni ok. 4,2 ha w pét-
nocno-wschodniej czesci lasu (ryc. 3). Na polanie znajduje sie plac zabaw,
wybieg dla pséw, sitownia na otwartym powietrzu oraz gérka saneczkowa.
Plac zabaw sktada sie z katalogowych urzadzen zabawowych o agresywnej
kolorystyce, zbudowanych ze sztucznych materiatéw. Na jego negatywny
odbiér dodatkowo wptywa znaczaca wysokos$¢ elementéw zabawowych
oraz ogrodzenie placu zabaw. Péthocna czes¢ polany lesnej ze wzgledu na
obecnos¢ gérki saneczkowej oraz nieregularng krawedz terenu zadrzewio-
nego jest bardziej interesujaca krajobrazowo od czesci potudniowej pola-

Ryc. 3. Wnetrza krajobrazowe w Lasku Marceliriskim. Po lewej stronie (a)
niewielka polana lesna przy skrzyzowaniu drég w czesci potudniowo-wschodnie;.
Po prawej stronie (b) gtéwna polana rekreacyjna, w tle widoczny plac zabaw

i gérka saneczkowa, parkowy charakter podkreslaja alejowe nasadzenia z lip.
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ny. Ta czes¢ ma prosty, sztuczny ksztatt prostokata, dodatkowo podkreslony
prosta linig drogi i ogrodzenia wybiegu dla pséw. Jej pojemnos¢ widokowa
jest niewielka.

Przy drodze prowadzacej réwnolegle do pétnocnej granicy lasu, przy
placu zabaw, w weekendy i letnie popotudnia mozna skorzysta¢ z ustug
gastronomicznych foodtruck’éw. Obecnos¢ samochodéw w lesie wzbudza
duze kontrowersje, z jednej strony odwiedzajacy las chetnie kupuja kawe,
lody i frytki z drugiej strony uzytkownicy wskazuja na degradacje powierzch-
ni trawiastych przez samochody i utrate leSnego charakteru miejsca. Wne-
trze krajobrazowe polany rekreacyjnej jest najczesciej odwiedzanym punk-
tem lasu, czesto stanowi jedyny cel spaceru, a sprzyja temu bliskos¢ nowych
osiedli Marcelina i os. Bajkowe. Z jednej strony obecnos¢ pozalesnych funk-
cji i parkowy charakter wptywaja degradujaco na przestrzen, prowadzac do
utraty jej naturalnego charakteru, ale z drugiej strony ograniczaja potrzebe
penetracji dalszych czesci lasu, tym samym kumulujac antropopresje w jed-
nym punkcie.

Drugim popularnym celem spaceréw jest staw znajdujacy sie w pot-
nocno-zachodniej czesci lasu. Staw ma postac atrakcyjnego wnetrza krajo-
brazowego, z wyeksponowang rzezba terenu oraz miejscem wypoczynku
w postaci tawek. Mimo bliskiego sasiedztwa ulicy i zabudowy miejsce to ma
charakter naturalny i dobrze zaspokaja potrzebe kontaktu z naturg. Otwar-
te polany znajduja sie takze w zachodniej czesci lasu, w dolinie Strumie-
nia Junikowskiego. Wnetrza krajobrazowe w tym miejscu majg kameralny
charakter spowodowany mniejszg iloscig uzytkownikéw, brakiem elemen-
téw zagospodarowania i odmiennym typem siedliskowym lasu niz w czesci
wschodniej.

Lasek Marceliniski posiada duze zréznicowanie gatunkowe drzewo-
stanu. W czesci potudniowej, rzadziej odwiedzanej, dominuje sosna. Przy
dolinie Strumienia Junikowskiego znajduje sig olsza. Z kolei czgs¢ intensyw-
nie uzytkowana rekreacyjnie porosnieta jest zréznicowanym drzewostanem
z przewaga drzew lisciastych, w tym brzozy typowej dla ubogich gleb oraz
nowego zalesienia z lip, a takze oddziatéw porosnietych bukiem, jaworem
i debem. Niestety r6znorodnosc¢ ta nie jest w terenie nalezycie wyekspono-
wana. Dzieje sie tak, ze wzgledu na przebieg drég, ktére prowadza na grani-
cy réznych komplekséw lesnych, nie wprowadzajac uzytkownikéw w gtab
drzewostanu wyrézniajacego sie dominacjg konkretnego gatunku.

Lasek Marceliriski jest czescia zielonej infrastruktury miasta. Wystepu-
ja tutaj silne powigzania z innymi terenami zieleni i terenami otwartymi (ryc.
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4.). Relacje z otoczeniem mozna rozpatrywac w skali lokalnej, ktéra obejmu-
je najblizsze sasiedztwo lasu oraz w skali makro w ujeciu wielkoskalowym,
ktéra dotyczy powiagzan przyrodniczych z dalszymi czesciami miasta (ryc.
5). Od strony zachodniej las taczy sie z doling Strumienia Junikowskiego,
z cmentarzem junikowskim oraz z ogrodami dziatkowymi. Z pomoca Stru-
mienia Junikowskiego Lasek Marceliriski taczy sie ze stawami Szacht na po-
tudniu. W kierunku pétnocnym powiazanie to koriczy sie na ul. Bukowskiej
przed lotniskiem. Wzdtuz strumienia znajduja sie tereny otwarte tak i za-
drzewien. Czytelne sa takze powigzania Lasku Marceliriskiego z innymi tere-
nami zielonej infrastruktury miasta w kierunku pétnocno-wschodnim, gdzie
las taczy sie z terenami ogrodéw dziatkowych po obu stronach ul. Strzegom-
skiej. Szczegdlnie cenne jest potaczenie z terenem fortu VII A, ktéry przylega
bezposrednio do pétnocno-wschodniego naroznika lasu. Za fortem tereny
systemu przyrodniczego maja swoja kontynuacje w postaci parku dawnego
Majatku Marcelin, terenéw upraw ogrodniczych Uniwersytetu Przyrodni-
czego w Poznaniu i dalej na pétnoc w postaci ogrodéw dziatkowych, fortu
VII, ogrodu botanicznego i wreszcie laséw komunalnych zachodniego klina
zieleni (ryc. 5.). Potgczenie to obecnie jest zagrozone w zwigzku z planami
zabudowy fortu VII' A, mimo jego wylaczenia z zabudowy w miejscowym
planie zagospodarowania przestrzennego oraz objeciem ochrona przyrodni-
czg i konserwatorska.

B Zabodoan SIMOQOVE
W Tkt walcrodinng. produksying | ushugows

Ryc. 4. Sasiedztwo Lasku Marceliriskiego w Poznaniu (oprac. wtasne na podstawie
SIP Poznar).
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Tereny zabudowy, ktére sasiaduja z Laskiem Marceliriskim, moz-
na podzieli¢ na dwie grupy (ryc. 4). Do pierwszej z nich nalezy zabudo-
wa o niskiej intensywnosci obejmujaca osiedla doméw jednorodzinnych
w zabudowie bliZzniaczej lub szeregowej Osiedla Bajkowego i Junikowa.
Druga grupa zabudowy obejmuje tereny przylegajace do lasu od strony po-
tudniowo-wschodniej. Jest to obszar podlegajacy dynamicznym zmianom.
Do niedawna zajmowaty go niewielkie zaktady produkcyjne, magazyny
i tereny ustugowe oraz tereny otwarte. Obecnie powstaje tam zabudowa
wielorodzinna o duzej intensywnosci. Bliskos¢ lasu jest wykorzystywana
przez deweloperéw w strategiach sprzedazowych mieszkan. Z tego powo-
du w sposéb istotny wzrosta ilos¢ uzytkownikéw lasu. Brak uchwalonego
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenu miedzy ul.
Ptasia, Watbrzyska, Marceliriska i Butgarska powoduje, ze udziat powierzch-
ni uszczelnionych jest o wiele wyzszy niz w przypadku terenéw objetych
planami. Nowa zabudowa wyposazona jest w garaze podziemne. Wszystko
to powoduje zmiane stosunkéw wodnych w sasiedztwie lasu i fortu. Specy-
ficznym rodzajem sasiedztwa jest stadion miejski wraz z jego otoczeniem.
W czasie imprez masowych na stadionie wzrasta ilos¢ przypadkowych uzyt-
kownikéw lasu. Spowodowany tym hatas i zanieczyszczenie Swiattem nega-
tywnie oddziatuje na ekosystem lesny.

+ « “Dolina Bogdanki
s =zachiodni klin zieleni

Ryc. 5. Lasek Marceliriski jako element zielonej infrastruktury miasta (oprac.
wtlasne na podstawie SIP Poznan)
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Podsumowanie

Lasy komunalne z racji koniecznosci zaspokojenia rosngcych potrzeb
ich uzytkownikéw, ochrony waloréw krajobrazowych oraz ich udziatu
w zielonej infrastrukturze miasta sg specyficznymi obiektami architektury
krajobrazu. Zarzadzanie lasami komunalnymi powinno by¢ oparte na in-
terdyscyplinarnych zespotach, wsréd ktérych nie moze zabrakna¢ miejsca
dla architektéw krajobrazu. Znajomos¢ kompozycji, zasad percepcji oraz
umiejetnos¢ wptywania na zachowania uzytkownikéw poprzez odpowied-
nie ksztattowanie przestrzeni, wydaje si¢ by¢ na réwni istotnym zagadnie-
niem z prowadzeniem gospodarki lesnej na tych terenach. Celem nie jest
przeksztatcenie lasu w park, ale dziatania wprowadzajace subtelng narracje
krajobrazowa, pozwalajace na pogodzenie potrzeb rekreacji i kontaktu z na-
turg oraz ochrony zasobéw przyrodniczych miasta.

Przyktad Lasku Marceliriskiego z jednej strony pokazuje, ze potencjat
miejsca nie jest w petni wykorzystany, co prowadzi do samowolnej pene-
tracji lasu przez uzytkownikéw poza wyznaczonymi szlakami. Z drugiej zas
strony — w centralnym punkcie lasu doszto do utraty lesnego charakteru po-
przez wprowadzenie agresywnych form matej architektury, co zbliza las do
parku. Konflikty tego rodzaju sa mozliwe do unikniecia dzieki wczesniejsze-
mu rozpoznaniu waloréw krajobrazowych oraz wyznaczeniu stref intensyw-
nego wykorzystania dla celéw rekreacji. Zbudowanie w tych strefach duzej
pojemnosci widokowej, odpowiedni dobér i wyposazenie w elementy matej
architektury, wzmacniajace charakter krajobrazu a nie degradujace go, to
zadania dla architekta krajobrazu.

Zmiany, jakie zachodza w sasiedztwie lasu i wzrost antropopresji we-
wnatrz niego, zwracaja uwage na koniecznos¢ systemowego traktowania
lasow komunalnych w przestrzeni miasta. Lasy jako czes$¢ zielonej infra-
struktury sg elementem systemu przyrodniczego. Ochrona powiazan miedzy
nimi a innymi terenami zieleni oraz terenami otwartymi jest kluczowa nie
tylko z punktu widzenia tworzenia zdrowego Srodowiska zycia, ale takze ze
wzgledu na budowanie odpornosci samych laséw na trudne warunki miej-
skie. Sieci powiazan przyrodniczych zawsze nalezy rozpatrywac w skali lo-
kalnej i w skali makro, co pozwala na prowadzenie prawidtowej polityki
przestrzennej, majacej na celu ochrone terenéw zielonej infrastruktury przed
zmiang przeznaczenia na cele inwestycyjne.
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Wstep

Lasy miejskie, lesnictwo miejskie to pojecia, ktére funkcjonuja w lite-
raturze przedmiotu od lat szes¢dziesigtych XX wieku. W Polsce przez wiele
lat jedynym popularyzatorem i propagatorem tych zagadnieri byt profesor
Bohdan Wazyniski, obecnie emerytowany pracownik Katedry Urzadzania
Lasu Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu. W 2011 roku w ksigzce
,Urzadzanie i rekreacyjne zagospodarowanie lasu” (Wazynski 2011) Pro-
fesor napisat, ze przedstawit w niej ,poglady na nader zywotna dzisiaj dla
spoteczenistwa i lesnikéw tematyke urzadzania i zagospodarowania naszych
lasow”. Zasygnalizowane tematy sa aktualne do dzis. Jednak pojawiaja sie
kolejne aspekty zwigzane ze zmianami klimatu, partycypacja spoteczeristwa
w procesie podejmowania decyzji dotyczacych laséw miejskich czy tez ich
monitoringu. Wskazane kierunki nabieraja coraz wigkszego znaczenia i wy-
magaja szukania nowych rozwigzan i metod postepowania.

Praca stanowi prébe przedstawienia najwazniejszych zagadnien, pro-
bleméw zwiazanych z urzadzaniem i monitoringiem laséw miejskich w Pol-
sce, z uwzglednieniem obecnych swiatowych uwarunkowan i trendéw.

Podstawy prawne

W Polsce podstawa gospodarki lesnej w danym obiekcie jest plan urza-
dzenia lasu (p.u.l.). Dla laséw miejskich bedacych w zarzadzie Paristwowe-
go Gospodarstwa Lesnego Lasy Paristwowe (PGL LP) sporzadza sie petna
wersje planu, tzw. plan urzadzenia lasu, a dla laséw bedacych wtasnoscig
miast lub wiascicieli prywatnych — zazwyczaj uproszczony plan urzadzenia
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lasu lub przeprowadza sie inwentaryzacje stanu lasu. Plan urzadzenia lasu
to podstawowy dokument gospodarki lesnej opracowywany dla okreslonego
obiektu, zawierajacy opis i ocene stanu lasu, oraz cele, zadania i sposoby
prowadzenia gospodarki lesnej (Ustawa o lasach 1991, art. 6.1.). Uproszczo-
ny plan urzadzenia lasu to dokument opracowywany dla lasu o obszarze co
najmniej 10 ha, stanowigcego zwarty kompleks lesny, zawierajacy skrécony
opis laséw i gruntéw przeznaczonych do zalesienia oraz podstawowe zada-
nia dotyczace gospodarki lesnej (Ustawa o lasach 1991, art. 6.1.). Natomiast
dla laséw rozdrobnionych o powierzchni do 10 ha zadania z zakresu gospo-
darki lesnej okresla decyzja starosty wydana na podstawie inwentaryzacji
stanu lasu (Ustawa o lasach 1991, Art. 19.3.).

W Ustawie o lasach (1991) zapisano m.in., ze za lasy szczegdlnie
chronione, zwane dalej ,lasami ochronnymi”, moga byc uznane lasy, ktére
sg m.in. potoZone w granicach administracyjnych miast i w odlegtosci do 10
km od granic administracyjnych miast liczacych ponad 50 tys. mieszkaricow
(Art. 15). Sa to tzw. lasy miejskie, ktére moga by¢ wiasnoscig miast, wtasci-
cieli prywatnych lub by¢ w zarzadzie PGL LP. Ze wzgledu na ich charakter
ochronny zasady prowadzenia gospodarki lesnej musza by¢ i sg inne. Zapi-
sano je w rozporzadzeniu dotyczacym szczegétowych zasad i trybu uzna-
wania laséw za ochronne oraz szczegétowych zasad prowadzenia w nich
gospodarki lesnej (1992). Teoretycznie sg wiec konkretne wytyczne. Jednak
ze wzgledu na uptyw czasu i ewolucje postrzegania lasow miejskich przez
spoteczenistwo oraz z uwagi na zmiany klimatu uwaza sie obecnie owe wy-
tyczne za zbyt ogélnikowe i nie w petni uwzgledniajace bogactwo funkcji
spotecznych i ochronnych, jakie petnig lasy (Jaszczak i Bartkowski 2020a).

Jedna z podstawowych przyczyn probleméw lesnictwa miejskiego jest
brak odpowiednich, ukierunkowanych regulacji prawnych (Wazyriski 1987,
2007, 2011; Lesnicy komunalni... 2008; Jaszczak 2008; Jaszczak i Wajch-
man-Switalska 2016; Jaszczak i in. 2017). Odnosnie urzadzania laséw ko-
munalnych w latach piecdziesigtych XX wieku ukazaty sie dwa opracowania
dotyczace inwentaryzacji stanu lasu oraz opracowanie planu zagospoda-
rowania lasu. W 1965 roku minister gospodarki komunalnej wprowadzit
pewne zmiany niektérych zasad zwiazanych z opracowywaniem planéw
urzadzenia laséw komunalnych (Wazyniski 1988). Od tego czasu nie ma
zadnej instrukcji urzadzania laséw miejskich. A przytoczone wczesniej
rozporzadzenie (1992) nie jest w stanie spetni¢ wspétczesnych oczekiwan.
Dlatego Jaszczak i in. (2017) zgtosili szereg konkretnych propozycji zmian
zapiséw w Ustawie o lasach (1991). Zwrécono m.in. uwage na fakt, ze las
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miejski nie jest, czy tez nie powinien by¢ przeznaczony do produkcji lesnej,
ale do wypoczynku mieszkaricow miast. Wymagatoby to zmiany definicji
lasu (Art. 3.1.). Zaproponowano takze, aby do artykutu 7. o gospodarce le-
snej wiaczy¢ zapis, ze gospodarke lesng w lasach miejskich prowadzi sie
wedtug ,Wytycznych dotyczacych gospodarowania lasami komunalnymi
z 2012 roku, z uwzglednieniem lokalnych uwarunkowan gospodarki lesnej
w miescie”. Opis lasow, zwtaszcza bedacych duzym obiektem, nie powi-
nien by¢ uproszczony, skrécony, tylko rozbudowany o wszystkie sktadowe
elementy przyrodnicze, o szczeg6towq inwentaryzacje drég i Sciezek space-
rowych, potrzebna dla celéw konserwatorsko-naprawczych, o podziat lasu
na gospodarstwa, ktérego kryterium jest intensywnos¢ penetracji lasu przez
mieszkaricow miast, okreslajacy stopnie intensywnosci zagospodarowania
rekreacyjnego itp. (Jaszczak i in. 2017). Zdaniem Jaszczaka i in. (2017) nad-
z6r nad gospodarka lesng w lasach miejskich powinien sprawowac organ
samorzadowy wyzszego szczebla niz starostwo — marszatek wojewdédztwa
lub wskazana przez niego regionalna dyrekcja Laséw Paristwowych poprzez
swoich nadlesniczych, ktérzy opiniowali plany urzadzenia lasow miejskich.
Na te czynno$¢ samorzad lokalny (miasto, starostwo, wojewdédztwo) powi-
nien zabezpieczy¢ srodki finansowe. | taka tres¢ powinna sie znalez¢ w od-
powiednim artykule.
Niewiele lepiej jest w przypadku laséw miejskich bedacych w zarza-

dzie PGL LP. Istniejagce dokumenty jak Instrukcja urzadzania lasu (2012)
i Zasady hodowli lasu (2012) nie zawierajg generalnie w swoich zapisach
odniesieri do zasad prowadzenia gospodarki lesnej w lasach rosnacych na
obszarach zurbanizowanych. Problem tych laséw dopiero niedawno zostat
dostrzezony z perspektywy PGL LP. W dniu 29.04.2021 r. Dyrektor Gene-
ralny LP zarzadzeniem nr 27 powotat zespét do opracowania wytycznych
i zasad zagospodarowania lasami znajdujacymi sie w zarzadzie PGL LP, po-
fozonymi w granicach administracyjnych miast i w bezposrednim ich s3-
siedztwie. Do zadan zaliczono m.in.:

dokonanie analizy obowiazujacych zasad gospodarowania lasami

bedacymi w zarzadzie PGL LP, potozonymi w granicach admini-

stracyjnych miast i w bezposrednim ich sasiedztwie i opracowanie

dla nich nowych procedur i wytycznych;

opracowanie procedury i wytycznych w zakresie udostepniania

informacji dotyczacych konsultacji spotecznych p.u.l. oraz prze-

biegu tychze konsultacji;
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przeanalizowanie potencjatu rekreacyjnego ww. terenéw, ich roli
i znaczenia w systemie wypoczynkowym miasta oraz okreslenie
szczeg6towych kierunkowych wytycznych dotyczacych ksztatto-
wania tego obszaru pod wzgledem zagospodarowania turystycz-
nego.

W toku pierwszego spotkania zespotu wskazano obszary tematycz-
ne wymagajace opracowania, a wsréd nich m.in. urzadzanie lasu, hodowla
lasu, ochrona lasu, ochrona bior6znorodnosci i ksztattowania krajobrazu,
klimat, wody, konsultacje i partycypacja spoteczna. Perspektywicznie zasa-
dy wypracowane przez zespét maja by¢ uwzglednione w innych waznych
leSnych dokumentach — jak instrukcja urzadzania lasu, zasady hodowli lasu
oraz instrukcja ochrony lasu — nad ktérymi takze trwaja prace.

W przypadku Instrukcji urzgdzania lasu na tamach literatury pojawi-
ty sie opracowania podejmujace dyskusje nad ewentualnymi kierunkami
zmian, dotyczacych m.in. laséw rosngcych w miastach (Jaszczak i Wajch-
man 2014a; Jaszczak i in. 2017; Jaszczak i in. 2018; Jaszczak i Barikowski
2020a, b). Przyktadowo dla laséw miejskich bedacych w zarzadzie Paristwo-
wego Gospodarstwa Lesnego Lasy Paristwowe zaproponowano wyréznianie
nowego gospodarstwa — laséw turystyczno-rekreacyjnych (Jaszczak i Ban-
kowski 2020a). Miatoby ono dotyczy¢ laséw rosngcych w granicach miast
i w ich zasiegu (lasy miejskie i podmiejskie), jednak bez wskazywania obec-
nie obowigzujacej sztywnej ich granicy ,do 10 kilometréw od granic miast”
i wielkosci miast (powyzej 50 000 mieszkarnicéw). Zaproponowano, aby
kwalifikowanie drzewostanéw do tego gospodarstwa odbywato sie na pod-
stawie wniosku nadlesniczego, uwzgledniajacego z jednej strony intensyw-
nos¢ zagospodarowania rekreacyjnego, a z drugiej — istniejace i potencjalne
konflikty z tym zwigzane. W omawianym gospodarstwie pozyskanie drewna
bedzie ograniczone, w zaleznosci od potrzeb, do cie¢ krajobrazowych, od-
nowieniowych, pielegnacyjnych, sanitarnych i porzadkujacych, natomiast
regulacja uzytkowania bytaby oparta o intensywnos¢ zagospodarowania
rekreacyjnego i potrzeby prowadzenia wspomnianych wczesniej rodzajow
ciec. Bytoby to odejscie od klasycznego podziatu uzytkowania gtéwnego na
rebne i przedrebne.

Przedstawiona propozycja stanowita nawigzanie do wytycznych do-
tyczacych gospodarowania lasami komunalnymi miasta Poznania (Wytycz-
ne... 2012). Zapisano w nich takze podziat laséw na cztery gospodarstwa:
lasy ochronne, lasy o intensywnym zagospodarowaniu rekreacyjnym, lasy
o zréwnowazonym zagospodarowaniu rekreacyjnym oraz lasy oczekujace
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na zagospodarowanie rekreacyjne. Z punktu widzenia zagospodarowania
turystycznego zaproponowano natomiast pie¢ stref: A — intensywna, B —
zréwnowazong, C — spokojnga, D — masowa oraz N — niedostepng dla spote-
czenstwa. A wiec w zupetnie inny sposéb niz jest to przyjete dla laséw PGL
LP, gdzie wyréznia sie tylko trzy strefy: A — intensywnego zagospodarowania
rekreacyjnego; B — wypoczynku jednodniowego; C — rozrzedzonego ruchu
turystyczno-rekreacyjnego (Zasady... 2003).

Prowadzone rozwazania pozwalaja na zgodzenie sie z postulatem
Jaszczaka i Barikowskiego (2020b), ze niezaleznie od formy witasnosci laséw
miejskich, zasadnym jest postulat wprowadzenia pojecia lesnictwa miejskie-
go do ustawy o lasach, co umozliwitoby kolejne regulacje prawne. Nato-
miast Chudy (2017) uwaza, ze nalezy wypracowac spéjne zagospodarowa-
nie laséw réznych form wtasnosci w obrebie jednego osrodka miejskiego
w przypadku realizacji celéw i funkcji zwiazanych z rekreacja.

Zmiany klimatu

W przypadku laséw miejskich przyszta strategia zarzadzania musi sku-
pi¢ sie na zmniejszeniu podatnosci lasu miejskiego na zmiany klimatu i jed-
noczesnym zwigkszeniu jego zdolnosci adaptacji do zmian klimatu (Spit-
tlehouse i Stewart 2003). Reakcje laséw miejskich na zmiany klimatu moga
bowiem prowadzi¢ do ostabienia swiadczonych przez nie ustug ekosyste-
mowych, co wymusza zmiane zarzadzania lasami miejskimi i koniecznosc¢
przekonania do nich spoteczenstwa (Safford i in. 2013). Nalezy zwrécic
uwage, ze nie ma jednej uniwersalnej strategii dla miast na rzecz podejmo-
wania dziatari majacych na celu tagodzenia zmian klimatu. Stad zazwyczaj
to wtasnie miasto tworzy lokalng strategie (Schmied i Pillmann 2003), ale
przeszkodami w jej powstaniu sa m.in. brak fachowej wiedzy, r6zne for-
my wiasnosci laséw, koszty wdrazania strategii (Treiman i Gartner 2004;
Stevenson i in. 2008; Driscoll i in. 2015), brak wspdtpracy i komunikacji
zainteresowanych stron, brak specjalnych regulacji i srodkéw finansowych
(Zivojinovi¢ i Wolfslehrer (2015).

Strategia przeciwdziatania zmianom klimatu moze by¢ realizowana
poprzez podejmowanie jednego z dwdch kierunkéw dziatar adaptacyjnych
—pasywnego i aktywnego (Szmyt 2020). W strategii pasywnej adaptacja pole-
ga na wykorzystaniu naturalnych sit przyrody (proceséw sukcesyjnych, natu-
ralnej selekcji i migracji gatunkéw), co moze trwac bardzo dtugo, a efekt jest
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trudny do przewidzenia. W strategii aktywnej, dzigki podejmowaniu dziatar
w ramach pétnaturalnej hodowli lasu, mozna doprowadzi¢ w znacznie krét-
szym czasie do zr6znicowania sktadéw gatunkowych i budowy pionowej
drzewostanéw oraz do zwigkszenia ich zmiennosci genetycznej, a przez to
do wiekszej odpornosci drzewostanéw na zmiany zachodzace w srodowi-
sku. Urzadzanie lasu wpisuje sie w strategie aktywna, zwiazang z prowadze-
niem i realizacjg celéw gospodarki lesnej, ktéra wspiera dostosowywanie
sie lasu do zmian klimatycznych (Zhang i Brack 2021) oraz z aktywnym
i odpowiedzialnym zarzadzaniem lasami miejskimi, o czym pisali Munishi
i in. (2008); Escobedo i in. (2011); Safford i in. (2013); Elmqvist i in. (2015);
Woulandai (2021).

Partycypacja i konsultacje spoteczne

Potozenie laséw w granicach administracyjnych duzej aglomeracji
miejskiej generuje ogromna ilos¢ napiec i probleméw na styku las — cztowiek
— infrastruktura, co zwiazane jest ze skrajnymi sposobami podejscia réznych
grup spotecznych i zawodowych do lasu w miescie. Opisat je Konijnendijk
(2000). Przyczyna probleméw moze by¢ takze fakt, ze odpowiedzialnos¢ za
miejskie i podmiejskie obszary lesne jest dzielona miedzy r6zne jednostki
(Johnston i in. 1999; Saretok 2006; Britt i Johnston 2008; Gerhardt 2010).
Dlatego sposéb zarzadzania i nadzoru nad lasami miejskimi powinien obej-
mowac m.in. partnerstwo (Lawrence i Dandy 2012), stad koniecznym jest
wieksza partycypacja spoteczeristwa w podejmowaniu decyzji dotyczacych
lasow miejskich (Ostoji¢ i Konijnendijk 2015). Jest to tym bardziej wazne,
gdyz w odczuciu mieszkaricéw miast dziatania podejmowane przez zarza-
dzajacych lasami miejskimi nie zawsze sg spojne z oczekiwaniami tychze
mieszkarncéw (Janeczko i WoZniacka 2009).

Tymczasem zréwnowazone zarzadzanie lasami miejskimi jest wazne
m.in. z punktu widzenia wczesniej juz sygnalizowanej adaptacji do zmian
klimatu (Ordénez i in. 2010), co oznacza, ze przy podejmowaniu decyzji
przez zarzadzajacych, muszg oni wzigc¢ pod uwage scenariusz zmian i do-
stosowanie sie do czynnika niepewnosci (Wilby i Perry 2006). Opisano tak-
ze schemat trwatego i zréwnowazonego partnerstwa badawczo-zarzadza-
jacego (Janowiak i in. 2014), ktéry powinien odbywac sie przy wspotpracy
z r6znymi specjalistami od zasobéw naturalnych.
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Dla przecietnego mieszkarica miasta nie jest jednak wazne, kto lasem
zarzadza. Kazdy las rosnacy w miastach lub w poblizu ich granic jest po-
strzegany przez spoteczenistwo przede wszystkim jako miejsce wypoczyn-
ku i rekreacji (Stawski i Stawska 2009). Powinny by¢ w nim lokalizowane
elementy utfatwiajace i podnoszace atrakcyjnos¢ dominujacej formy rekre-
acji w lesie, jaka sg spacery. Mieszkaricy oczekuja spokoju, ciszy, porzadku
i czystosci (Golos 2013a), moga w nim przebywac praktycznie codziennie,
bez wykorzystania urlopu (Gotos 2010). Popularnos¢ przebywania w lesie
wynika z ,pozytywnej formy snobizmu”, a atrakcyjna infrastruktura to coraz
wieksza liczba rekreantéw (Grzelak-Kostulska i Hotowiecka 2013). Rodzi
to wiec pytanie, ilu ludzi moze przebywac w lesie miejskim (Arnberger i in.
2010).

Zwigkszenie udziatu spoteczenstwa w zarzadzaniu lasami powinno
by¢ poprzedzone merytoryczng edukacja lesng, ttumaczacg zasady prowa-
dzenia gospodarki lesnej (Jaszczak i in. 2011a, b; Wajchman 2013; Mtynar-
ski i Kaliszewski 2013; Jaszczak i Wajchman 2014b; Jaszczak 2020). Be-
dzie wtedy mozliwe zaproszenie mieszkaricéw miast do procesu tworzenia
planéw urzadzenia lasu (Jaszczak i Wajchman 2014a), do konsultacji spo-
tecznych dotyczacych zagospodarowania turystyczno-rekreacyjnego (Paw-
towicz i Szafranko 2014) oraz w celu rozpoznania potrzeb i preferencji oséb
korzystajacych z lasu (Janeczko i WozZniacka 2009; Gotos 2013b). Uwaza
sie. ze wigczanie spoteczeristwa w podejmowanie decyzji w zakresie zago-
spodarowania i zarzadzania lasami miejskimi moze zwigkszy¢ jego swiado-
mos¢ w zakresie ochrony srodowiska (Jaszczak 2020).

Przypadek Lasu Mokrzariskiego

Dla wigkszosci spoteczenistwa las byt i jest przede wszystkim ele-
mentem krajobrazu i miejscem wypoczynku, rekreacji i turystyki, a dopiero
w dalszej kolejnosci baza surowca drzewnego. Stad w powszechnej opinii
wycinanie drzew jest ztem — koniecznym, ale mimo wszystkim ztem, z kt6-
rym wielu trudno jest sie pogodzic¢ i przyja¢ do wiadomosci. Do swiadomosci
spotecznej niestety nie dociera takze zazwyczaj fakt, ze wielkos¢ planowa-
nego uzytkowania rebnego (temat najbardziej drazliwy) wynika z tzw. etatu,
okreslanego w planie urzadzenia lasu, ktéry jest wynikiem koricowym catej
skomplikowane;j sieci zatozenri, uwarunkowan i pogladéw, ujawnianych i/
lub tworzonych w toku procesu planowania urzadzeniowego. Zalicza sie

78



URZADZANIE | MONITORING LASOW MIEJSKICH

do niego m.in. uwarunkowania prawne, standardy aktualnie obowiazujace
w hodowli i ochronie lasu, dtugookresowe cele gospodarki lesnej, ocene
dotychczasowych efektéw tej gospodarki, zatozenia przyjmowane w progra-
mie ochrony przyrody, lokalne warunki przyrodnicze, ekonomiczne i spo-
teczne. Niestety te aspekty ustalania wielkosci cie¢ sa nieznane wiekszosci
spoteczenstwa. Ludzie kierujg sie wtasnym sercem i/lub zdaniem celebry-
téw, a ataki na lesnikéw maja duzy tadunek negatywnych emocji. Dyskusja
odbywa sie w przestrzeni publicznej przede wszystkim poprzez media (In-
ternet, radio, telewizja, lokalne gazety), czesto bez dania racji lesnikom i bez
wilasnej, przynajmniej podstawowej wiedzy lesnej (Jaszczak 2021).

Konflikty najczesciej dotyczg obszaréw lesnych potozonych w poblizu
duzych miast oraz w atrakcyjnych pod wzgledem przyrodniczym, turystycz-
nym i rekreacyjnym miejscach, a wiec tam, gdzie ludzie pojawiaja sie czesto
i spedzajg w nich duzo czasu, tym samym przyzwyczajajac sie do lasu i trak-
tujac go bardzo osobiscie. Nie jest wazne w tym momencie wyksztatcenie
ludzi, gdyz dostrzeganie piekna lasu i odczuwania radosci z przebywania
w nim nie wymaga wiedzy przyrodniczej. Powyzsze potwierdzaja wpisy
dotyczace Lasu Mokrzarskiego (Nadlesnictwo Migkinia, RDLP Wroctaw)
rosngcego w poblizu osiedli mieszkaniowych Wroctawia. ,Z jednej strony
mowi sie, Ze trzeba likwidowac piece weglowe, a z drugiej strony niszczone
sq zielone ptuca”; ,Dla mnie ten las jest azylem. Zielen sprawia, ze mozna
sie odstresowac”; ,Zadamy wstrzymania cie¢ na duzych powierzchniach
i uznania funkcji spotecznej lasow”.

Punktem wyjscia do rozwigzania konfliktu byta Deklaracja ,Wspdlnie
dla Lasu Mokrzariskiego”, podpisana w dniu 20 stycznie 2021 r. przez przed-
stawicieli: Gmina Miekinia z Wilkszyna, Komitetu Ratujmy Las Mokrzan-
ski, Rady Osiedla Lesnica, sotectwa Wilkszyn, Prezydenta miasta Wroctaw,
gminy Migkinia oraz RDLP Wroctaw i Nadlesnictwa Migkinia. We wspo-
mnianym dokumencie zapisano: ,Swiadomi waznej roli ekologicznej i kra-
jobrazowej, jaka petni Las Mokrzariski, oraz jego znaczenia jako miejsca re-
kreacji i turystyki dla mieszkaricéw Wroctawia i Gminy Migkinia, wyrazamy
wole wspétdziatania i prowadzenia otwartego, rzeczowego dialogu w celu
wypracowania wspdélnie planu zagospodarowania tego obszaru lesnego na
lata 2022-2031 w sposob nalezyty uwzgledniajacy i rownowazacy potrzeby
przyrodnicze, spoteczne i gospodarcze. Niezaleznie od tego, co nas moze
dzieli¢, wszyscy zgadzamy sie, ze pragniemy zdrowego, zr6znicowanego
przyrodniczo, dajacego wytchnienie miastu i mieszkaricom, a zarazem sta-
bilnego i odpornego na negatywne zmiany klimatu i na antropopresje oraz
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bezpiecznego i atrakcyjnie zagospodarowanego turystycznie oraz uzytko-
wanego w zréwnowazony i rozsadny sposéb Lasu Mokrzariskiego”.

W najblizszym czasie ekspiruje stary plan urzadzenia lasu. Biuro Urza-
dzania Lasu i Geodezji LeSnej o/Brzeg we wspétpracy z Katedrg Urzadzania
Lasu Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu podczas kolejnej rewizji wy-
pracowato nowa koncepcje zagospodarowania Lasu Mokrzariskiego.

Z punktu widzenia realizacji funkcji spotecznej lasu zaproponowano
wyréznienie dwoch stref — intensywnej oraz zrownowazonej, dla ktérych
zaplanowano w ramach rebni ztozonych wykonywanie cie¢ o charakterze
porzadkujgco-sanitarnym, krajobrazowym, pielegnacyjno-przeksztatcenio-
wym oraz odnowieniowym i odstaniajgcym. Nalezy tutaj podkresli¢, ze
uwzglednienie odmiennych zasad gospodarki lesnej, ukierunkowanej w Le-
sie Mokrzariskim na realizacje funkcji spotecznych, ale i ochronnych lasu,
wymagato takze zaplanowania stosownej reorganizacji sieci drég wywo-
zowych drewna z lasu oraz infrastruktury turystycznej. Dodatkowo wzdtuz
ciekow wodnych zaproponowano specjalne strefy ekotonowe o szerokosci
okoto 20-40 metréw w formie odrebnych pododdziatéw, w ktérych nie
beda prowadzone zadne zabiegi gospodarcze.

Przyjete zatozenia pozwolity osiagnac¢ znaczace zmniejszenie wielko-
sci planowych cieé, zaréwno w wymiarze powierzchniowym, jak i migzszo-
sciowym. Przyjmujac dwa warianty zagospodarowania — dla laséw z domi-
nujaca funkcja gospodarczg oraz dla laséw z dominujaca funkcja spoteczng,
okazato sie, ze drugie zaproponowane rozwigzanie obnizyto ogélna po-
wierzchnie ciec rebnych i przedrebnych z 502,47 do 471,69 ha, a migzszos¢
grubizny z 44424 do 22925 m?* (a wiec o ca 50%). Nalezy szczegdlnie zwré-
ci¢ uwage, ze w przypadku uzytkowania rebnego, wywotujacego najwie-
cej uwag i zastrzezen ze strony spoteczenistwa, dzieki zaplanowaniu rebni
ztozonych, ukierunkowanych przede wszystkim na wykorzystanie odnowie-
nia naturalnego, i unikaniu zrebéw zupetnych powierzchnia cie¢ zmalata
z 99,27 do 40,99 ha (redukcja o ponad 60%), a planowana do pozyskania
migzszos¢ grubizny zmalata z 33023 do 10143 m? (redukcja o blisko 70%).

Z danych inwentaryzacyjnych wynika, ze w Lesie Mokrzariskim do-
minuje typ siedliskowy lasu mieszanego swiezego (LMsw), ktérego udziat
wynosi 61%. Zauwazalny jest takze udziat lasu swiezego (Lsw 18%), lasu
mieszanego wilgotnego (LMw 9%) i lasu wilgotnego (Lw 8%). Pozostate typy
mayja taczny udziat 5%. Jesli chodzi o gatunki panujace, najwiecej jest sosny
(udziat 41%) i debu (34%). Wskaza¢ mozna takze na udziat brzozy (10%)
i olszy (8%). Pozostate gatunki maja tacznie 7%.
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Uwzglednienie funkcji spotecznej lasu w nowej koncepcji zagospoda-
rowania Lasu Mokrzariskiego nie stoi wiec w sprzecznosci z mozliwoscia-
mi siedliskowymi tego obiektu. Przyjete kierunki postepowania wpisuja sie
jednoczesnie w aktywny proces adaptacji lasu do zmian klimatu. Przejscie
na bardziej ztozony poziom realizacji gospodarki lesnej z uwzglednieniem
oczekiwan i kontroli spoteczeristwa bedzie jednak wymagato od lesnikéw
znacznego zaangazowania i odpowiedzialnosci. Nalezy takze podkresli¢,
ze rezygnacja z funkcji produkcyjnej lasu spowoduje dla Nadlesnictwa Mie-
kinia okreslone konsekwencje finansowe, zwigzane z:

ograniczeniem przychodéw z tytutu mniejszej intensywnosci cigc
i pozyskiwania gorszego surowca;

wiekszymi kosztami pozyskania, spowodowanymi cieciami jed-
nostkowymi, o wyzej wymienionym charakterze; dtuzsza zrywka
i dowozem;

dodatkowymi kosztami zwigzanymi z konsultacjami spotecznymi
i kampanig informacyjna oraz poprawg infrastruktury drogowe;j.

W Swietle powyzszego nalezy oceni¢ bardzo pozytywnie koncepcje
planu urzadzenia lasu dla Lasu Mokrzariskiego. Stanowi bowiem ona spet-
nienie zapiséw Deklaracji ,Wspdlnie dla Lasu Mokrzarnskiego”. Uczyniono
pierwszy krok w kierunku spoteczeristwa, dla ktérego las jest dobrem wyma-
gajacym szczegdblnego traktowania. Pojawita sie mozliwos¢ zazegnania spo-
ru i wypracowania nowych podstaw wspétpracy pomiedzy lesnikami i spo-
teczeristwem, a Las Mokrzariski ma szanse stac sie wzorcowym praktycznym
przyktadem realizacji lesnictwa miejskiego rozumianego jako ,sztuka, nauka
i technika gospodarowania drzewami i zasobami lesnymi w ekosystemach
miejskich i wokdt nich w celu zapewnienia spotecznosciom miejskim ko-
rzysci psychologicznych, socjologicznych, ekonomicznych i estetycznych”.
W zaistniatej sytuacji mozliwe wiec beda do spetnienia nastepujace poten-
cjalne cele strategiczne:

1. Las Mokrzanski bedzie miejscem statej wspdtpracy lokalnych sa-

morzaddw, lokalnych komitetéw, miasta Wroctaw i nadlesnictwa.

2. Las Mokrzanski bedzie petni¢ wazna role ekologiczng i krajobra-

zowa, stad na pierwszym miejscu bedg realizowane funkcje spo-
teczne i ochronne, przy jednoczesnym ograniczaniu funkcji pro-
dukcyjnej.

3. W ramach zréwnowazonej gospodarki lesnej w Lesie Mokrzan-

skim dazy¢ sie bedzie do zachowania i wzbogacania bior6znorod-
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nosci, zapewnienie odpowiedniej struktury wiekowej i gatunkowej
oraz stanu zdrowotnego, sanitarnego i stabilnosci drzewostanow.

4. Udostepnienie spoteczeristwu Lasu Mokrzariskiego nie bedzie sta-
to w sprzecznosci z zapobieganiem i ograniczaniem niekorzyst-
nych zmian zachodzacych w ekosystemach lesnych oraz nie be-
dzie zagrazac ich trwatosci i stabilnosci.

5. Zagospodarowanie turystyczno-rekreacyjne Lasu Mokrzanskiego
bedzie planowane i realizowane z uwzglednieniem potrzeb spo-
tecznych, przy udziale wszystkich zainteresowanych stron.

6. Plan urzadzenia lasu dla Lasu Mokrzariskiego na lata 2022-2031
bedzie dokumentem bedacym wyrazem wspétpracy lesnikéw ze
spoteczeristwem i wynikiem osiagnietego kompromisu.

Potrzeba monitoringu laséw miejskich

Powszechna dostepnosc laséw miejskich i w zasiegu miast powoduje
ich zasmiecanie i dewastacje przygotowanej dla turystéw infrastruktury (ta-
blice informacyjne, tawy, stoty, zadaszenia, kosze na $Smieci). Swoistym zja-
wiskiem w lasach miejskich sg wyscigi motocrossowe czy wjezdzanie samo-
chodem do lasu. Niszczone sg plantacje choinek i nowo zatozone uprawy
(Geszprych 2006). W lasach Poznania zwracano uwage na wystepowanie
nastepujacych niekorzystnych zjawisk (Jaszczak i in. 2010; Jaszczak 2016):
wydeptywanie (niszczenie) warstwy runa lesnego, samosiewow i podrostéw,
uszkadzanie krzewéw i drzew przez obtamywanie gatezi, zrywanie roslin,
zasmiecanie lasu, dewastowanie urzadzen rekreacyjnych, tablic i znakéw,
swiadome i nieSwiadome wywotywanie pozaréw laséw, postepujacg urbani-
zacje obszaréw przylegtych do laséw komunalnych oraz presje na przezna-
czanie terenéw lesnych pod zabudowe, nadto gesta sie¢ drég przecinajaca
lasy jest Zrodtem hatasu, zanieczyszczen i zagrozeniem dla zycia zwierzat.
Stwierdza sig, ze pobyt ludzi w lesie w celach turystycznych i rekreacyjnych
stanowi trzeci najwazniejszy czynnik zagrazajacy trwatosci laséw, zaraz po
chorobach powodujacych ich zamieranie, gradacjach owadéw i masowo
wystepujacych grzybéw chorobotwérczych (Dudek 2013, za Paschalis-Ja-
kubowicz 2009).

Dla laséw Poznania strategicznymi celami dotyczacymi gospodarki
lesnej sg m.in. (Wytyczne... 2012): ochrona zasobéw lesnych miasta Po-
znania, a tym samym ochrona srodowiska przyrodniczego; zachowanie bio-
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r6znorodnosci oraz odpowiedniej struktury wiekowej, sktadu gatunkowego,
zgodnie z zasadami zréownowazonej gospodarki lesnej; przystosowanie la-
séw komunalnych do wzrastajacych potrzeb ludnosci w zakresie wypoczyn-
ku i rekreacji.

Specyfika laséw miejskich oraz wymienione stresogenne czynniki po-
wodujg potrzebe monitorowania stanu lasu w celu obserwacji zachodza-
cych w nim zmian. Ponadto dla prowadzenia trwatej i zréwnowazonej go-
spodarki niezbedne sa odpowiednie dane dotyczace stanu lasu i gospodarki
lesnej, najlepiej pochodzace ze Zrédet niezaleznych od wykonawcy zadan
w lasach. Informacji takich moze dostarcza¢ monitoring lasu, ktérego wyniki
umozliwia okreslenie szeregu wskaznikéw i ocen. Lasy miejskie stanowia
takze wazne Zrédto zasob6éw przyrodniczych. Aby wtasciwie nimi zarza-
dzac istotne jest posiadanie informacji na ich temat. Skutecznym sposobem
gromadzenia tych informacji jest losowe wytypowanie powierzchni badaw-
czych. Przyktadowo Nowak i Dwyer (2008]7) opisali model Urban Forest
Effects (UFORE) opracowany po to, aby méc oceni¢ strukture lasu miejskiego
(w tym m.in. liczbe drzew, sktad gatunkowy, wymiary drzew, stan zdrowot-
ny) oraz petnione przez niego funkcje (np. przeciwdziatanie pochtfanianiu
zanieczyszczen powietrza, magazynowanie i sekwestracja dwutlenku we-
gla). Na swiecie w ostatnich dziesiecioleciach wiele krajowych inwentaryza-
cji lasow stato sie waznym Zrédtem informacji o réznorodnosci biologicznej
oraz uwarunkowaniach i emisji gazéw cieplarnianych (np. Fridman i Walhe-
im 2000; Cienciala i in. 2008; Tomppo i in. 2010; Corona i in. 2011; Dunger
i in. 2012; Chiriciiin. 2012).

Uwzgledniajac powyzsze rozwazania, pracownicy Katedry Urzadza-
nia Lasu Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu zatozyli w 2015 roku
w lasach Zaktadu Laséw Poznariskich sie¢ ponad 200 powierzchni, na kt6-
rych prowadzi sie monitoring na podobnych zasadach do obowigzujacych
w Wielkopowierzchniowej Inwentaryzacji Stanu Laséw w Polsce. Wskazane
bytoby jednak takze prowadzenie monitoringu rekreacyjnego, majacego na
celu rozpoznanie miejsc, w ktérych las jest czesto i intensywnie odwiedza-
ny. Jego stosowanie powinno by¢ podstawa planowego przystosowania lasu
do potrzeb wypoczynkowych ludnosci oraz ochrony lasu przed zywiotowg
rekreacja. W jego ramach mozna bytoby m.in. okreslac¢ stopieri intensywno-
$ci przebywania ludzi w wybranych miejscach (bardzo czesto, czesto, spora-
dycznie) oraz oceniac stopnia zagrozenia lasu w zwigzku z pobytem w nim
rekreantow (akceptacja miejsca; brak akceptacji miejsca) (Wazyrski 2011).
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Podsumowanie

Przedstawione rozwazania z pewnoscia nie wyczerpuja tematu urza-
dzania i monitoringu laséw miejskich. Wskazano i oméwiono pewne aspek-
ty, dzieki czemu czytelnik mégt uzyskac poglad na mozliwie szerokie spek-
trum probleméw i wyzwan. Do ich rozwiazan przyczyni¢ sie moga idee
znaczaco odbiegajace od dotychczasowych modeli i zasad postepowania,
ktérych wprowadzenie w zycie bedzie wymagato obecnie nie tylko akcep-
tacji spotecznej, ale takze, a moze przede wszystkim, akceptacji lesnikow.
Same bowiem zasady i instrukcje, nowatorskie i rewolucyjne w swoich za-
pisach, pozostana martwe w przypadku ich negatywnego odbioru przez wy-
konawcow. Musza wiec one spotkac sie ze zrozumieniem lesnikéw z nad-
lesnictw realizujacych nowe cele gospodarki lesnej, lesnikéw z inspekciji
rozliczajacych i oceniajacych dziatalnos¢ nadlesnictw i lesnikéw z réznych
szczebli zarzadzania lasami, kreujacych i nadzorujacych to, co sie dzieje
w polskich lasach. Niezaleznie do zajmowanego stanowiska czy sprawowa-
nej funkgcji lesnicy musza otworzy¢ sie na spoteczeristwo, dostrzec w nim
partnera, a nie przeciwnika. Wszak wszyscy podkreslaja, ze dobro laséw jest
dla nich najwazniejsza wartoscia.
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,Najlepszym przyjacielem cztowieka na Ziemi
jestdrzewo. Jesli bedziemy uzywac drzew z szacunkiem
i oszczednie, bedziemy miec jeden z najwiekszych
zasobow na Ziemi” — Frank Lloyd Wright

Wprowadzenie

Na obszarach miejskich zyje obecnie 55% Swiatowej populacji ludzi,
jednak wg raportéw ONZ odsetek ten wzrosnie do 70% juz w roku 2050.
Prognozy wskazuja jednoznacznie, iz ciagle trwajaca urbanizacja oraz mi-
gracja ludnosci z obszaréw wiejskich, w potaczeniu z globalnym wzrostem
ludnosci swiata, spowodujg, ze kolejne 2,5 miliarda ludzi zamieszka w cig-
gu nastepnych 20 latach w wielkich skupiskach miejskich. Rola zieleni miej-
skiej na obszarach tworzacych sie na catym globie r6znych megalopolis czy
gigapolis bedzie zatem kluczowym zagadnieniem dla zarzadzajacych mia-
stami w kontekscie tagodzenia skutkéw zmian klimatycznych oraz pogarsza-
jacego sie stanu srodowiska.

Setki lat oddziatywania cztowieka na Srodowisko naturalne wywarto
ogromny negatywny wptyw na jego funkcjonowanie, przyczyniajac sie m. in.
do zwiekszenia poziomu zanieczyszczenia powietrza i wéd czy podniesienia
sredniej rocznej temperatury powietrza, powodujac czesto problemy zdrowia
publicznego mieszkaricéw wielu miast (WHO 2019; Manisalidis i in. 2019).

Lasy oraz miejska zielona infrastruktura, stanowiagce wielofunkcyjna
przestrzen publiczng, tagodza negatywne skutki zmian klimatu, chroniagc
w ten sposob zdrowie mieszkaricéw, podnosza wartos¢ nieruchomosci, za-
pewniaja lokalne miejsca pracy, a takze zwiekszajg oferte rekreacji i odbu-
dowy sit fizycznych czy psychicznych (Kikulski 2021).

Obecnie pojecie zielonej infrastruktury miejskiej, szeroko utozsamia-
ne w $wiecie z tzw. Urban Forestry (UF), obejmuje swym zakresem nie tylko
lasy miejskie i bezposrednio podmiejskie, ale takze zielen niska (np. trawniki,
taki kwietne, klomby, rabaty), parki, zadrzewienia, cmentarze, tereny sporto-
we, drzewa przyuliczne, ciagi zadrzewiern wzdtuz ciekéw wodnych, ogrody
dachowe, zieleri wertykalng i wiele innych form z zielenig urzadzong oraz
nieurzadzong (np. rezerwaty, obszary z wtérng sukcesja lesna). Co wiecej, ob-
szarem zainteresowania nowoczesnego UF sg m.in. miejskie i podmiejskie sie-
ci tworzone przez kompleksy lesne, parki rekreacyjne czy rzeczne, korytarze
ekologiczne, a takze rekreacja mieszkaricow na obszarach zielonych, utrzy-
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manie terenéw podmoktych i tworzenie nowych zbiornikéw wodnych w ce-
lach tagodzenia skutkéw fal upatéw czy powstawania tzw. miejskich wysp
ciepta, w koncu efektéw suszy (woda do podlewania nasadzen) czy skutkéw
deszczy nawalnych. Wszystkie te zagadnienia stuza kreowaniu wiekszej bio-
réznorodnosci oraz zapewnieniu przez zielern szeroko rozumianych ustug
ekosystemowych (ang. Ecosystem Services; ES) i holistycznego zarzadzania
antropogenicznym ekosystemem, ktérego zielen i drzewa stanowig nieodzow-
ny i wazny element dla srodowiska zycia cztowieka w miastach.

Obszary biologicznie czynne w miastach sa zywymi systemami zin-
tegrowanymi historycznie z terenami wysoce zurbanizowanymi. Pomiedzy
obiektami UF zachodzg bardzo liczne i Sciste interakcje: fizyczne, chemicz-
ne oraz biologiczne, dzigki ktérym jest ona w stanie zapewnia¢ wiele r6z-
nych ustug ekosystemowych zaréwno w skali lokalnej (np. kwartatu ulic,
dzielnicy) jak i regionalnej (catej aglomeracji). Gtéwna i prawdopodobnie
najbardziej sztandarowq ustuga ekosystemowg zieleni miejskiej jest sekwe-
stracja CO,, obnizajaca posrednio emisje tego gazu cieplarnianego dzigki
efektowi chtodzenia i wynikajacego z niego spadku energii. Bardzo istot-
na jest réwniez rola zieleni miejskiej w redukowaniu temperatury miejskich
wysp ciepta poprzez zapewnienie infiltracji oraz parowania (ewapotranspi-
racji) czy tez ocienienia gleby lub budynkéw. Zacienienie parkingéw przez
korony duzych drzew, przy centrach handlowych, redukuje temperature
w pojazdach samochodowych nawet o 40°C. Skutkuje to takze obnizeniem
temperatury zbiornikéw paliwa o 4-8°C, czego efektem jest mniejsze tempo
uwalniania do atmosfery lotnych weglowodoréw aromatycznych (Kosmala
2008, McPherson i in. 2001).

W skali lokalnej lasy miejskie swiadczg takie ustugi jak regulacja
warunkéw mikroklimatycznych, zwtaszcza poprzez absorpcje substancji
aktywnych chemicznie i radiacyjnie, wptywajac na jakos¢ powietrza i po-
prawe warunkéw zycia mieszkaricéw miast. Bardzo istotnym zagadnieniem
jest wzbudzenie i utrzymywanie Swiadomosci mieszkaricéw aglomeracji
w zakresie proceséw zatrzymywania przez korony drzew wéd opadowych
czy redukowania podmuchoéw wiatréw, redukcji zanieczyszczen gazowych
i pytowych, a takze innych silnie rakotwérczych weglowodoréw aromatycz-
nych (spaliny pojazdéw) finalnie deponowanych w glebie. Odpowiednio
wykorzystany zielony areat moze tworzy¢ zielong infrastrukture, zdolng do
zagospodarowania nadmiaru wéd opadowych, bez koniecznosci inwesto-
wania w rozbudowang infrastrukture (np. wielkie zbiorniki na deszczéw-
ke). Walory estetyczne czy duchowe swiadczone przez miejskie parki, lasy,
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aleje drzew czy nawet pojedyncze drzewa (czesto pomnikowe) sg nie do
przecenienia i wciaz stanowia jedna z najbardziej poszukiwanych ES przez
mieszkaricow miast.

Obecnos¢ drzew, zaleznie od gatunku, wieku, wielkosci i formy,
moze podnosi¢ wartos¢ dziatki nawet o 30%, a w dzielnicach o wysokim
udziale procentowym zieleni wysokiej mieszkania osiagaja znacznie wyzsze
ceny najmu. Duze drzewa rosngce w bliskim sgsiedztwie domu pozwalajg
na oszczednosci na kosztach klimatyzacji do 30% rocznie, a ich funkcja
przeciwwietrzna moze zmniejszy¢ koszty ogrzewania o 10-25% (Simpson,
McPherson 1996). Ponad 3/4 konsumentéw chetniej dokonuje zakupéw
w miejscach, w ktérych rosng duze drzewa. Tam tez konsumenci przebywa-
ja dtuzej i wydajg 10-12% wiecej srodkéw finansowych. Badania wykonane
w USA dowodza, ze Srodki wydatkowane na utrzymanie drzew (sadzenie,
ciecia sanitarne, podlewanie, naprawy chodnikéw, wywd6z $mieci) zwraca-
ja sie nawet trzykrotnie (oszczednosci energetyczne, poprawa retencji opa-
déw, wzrost cen nieruchomosci itp. (McPherson i in. 2002).

Definicja pojecia Urban Forestry

Koncepcja lesnictwa miejskiego jest wynikiem wielowiekowej histo-
rii i rozwoju, ale jako dziedzina Urban Forestry (UF) pojawita sie¢ w Sta-
nach Zjednoczonych w 1894 roku (Cook 1894), a do powszechnego uzytku
wkroczyta w latach 60. XX wieku jako kompleksowe i interdyscyplinarne
podejscie do wyzwan zwigzanych z uprawa drzew w srodowisku miej-
skim. Nastepnie lesnictwo miejskie wzbudzito zainteresowanie naukowcéw
i praktykéw w innych czesciach swiata, a rola i zalety drzew na obszarach
miejskich staty sie szerzej rozumiane (Konijnendijk i in. 2006). Po raz pierw-
szy terminu urban forestry uzyt Jorgensen w 1965 roku w Kanadzie, w od-
powiedzi na zainteresowanie doktorantéw na Wydziale LeSnym Uniwersy-
tetu w Toronto. W 1970 roku podat on oficjalng definicje (Jorgensen 1970,
1986): ,Lesnictwo miejskie jest wyspecjalizowana gatezia lesnictwa, ktorej
celem jest uprawa i zarzadzanie drzewami pod katem ich obecnego i poten-
cjalnego wktadu w psychologiczny, socjologiczny i ekonomiczny dobrobyt
spotecznosci miejskiej. Wktad ten obejmuje tagodzacy wptyw drzew na sro-
dowisko, a takze ich rekreacyjng i ogélng wartosc”.

Jedna z najczesciej cytowanych definicji Urban Forestry jest ta opraco-
wana przez Stowarzyszenie Amerykanskich Lesnikéw (Society of American
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Foresters) na poczatku lat 70. XX wieku, a obecnie definiowana jako: ,Sztu-
ka, nauka i technika zarzadzania drzewami i zasobami lesnymi w ekosyste-
mach miejskich i wokét nich w celu zapewnienia spotecznosciom miejskim
korzysci psychologicznych, socjologicznych, ekonomicznych i estetycz-
nych” (Johnston 1996; Helms 1998).

Pomimo uptywu lat wcigz w wielu krajach toczg sie dyskusje dotyczga-
ce koncepcji oraz zakresu lasow miejskich, ktéra ré6zni sie w wielu czesciach
Swiata, tak jak i nazewnictwo, poniewaz w wielu jezykach bezposrednie ttu-
maczenie urban foresty (lesSnictwo miejskie) oraz urban forests (lasy miejskie)
odnosi sie raczej do ekosystemow lesnych (drzewostanéw) niz do wszyst-
kich drzew (ang. urban trees) w obszarach zurbanizowanych, a wiec — poza
lasami — takze do parkéw, ogrodéw, cmentarzy, zadrzewien, zieleni przy-
droznej itp. Obecnie zatarty sie granice miedzy ré6znymi definicjami lesnic-
twa miejskiego, a ich wspélnym mianownikiem jest to, ze ktada nacisk na
planowanie, tworzenie i zarzadzanie zaréwno pojedynczymi, jak i grupami
drzew na terenach zurbanizowanych, tworzac bardziej zintegrowane spoj-
rzenie na lasy miejskie, ktére obejmuja wszystkie zasoby drzew i krzewéw
w miastach, i jest to powszechnie akceptowane (Konijnendijk 2003, 2016).

Lesnictwo miejskie w Polsce sytuuje sie w wezszej jego definicji,
opartej na tradycyjnym lesnictwie, stawiajac za priorytet wielorakie funkcje
spoteczne (Jaszczak et al., 2017). Brak formalnych podstaw prawnych oraz
zdefiniowanego jednolitego systemu zarzadzania, zaréwno w skali kraju, jak
i na poziomie poszczegélnych miast, powoduje problemy w interpretacji
zasad gospodarowania lasami na obszarach zurbanizowanych. Wyzwaniem
jest tez forma wtasnosci lasow miejskich, gdyz moga naleze¢ do Skarbu Pani-
stwa, gmin, zwigzkéw wyznaniowych, czy w koricu do oséb prywatnych
(Jaszczak 2008). Przed podobnym wyzwaniem stoja takze inne kraje w Eu-
ropie, gdzie regulacje wprowadzane sa czasami na poziomie pojedynczych
miast, wykorzystujac przepisy z innych dostepnych ustaw, aby osiagnac za-
mierzony cel (Schmied i in. 2003).

W polskim ustawodawstwie zapis o lasach wystepujacych w obrebie
miast, umieszczony jest w Ustawie o lasach z 1991 r. (art. 15 pkt 7 lit. a.),
w ktérym zapisano, ze ,za lasy szczegdlnie chronione, zwane dalej ,lasami
ochronnymi”, moga byc uznane lasy, ktére s3 m.in. potozone w granicach
administracyjnych miast i w odlegtosci do 10 km od granic administracyj-
nych miast liczacych ponad 50 tys. mieszkaricow”. W obowiazujacych Zasa-
dach Hodowli Lasu (2012) zapisano, ze ,lasy w granicach administracyjnych
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miast i w zasiegu powszechnej penetracji ludnosci miejskiej moga podlegac
zagospodarowaniu rekreacyjnemu’”.

Ustugi Ekosystemowe $§wiadczone przez lasy miejskie
i podmiejskie

Ekosystemy maja potencjat dostarczania wielu ustug, ktére maja fun-
damentalne znaczenie dla ludzkiego dobrostanu, zdrowia, zycia i przetrwa-
nia (TEEB 2010). Koncepcja ustug ekosystemowych (ang. ES; Ecosystem Se-
rvices) pojawita sie pod koniec XX wieku (Costanza i in. 1997) i pozwala na
prowadzenie naukowej dyskusji na temat zaleznosci spoteczerstwa od przy-
rody. Pod pojeciem ES rozumiemy dzis$ korzysci, jakie gospodarstwa domo-
we, spotecznosci i gospodarka uzyskuja dzieki sitom przyrody (MEA 2005).
Najpowszechniej wykorzystywana klasyfikacje ustug ekosysteméw (Tab. 1)
zaproponowano w 2005 roku w opracowaniu Millennium Ecosystem Asses-
sment (MEA 2005), podsumowujacym aktualny stan wiedzy na temat sytu-
acji przyrody na swiecie. Szczegolnie podkreslono w nim zwigzek miedzy
ustugami ekosysteméw a jakoscig zycia ludzi.

Tabela 1. Klasyfikacja i przyktady ustug ekosystemowych (MEA 2005)

Podstawowe tworzenie gleby; fotosynteza i produkcja pierwotna;
(siedliskowe) ES cykl biogeochemiczny (obieg azotu, wegla, siarki,
fosforu i in.); cykl hydrologiczny

Zaopatrujace ES zywnosc¢ (produkty zwierzece i roslinne, midd,
ziota); woda; leki; trwate materiaty (drewno, wiékna);
paliwa; produkty przemystowe (ttuszcze, oleje,
wosk, guma, perfumy, barwniki); wzér do stworzenia
analogicznych substancji syntetycznych; zasoby
genetyczne

Regulacyjne ES regulacja klimatu; neutralizacja i rozktad odpadéw;
oczyszczanie gleb, powietrza i wody; kontrola
erozji; procesy przenoszenia (np. zapylanie roslin);
ochrona przed promieniowaniem UV; tagodzenie
ekstreméw pogodowych; kontrola rozprzestrzeniania
sie zarazkéw

Kulturowe ES rekreacja, turystyka, funkcja estetyczna i edukacyjna;
inspiracja kulturowa, intelektualna, duchowa; spokgj,
wyciszenie, relaksacja, relacje spoteczne, powiazanie
Z miejscem
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Lasy miejskie swiadcza kluczowe korzysci srodowiskowe, uwzgled-
niajac absorpcje i filtracje zanieczyszczer (Nowak 2020), regulacje mikro-
klimatu (Wang i in. 2018), ttumienie hatasu (Jang i in. 2015) czy redukcje
odptywéw wéd deszczowych (Song 2020). We wspétczesnych miastach
gtéwne zanieczyszczenia powietrza to: dwutlenek siarki (SO,), tlenki azo-
tu (NO,), ozon (O,) i czastki state (PM, ). Lasy miejskie moga skutecznie
modyfikowac¢ mikroklimat i poprawia¢ termike (Gémez i in. 2001). Efekt
miejskich wysp ciepta sprawia, ze obszary silnie zurbanizowane staja sie
goracymi i niekomfortowymi miejscami do zycia i pracy. Przeciwdziata-
nie temu zjawisku pociaga za soba znaczne wydatki z miejskiego budzetu
na obnizanie temperatury wewnatrz budynkoéw, co zwieksza jednoczesnie
zuzycie energii (Hiemstra i in. 2017). R6zne badania wykazaty, ze lasy
miejskie, Swiadczac ustugi ekosystemowe, sa w stanie skutecznie tagodzic
niekorzystne zmiany klimatu — obnizajac temperature miasta, utrzymujac
wieksza wilgotnos¢ powietrza — i retencjonowac¢ wode opadowa (Akbari
2002; Safford i in. 2013; Berland i in. 2017; Lafortezza i in. 2018; Nowak
iin. 2018; Ferrini i in. 2020).

Dla ogétu mieszkaricéw aglomeracji mozliwos¢ rekreacji i przyjem-
nosci estetyczne wynikajace z pobytu w parkach czy lasach moga by¢ naj-
bardziej docenianymi zaletami laséw miejskich (Nilsson i in. 2012). Zielona
infrastruktura dostarcza czesto takze ES o wymiernej wartosci ekonomicz-
nej, przyczyniajac sie do rozwoju spoteczenstwa. UF — jesli bra¢ pod uwage
gtéwne substytuty ,dzikiej” przyrody w miastach — zapewnia spokéj i zdro-
we srodowisko, w tym Srodowisko zycia dla wielu zwierzat, takich jak ptaki,
ssaki, owady, gady i ptazy, odgrywajac wazng role w ochronie bior6znorod-
nosci (Livesley i in. 2016). Te funkcje nie s jednak tatwe do zrozumienia ze
wzgledu na ich niematerialne cechy.

Kwantyfikacja i wycena ustug ekosystemowych dostarczajg cennych
informacji, ktére moga zosta¢ wykorzystane przy podejmowaniu decyzji do-
tyczacych zagospodarowania laséw miejskich, czy tez do analizy korzysci
i kosztéw lub do oceny szkéd w zasobach naturalnych. Ilos¢ regulujacych
ustug ekosystemowych dostarczanych przez pojedyncze drzewo, takie jak
magazynowanie dwutlenku wegla, przechwytywanie opadéw i usuwanie
zanieczyszczen powietrza, jest okreslane m.in. przez takie cechy jak: ga-
tunek drzewa, wielkos¢ piersnicy i kondycja (Davies i in. 2017). Wycene
monetarnej korzysci oraz ilosciowa wartos¢ dostarczanych ustug ekosyste-
mowych mozna oszacowa¢ za pomoca modelu zaimplementowanego np.
w oprogramowaniu i-Tree Eco (www.itreetools.org), ktéry zostat zaprogra-

96



USEUGI EKOSYSTEMOWE | LASY NA TERENACH SILNIE ZURBANIZOWANYCH...

mowany przez Stuzbe Lesng Stanéw Zjednoczonych (USDA Forest Servi-
ce). Narzedzia i-Tree sg przeznaczone do przeprowadzania badan zieleni
w miescie na podstawie inwentaryzacji terenowej, danych meteorologicz-
nych i zanieczyszczenia powietrza (Nowak 2020). Model ten wykorzystany
byt dotychczas w 800 miastach swiata w celu analizy i oceny struktur roslin-
nych. Podejscie to szerzej wykorzystano w Nowym Jorku (USA) do oblicze-
nia wartosci ES drzew przyulicznych. tacznie zinwentaryzowano 682 tys.
drzew, a ich wartos¢ oszacowana zostata na ponad 2,3 mld USD, podczas
gdy roczne benefity dla miasta z tytutu ich posiadania to ok. 110 mIn USD.

Idac za przyktadem swiatowych metropolii, takze w wybranych mia-
stach w Polsce rozpoczeto szacowanie ES, aby okresli¢ jakie korzysci przy-
noszg i ile zarabiaja drzewa miejskie dla swoich mieszkaricéw. Jednak prze-
prowadzenie szczegétowych analiz i inwentaryzacji dendrologicznych dla
obszaru catego miasta jest pracochtonne, a czesto niemozliwe ze wzgledu
na niedostepnos¢ terenéw prywatnych. Ostatnie badania przeprowadzone
w Polsce, dotyczace wartosci ES dostarczanych przez wszystkie drzewa
miejskie, zaréwno publiczne, jak i prywatne, przeprowadzono dla miasta
Racibérz, przy wykorzystaniu technologii geoinformatycznych. Oszacowa-
no, ze 264 tys. drzew w Raciborzu $wiadczy wartosci strukturalne warte
384 mln EUR (Zieba-Kulawik i in. 2021). Poza ogélng kalkulacja wykazano
szczegbtowq wartos¢ ES, oszacowang dla kazdego drzewa, ze wskazaniem
jego lokalizacji. Jest to istotne np. przy okreslaniu wskaznikéw dotyczacych
zdrowia, a takze innych wymiernych finansowo aspektéw.

Obecnie modele wyceny drzew na $wiecie najczesciej sa wykorzysty-
wane do pomocy lokalnym wtadzom w oszacowaniu odpowiedniego pozio-
mu rekompensaty w przypadku, gdy drzewa bedace witasnoscia publiczng
zostaty uszkodzone lub usuniete bez zgody. Tymczasem uzyskiwane dane
moga stanowic¢ wazne Zrédto informacji dla planowania przestrzennego i za-
rzadzania lasami w miescie. Wycena drzew pomaga uzna¢ UF jako majatek
miasta i uwzgledniac ja przy opracowywaniu planéw miejscowych oraz wy-
cen inwestycji, dlatego potrzebne sg przepisy w Polskim prawie, ktére wpro-
wadza podstawe do zarzadzania lasami na obszarach zurbanizowanych.

W celu poznania, monitorowania i oszacowania ustug ekosystemo-
wych, jakie zapewniaja lasy miejskie, a takze préb zréwnowazonego pla-
nowania oraz projektowania miejskiej zielonej infrastruktury, szczegolnie
w aspekcie rosnacych oczekiwan spoteczenstwa, niezbedna jest interdyscy-
plinarna wiedza bazujaca na wielu dziedzinach nauki i praktyki. Wtasnie ta
rosngca potrzeba ksztatcenia specjalistéw przyczynita sie do uruchomienia
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modutu ,Lesnictwo na terenach zurbanizowanych” (na kierunku studiéw:
Lesnictwo, Wydziat Lesny, UR w Krakowie), ktéry szerzej opisano w dal-
szych rozdziatach.

Rola lasu i jego ochrona w krajobrazie zurbanizowanym

W aspekcie historycznym las i miasto przez cate wieki stanowi-
ty sprzeczne kategorie przestrzeni, obudowane przeciwstawna symbolika
i obarczone odrebnymi funkcjami. Nie taczyty sie ani nie przenikaty. Re-
lacja lasu i miasta zasadniczo zmienita sie dopiero w XX wieku, gdy re-
wolucja przemystowa i nowe doktryny obronnosci generowaty niebywaty
rozrost urbanistyczny. Tereny podmiejskie — cate wsie, zespoty rezyden-
cjonalne, satelitarne miasteczka czy klasztory — jak réwniez pola uprawne,
pasma rzeczne i niemate obszary lesne zostaty wiaczone do miast. Jedne
wchtoneta presja urbanizacyjna, inne stanowity zaczatek parkéw i kanwe
dla odbudowy lokalnych ekosysteméw. Kazdy kompleks lesny w obrebie lub
w bezposrednim sasiedztwie miasta stanowit przeciwwage dla przegrzanych
i zanieczyszczonych terenéw zurbanizowanych. Las stat sie wiec integral-
nym elementem miejskiej infrastruktury i aspirowat do kategorii krajobrazu
kulturowego, co wymagato szczegélnego podejscia — interdyscyplinarnych
dziatan, w tym z zakresu badania, planowania, pielegnacji, zagospodarowa-
nia turystycznego, ochrony zabytkéw, przyrody i ekspozycji krajobrazu. Jest
to imperatyw zupetnie r6zny od wymogow standardowej gospodarki lesnej.
Lasy miejskie i podmiejskie o tak szerokim spektrum funkcji pozaprodukcyj-
nych nie powinny wiec by¢ wiec w zaden sposéb obarczone priorytetem
pozyskiwania surowca drzewnego, rozumianego nawet ekologicznie — jako
energia odnawialna czy ekonomicznie — jako koniecznosc¢ przeciwdziatania
deprecjacji drewna.

Z punktu widzenia mieszkancéw aglomeracji i roli, jaka petnig miej-
skie i podmiejskie kompleksy lesne, priorytetami powinny by¢: ich dostep-
nos¢ oraz kultywowanie kluczowych spotecznie wartosci: estetycznych,
ochronnych, klimatycznych, rekreacyjnych oraz prozdrowotnych. W zwiaz-
ku z powyzszym funkcje drzewostanéw zwiazane z produkcja drewna w ob-
szarach zurbanizowanych oraz w ich bliskim otoczeniu powinny posiadac
znacznie nizszy priorytet od funkcji pozagospodarczych (np. rekreacja czy
turystyka).
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Celem ksztatcenia specjalistow UF w zakresie Planowania i ochrony
krajobrazu jest wypracowanie nowego, swiadomego podejscia do harmo-
nijnego ksztattowania laséw miejskich i podmiejskich oraz kompleksow le-
$nych potozonych blisko miast, a takze wdrozenie terminologii pomocnej
w kategoryzacji i opisywaniu krajobrazu. Moze to nastapi¢ poprzez przybli-
zenie przysztym specjalistom UF r6znych aspektéw przestrzeni kulturowe;j
oraz formutowania wytycznych funkcjonalnych i ochronnych. Konieczne
jest wiec przyblizenie studentom sposobéw analizowania i oceny réznych
aspektéw przestrzeni kulturowej oraz formutowania odpowiednich wytycz-
nych funkcjonalnych i ochronnych. Proces ksztatcenia w zakresie roli kra-
jobrazu kulturowego zwiazanego z lasami rozpoczyna si¢ od rozpoznania
zasobu w kontekscie lokalnym i regionalnym, pozwalajacym zidentyfikowac
obszar w szerszym spojrzeniu fizjogeograficznym i przyrodniczym. Aby uka-
zac ciagtosc i kierunki przemian krajobrazu, nalezy zebra¢ takze kolekcje
widokéw, map wspdtczesnych i historycznych z wykorzystaniem dostepu
do rejestréow geodanych. Wazng czes¢ opracowania stanowi studium wido-
kowe, ktére pozwala na identyfikacje elementéw sktadowych widoku, takich
jak: przedpole widokowe, ramy widoku, tto, dominanty, subdominanty, czy
rozmaitych akcentéw, a takze okresli¢ (co jest jego najwazniejszg funkcja)
odpowiednie wytyczne dotyczace ksztattowania krajobrazu.

Ujecie tematu w ten sposéb moze by¢ dos¢ nietypowe dla oséb za-
zwyczaj skoncentrowanych na problemach hodowli i uzytkowania lasu.
Nowe spojrzenie na role lasow w krajobrazie ksztattuje bowiem dodatkowa
wrazliwos¢ zawodowsq i sktania do rozszerzonego postrzegania i kategory-
zacji krajobrazu w jego r6znorodnych procesach oraz wzajemnie powiaza-
nych aspektach naturalnych i kulturowych. Utatwia tez przysztym lesnikom
miejskim komunikacje ze specjalistami prawa, planowania przestrzennego
czy architektury krajobraz oraz podjecie dyskusji na temat szczegélnej, spo-
tecznej, ekologicznej i estetycznej roli miejskich i podmiejskich komplek-
sow lesnych. Rezultatem tych dziatarn powinna by¢ zmiana swiadomosci
w srodowiskach decydentéw oraz przekierowanie priorytetéw gospodarczo-
-ekonomicznych i modyfikacja ustaw, zmierzajaca do radykalnej ochrony
drzewostanéw oraz reintegracji pasm i wysp ekologicznych w ekosyste-
mach miejskich i podmiejskich czy tez ochrony stref przewietrzania miast.
Niezmiernie wazna jest réwniez ochrona terenéw biologicznie czynnych
(w tym laséw, zadrzewien, biogrup, pojedynczych drzew) przed ekspansyw-
ng i chaotyczng zabudowa, komunikacja i spekulacja gruntowa.
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Lesnictwo na terenach zurbanizowanych — problemy

Naprzeciwko ,klasycznego” lesnictwa, opierajacego sie na trzech
uzupetniajacych sie funkcjach lasu: funkcji spotecznej, ochronnej i pro-
dukcyjnej, staje obecnie lesnictwo miejskie (UF), zaréwno wewnatrz, jak
i w otoczeniu duzych aglomeracji. W nowoczesnie rozumianym gospodar-
stwie lesSnym nawigzania do UF sg dos¢ oczywiste. Promowana jest przede
wszystkim zasada bior6znorodnosci z odnowieniem naturalnym, wieloga-
tunkowoscia drzewostanéw oraz ich zré6znicowaniem wiekowym. Takie le-
$nictwo rozwija sie w nawigzaniu do postepujacej urbanizacji, w sytuacji,
w ktérej drzewostany rosngce w otulinach duzych komplekséw miejskich
powinny petni¢ przede wszystkim funkcje pozaprodukcyjne. Wspétczesne
problemy zwigzane z UF sg jednak bardzo powazne. Zbieznos¢ dziatan tzw.
,klasycznego” lesnictwa oraz UF jest oczywista w wielu aspektach. Specyfi-
ka dziatania w drzewostanach szczegélnie zagrozonych i w bezposrednim
sasiedztwie ludzi sprawia, ze szczeg6towe kierunki owych dziatar sg jednak
inne. Dla prawidtowego funkcjonowania lasu w otoczeniu gospodarczym
wazne jest, aby jego funkcja produkcyjna podporzadkowana byta scisle za-
daniom spotecznym i ochronnym, ktére musza gwarantowac trwatos¢ eko-
systemow i zaspokaja¢ potrzeby spoteczne. Przewaga konkretnej funkgcji
lasu wynika z wielu czesto bardzo ztozonych czynnikéw, ktére powinny by¢
bardzo wnikliwie analizowane na réznych poziomach, przy uwzglednieniu
takze partycypacji lokalnego spoteczerstwa.

Potrzeba utrzymania stabilnych, w petni zywotnych drzewostanow
na miejskich czy podmiejskich terenach lesnych, badz tez pojedynczych
drzew lub ich skupienr — jest coraz bardziej istotna ze wzgledu na ich co-
raz wazniejsze funkcje spoteczne oraz zachodzace zmiany klimatyczne.
Zasadnicza przyczyng pojawiania sie uszkodzen drzew i drzewostanow
miejskich czy takze podmiejskich w ostatnich latach, poza oddziatywaniem
antropogenicznym (np. immisje przemystowe, spaliny z silnikéw, zasolenie
gleb w sasiedztwie drég, uszkodzenie korzeni czy zabudowa wokét drzew),
sq niewatpliwie gwattowne zatamania pogody, ktérych Zrédta upatruje sie
najczesciej we wzroscie Sredniej temperatury powietrza (Gardiner, Quine
2000; Panferov i in. 2009; Frank i in. 2015).

Problem starzenia sie drzew i okreslenia ich wieku oraz zywotnosci
wigze sie z mozliwosciami (sensownoscia) prowadzenia czynnosci piele-
gnacyjnych w poszczegélnych fazach zycia (wieku) oraz w warunkach zréz-
nicowanej zywotnosci. Stabilnos¢ jest jednym z kluczowych parametréw,
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ktore sq brane pod uwage przy ocenie drzew i ich skupieri rosnacych na te-
renach miejskich. Sasiedztwo budowli, sieci przesytowych, drég czy ciagéw
pieszych sprawiaja, ze planowanie prac konserwatorskich w takich lokaliza-
cjach okresli¢ mozna jako gospodarowanie ryzykiem. Standardy postepowa-
nia w tym zakresie sg znane od wielu lat. Oceny wizualne VTA (ang. Visual
Tree Assesment) przeprowadzane w oparciu o wystandaryzowane klucze
pozwalaja na wyselekcjonowanie drzew, ktére wymagaja szczegétowych
analiz ich statyki. Dalsze badania powinny uwzgledni¢ ew. stopien rozktadu
drewna w oparciu o badania wykonywane arbotomem czy rezystografem.
Stan drewna pnia i cechy budowy morfologicznej drzewa daja mozliwos¢
oszacowania statyki metoda SIA (ang. Static Integrated Assesment), wyko-
rzystujacej wyniki testow ciagniecia AfB (niem. Arbeitsstelle fiir Baumstatik).
Najbardziej zaawansowana metoda oceny statyki drzew, test ciggniecia SIM
(ang. Static Integrated Measuring), daje mozliwos¢ okreslenia poziomu za-
grozenia od konkretnych drzew.

Zywotnos¢ drzew jest kluczowym parametrem w okreslaniu funkgji
ochronnych drzew i zadrzewien. Do okreslania zywotnosci stosuje sie meto-
dy wizualne, ktére opierajg sie na wygladzie drzew oraz metody pomiarowe,
ktére dajg z pewnosciag bardziej obiektywne wyniki, jednak sg pracochton-
ne oraz trudniejsze w wykonaniu ze wzgledu na pobieranie prébek drewna
z badanych drzew oraz przeprowadzanie zawansowanych analiz, tj. bada-
nie zawartosci skrobi, analiza przewodnictwa elektrycznego w strefie kam-
bialnej. Metoda zaktadajaca wystepowanie zaleznosci pomiedzy stanem zy-
wotnosci drzewa i dynamika zmian szerokosci przyrostéw rocznych moze
by¢ ciekawa alternatywa dla metod pomiarowych zaktadajacych zmiany
w chemizmie drewna.

Jeszcze pod koniec XX wieku dziatania w zakresie pielegnacji zieleni
skupiaty sie tylko na zabezpieczaniu drzew. W tym okresie pojawito sie okre-
Slenie ,chirurgia drzew” (ang. Tree Surgery), ktére okreslato zespot dziatan
zmierzajacych do poprawy stanu drzewa poprzez wykonywanie cie¢ w ko-
ronie, leczenie ubytkéw pnia oraz zabezpieczenie systeméw korzeniowych.
Takie zabiegi byty nieprawidtowe i wrecz szkodliwe dla drzewa (Siewniak
2010). Zespot dziatan ochronnych i konserwatorskich prowadzonych w ob-
rebie miejskiej zieleni zorganizowanej okreslany jest obecnie jako arborysty-
ka, ktéra wykorzystuje szereg metod badawczych bedacych domeng biolo-
gii, ekologii i lesnictwa. Aktywna pielegnacja zieleni, charakterystyczna dla
nowoczes$nie pojmowanych dziatan arborystycznych, skupia sie réwniez na
ksztattowaniu srodowiska przyrodniczego (Tab. 2).
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Podstawowe zadania arborystyki to aktywne i dynamiczne dziatania
majace na celu poprawe stanu zdrowotnego drzew i ich siedlisk oraz kaz-
de dziatania stuzace ochronie drzew i ich bezposredniego srodowiska (Zar-
czynska, Nowak 2001; Szewczyk 2012). Wspétczesnym obowigzujacym
standardem w zarzadzaniu zielenie miejska powinny by¢ dziatania kom-
pleksowe zaktadajace rewitalizacje niezdegradowanych siedlisk z wtasci-
wym doborem gatunkéw i odmian roslin (Gawroriski 2005; Wiech 2005).

Tabela 2. Podziat znaczeniowy obszaréw dziatann zwigzanych z pie-
legnacja drzew

Pielegnacja drzew
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Przyczyny przesadzania drzew mozemy podzieli¢ na dwie grupy: bez-
posrednie i posrednie. Pierwsza grupa zazwyczaj wiaze sie z kolizja drzewa
z realizacja projektowanej inwestycji, ale czesto inwestorowi zalezy na szyb-
kim efekcie wizualnym przy kompleksowym wykonawstwie terenéw ziele-
ni, zwlaszcza w sasiedztwie budynkéw uzytecznosci publicznej. Niekiedy
uzupetniane sq istniejace, uszkodzone zadrzewienia. Znacznie rzadziej roz-
poznawany jest problem dotyczacy drzew o duzej wartosci przyrodniczej
i dendrologicznej, rosnacych poza terenem inwestycji, lecz na terenie zagro-
zonym np. obnizeniem poziomu wéd gruntowych. Z taka sytuacja mozemy
mie¢ do czynienia w trakcie budowy podziemnych garazy czy przejs¢ dla
pieszych, tuneli itp. Niekiedy technologie przesadzania drzew mozemy wy-
korzystac¢ do odtwarzania i uzupetniania uktadéw zieleni historycznej, przy
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rewaloryzacji zabytkowych uktadéw. Druga grupa przyczyn wynika z faktu
mniejszej podatnosci duzych drzew na wandalizm, ale najczesciej zwiaza-
na jest ze zmniejszeniem kosztéw inwestycji dzieki zwolnieniu z opfat za
usuniecie drzew, przy czym koszt przesadzania nie powinien przekroczyc
1/3 wartosci optaty za zezwolenie na usuniecie drzewa (Gruszecki 2005;
Pondal 2006).

Sukces procesu przesadzania drzew wynika z wielu aspektéw. Istot-
nym jest umiejetny dobdr wtasciwej technologii zwiazanej z kotwieniem,
czyli stabilizacja drzewa oraz ewentualng irygacja. Nalezy pamietaé, ze za-
biegi zadrzewienia i przesadzanie drzew nie koricza sie na umieszczeniu
i stabilizacji drzew. Rosliny wymagaja intensywnej pielegnacji, zazwyczaj
w kolejnych 3 latach. Najwazniejsze dziatania obejmuja: regularne podle-
wanie, odchwaszczanie i formowanie zagtebiert wokét posadzonych drzew,
nawozenie, ochrona przed szkodnikami, usuwanie odrostéw korzeniowych,
konserwacja i regulacja systeméw stabilizujgcych, wykonanie cige¢ formu-
jacych i sanitarnych, ewentualne poprawki w przypadku uschniecia drzew.

Przesadzanie drzew duzych lub zadrzewienia z wykorzystaniem sa-
dzonek drzew duzych tacza w sobie dziedziny technologii i technik po-
krewnych lesnictwu, ogrodnictwu i gospodarce komunalnej (Tylek 2008).
Prawidtowe wykonanie zabiegéw wymaga zatem interdyscyplinarnej wie-
dzy przyrodniczej i technicznej, ale takze prawniczej i historycznej. Nieza-
leznie czy inwestycja przewiduje pozostawienie drzew, czy ich przesadze-
nie, koszty zwigzane z profesjonalnym zabezpieczeniem zieleni, badz tez
wybraniem alternatywnej technologii robét lub przemieszczeniem drzew,
powinny zosta¢ uwzglednione w dokumentacji projektowo-kosztorysowej,
a inwestor musi by¢ ich $wiadom. Swiadomos¢ inwestoréw i wykonawcéw
co do wysokosci kar przewidzianych prawem za zniszczenie zieleni wy-
sokiej skutecznie wptywa na dziatania ochroniarskie (Witkos-Gnach, Tysz-
ko-Chmielowiec 2014). Korzysci prowadzenia zadrzewieri z wykorzysta-
niem duzych drzew na terenach zurbanizowanych, a takze olbrzymi postep
w rozwoju nowych technologii i technik przesadzania wynikaja z faktu ustug
ekosystemowych $wiadczonych przez drzewa. Oponentéw powigkszania
obszaréw zieleni miejskiej czy dosadzania drzew wzdtuz ulic lub na otwar-
tych terenach miasta (np. skwery, place, parkingi) czesto moga przekonac
jedynie konkretne wartosci finansowe zwiazane z ES (Bernaciak 2005; Ko-
smala 2008).

103



dr hab. inz. Piotr Wezyk, prof. URK i in.

Urzadzanie lasow miejskich

Metody urzadzania laséw miejskich i podmiejskich, musza obecnie
podlega¢ modyfikacjom w stosunku do tych stosowanych tradycyjnie w la-
sach gospodarczych zarzadzanych w Polsce gltéwnie przez administracje
PGL Lasy Paristwowe.

W pierwszej kolejnosci nowe podejscie do laséw gospodarczych
na terenach zurbanizowanych lub w ich bezposrednim sasiedztwie musi
uwzgledniac¢ inne niz produkcyjne funkcje lasu, stawiajac najwyzej walory
ochronne (np. ochrona przed hatasem, zanieczyszczeniem, wiatrem itp.),
rekreacyjne, edukacyjne, krajobrazowe czy nawet estetyczne, duchowe oraz
prozdrowotne (Kikulski 2021). Wszystkie one stajg sie coraz bardziej istot-
ne dla mieszkaricow miast, ktérzy nie znajac zazwyczaj specyfiki produkgji
surowca drzewnego prowadzonej przez lesnikéw, reaguja zwykle bardzo
spontanicznie i najczesciej krytycznie na wiekszos¢ czynnosci zwigzanych
z uzytkowaniem lasu (zreby zupetne, inne typy rebni, stosy i mygty drewna,
grodzenie upraw itp.) lub jego zagospodarowaniem (np. nowe drogi, sktad-
nice drewna, zakazy wjazdu, itp.).

Kazdy las miejski, ale takze podmiejski, do ktérego w szczycie sezo-
nu turystycznego udajg sie dziesigtki tysiecy ludzi w celach rekreacyjnych
(spacer z rodzing, grzybobranie, jazda na rowerze, bieganie, kontemplacja,
obserwacja przyrody, itp.), powinien posiada¢ uzgodniony z okolicznymi
mieszkancami i ich przedstawicielami plan urzadzania lasu (PUL). Powinien
on takze zosta¢ zaakceptowany i wypracowany podczas licznych spotkan
informacyjnych i debat z ekspertami dwoch stron. Partycypacja spotecz-
na na etapie sporzadzania PUL jest dzi$ niezmiernie wazna i jednoczesnie
bywa kluczem do unikania zaogniania konfliktéw na styku wtasciciel lasu
(gtownie PGL LP) i organizacje spoteczne. Dodatkowo PUL powinien by¢
w petnej transparentnosci analizowany przez grupy interesariuszy pod katem
potencjalnego negatywnego wptywu na srodowisko (Oceny Oddziatywa-
nia na Srodowisko). To bardzo wazny i szczegéInie wrazliwy w kontaktach
ze spoteczeristwem dokument, ktéry powinien by¢ starannie opracowany
i uwzglednia¢ zaréwno aspekty prawne ochrony roslin, zwierzat jak i wéd
powierzchniowych i podziemnych, ktére czesto bywaja strategiczne dla sa-
siadujacych z kompleksami leSnymi aglomeracji i mniejszych miast.

Ze wzgledu na rézne typy wiasnosci laséw w Polsce, trzeba dosto-
sowywaé mozliwosci planéw urzadzania laséw do warunkéw lokalnych,
oferujac nawet pewnego rodzaju kompensate ze strony miast czy gmin za
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potencjalne straty, jakie wtasciciel lasu moze ponies¢ poprzez m.in. zanie-
chanie uzytkowania koricowego (wydtuzajac np. o 30 lat wiek rebnosci
drzew). Obecnie istnieje co najmniej kilka koncepcji wprowadzenia zmian
do brzmienia ustawy o lasach czy ustawie o ochronie przyrody szczegél-
nie w aspekcie odstapienia od uzytkowania laséw gospodarczych w obrebie
aglomeracji miejskich i ich bliskim sasiedztwie. Propozycje zmian legislacyj-
nych zmierzaja do ograniczenia uzytkowania koricowego (zreby), dopusz-
czajac jedynie zabiegi w postaci cie¢ sanitarnych w lasach miejskich, co ma
za zadanie utrzymac odpowiednio wysoka ilos¢ drzew dorostych swiadcza-
cych odpowiednio wysokie ustugi ekosystemowe (ES).

Partycypacja finansowa miast w kosztach budowy i utrzymania par-
kingéw, sprzatania laséw oraz inwestowania w nowoczesng infrastrukture
turystyczna wydaje sie nieunikniona na styku aglomeracja / witasciciele la-
sow miejskich i podmiejskich.

Okres pandemii COVID-19 bardzo wyraznie podkreslit, ze nawet sto-
sunkowo krétki okres wprowadzenia zakazu wstepu do lasu stanowit istot-
ne spotecznie ograniczenie oraz potwierdzit jak bardzo mieszkaricy miast
chca wypoczywac w lasach. Szczegolnie przeciwna temu zakazowi byta
grupa spoteczna deklarujaca, ze spedzata bardzo duzo czasu w lasach przed
pandemia (Kikulski 2021). Nasilenie ruchu zwigzanego z wypoczynkiem
w lasach po zniesieniu restrykcji COVID-19 miato swoje konsekwencje,
poczawszy od ktopotéw z parkowaniem samochodéw, prébami wjazdu do
lasu, zwiekszaniem zagrozenia pozarowego, Smieceniem czy np. negatyw-
nym wptywem ogromnej liczby odwiedzajacych na ptochliwg zwierzyne
lesna. Wspdtpraca na linii wtasciciel / zarzadca lasu i urzad gminy / powiatu
/ miasta / grupy miast / aglomeracji — przy opracowywaniu, a w zasadzie
wypracowywaniu kompromisowych PUL, uwzgledniajacych odpowiednia
infrastrukture turystyczng (tacznie z toaletami i $mietnikami), jest obecnie
rzecza bezwzglednie konieczng i nie do unikniegcia.

Warto przytoczy¢ inicjatywe z Kalifornii (USA) dotyczaca stworzenia
i szerokiego udostepnienia zestawu narzedzi do sporzadzania ujednolico-
nych Planéw Urzadzania Laséw Miejskich (Urban Forest Management Plan;
UFMP Toolkit), rozwijang od 2016 roku przez Miejska Rade Laséw Stanu
Kalifornia przy wspétpracy ze Stuzba Lesng Stanéw Zjednoczonych (US Fo-
rest Service) oraz Kalifornijski Departament Lesnictwa i Ochrony Przeciw-
pozarowej (CAL FIRE). Celem inicjatywy byto dostarczenie produktu wspo-
magajacego etap planowania, rozwoju i zarzadzania obszarami UF, ktory
moze by¢ wdrozony nieodptatnie w zasadzie w kazdym miescie na catym
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Swiecie. Program UFMP Toolkit zostat przetestowany przez ekspertéw ds.
lesnictwa miejskiego, ktérzy potwierdzili, iz stosunkowo tatwo jest go do-
stosowac do lokalnych warunkéw miejskich. Sam zestaw narzedzi nie za-
pewnia jednak catkowitego wsparcia, stad zalecana jest wspétpraca wiadz
miejskich z ekspertami UF w celu opracowania lokalnych Planéw Urzadza-
nia Lasow Miejskich. Skuteczny plan obejmuje nastepujace elementy: wizje
rozwoju i funkcji laséw miejskich, inwentaryzacje i ocene aktualnego stanu
zasobow lesnych, plan strategiczny, plan wdrozenia z okreslonymi datami
i przypisanymi obowigzkami oraz plan monitorowania w celach kontroli
skutecznosci metody i ewentualnej koniecznosci korekt. Jak dotad z narze-
dzi UFMP Toolkit skorzystato wiele miast w Stanach Zjednoczonych, jednak
stworzenie petnego planu jest dtugotrwatym procesem angazujacym wielu
interesariuszy (UFMP 2018). Tego typu inicjatywa mogtaby by¢ transpono-
wana na grunt naszego kraju po wprowadzeniu odpowiednich modyfikacji
i zapewnieniu wtasciwych mechanizmoéw prawnych. W przypadku mniej-
szych miast i miasteczek brak jest czesto wyspecjalizowanych w zakresie
UF urzednikéw, choéby w prowadzeniu wspétpracy z witascicielami lasow
(najczesciej PGL LP) na etapie uzgodniern PUL, czy dokumentéw takich jak
OOS.

Hodowla lasu na terenach zurbanizowanych

Koncepcja lesnictwa miejskiego implikuje koniecznos¢ zapewnienia
spoteczenstwu korzysci z lasu wykraczajacych ponad te, ktére oferuja lasy
gospodarcze (Johnston 1996). Osoby wypoczywajace w lesie preferuja star-
sze drzewostany z pionowymi warstwami i nieregularnie rozmieszczony-
mi drzewami tudziez wigksza liczbe gatunkéw drzew, typéw drzewostanu
z réznicami wiekowymi miedzy drzewostanami. R6znicowanie struktury za-
pewnia niezmiennos$¢ postaci lasu w czasie, co jest istotne m.in. dla estetyki
lasu. Slady po wykonanych cieciach, obecnosé¢ pozostatosci pozrebowych
sq postrzegane bardzo negatywnie (Giergiczny i in. 2015; Gundersen, Fri-
vold 2008; Eggers i in. 2018). Respondenci okreslaja jako bardziej atrakcyjne
lasy przeswietlone, z szerszg perspektywa widokowa (ale nie przeksztatcone
w parki) i z udziatem drzew zaréwno lisciastych jak i iglastych (Gotos 2018;
Zajac i in. 2008). Pojedyncze drzewa powinny mie¢ dtuga, smukta i gesta
korone (Gerstenberg, Hofmann 2016). Preferencje dotyczace postaci lasu
sq zalezne m.in. od czynnikéw spoteczno-demograficznych mieszkaricéw,
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przy czym wsréd respondentéw dominuja ludzie mtodzi, lepiej wyksztatceni
i zamozniejsi (Grzelak-Kotulska; Hotowiecka 2013). Znaczaca czes¢ ludzi
mieszkajacych w duzych miastach swa wiedze o lesie czerpie z obserwacji
lasow miejskich (Kaliszewski 2006), stad ich funkcja edukacyjna ma duze
znaczenie.

Rozpoznanie réznorodnosci biologicznej, w tym obecnosci mikrosie-
dlisk nadrzewnych daje wglad w charakter lasu w aspekcie petnienia regu-
lacyjnych swiadczen ekosystemowych (Larrieu, Cabanettes 2012; Kostecka
i in. 2012). O mozliwosciach zachowania trwatosci lasu do petnienia funkgji
rekreacyjnej informuje natomiast mtode pokolenie drzewostanu (Zygmunt
iin.2014).

Okreslenie sktadu gatunkowego powinna poprzedzaé: analiza siedli-
skowych typéw lasu (czesto potencjalnych) oraz okreslenie funkcji wiodace;j,
zaleznej od obszaru funkcjonalnego (powierzchniowe i liniowe obiekty re-
kreacyjne, urzadzenia rekreacyjne, obiekty punktowe), w ktérym zaktadana
bedzie uprawa. Sam sktad uprawy powinien charakteryzowac sie zwiekszo-
na réznorodnoscig gatunkowgq i obejmowac gatunki lisciaste, iglaste (pozo-
stawiajace liscie zimg), Swiattozadne i cienioznosne, gatunki gérnego i dol-
nego pietra pozwalajace na ksztattowanie ztozonej struktury wysokosciowej
i wiekowej. Zaleca sie stosowanie matych formy zmieszania, a nawet wpro-
wadzanie domieszek pojedynczo. Formy zmieszania powinny sie przenikac
poprzez ograniczanie do minimum granic miedzy gatunkami w postaci linii
prostych. Pozadane jest wykorzystanie sadzonek wyrosnietych, wprowadza-
nych w luZnej i nieregularnej wiezbie z pozostawieniem czesci przedrostéw.
W miare potrzeb nalezy stosowaé zabezpieczenie indywidualne. Obiekty
chronione mozna izolowac, tworzac naturalne otuliny (tarnina, gtogi, rokit-
nik) ograniczajace dostep do nich. Nalezy tez uwzgledni¢ planowana infra-
strukture turystyczng, np. tawki (nisze wypoczynkowe obsadzone krzewami
przesuniete w gtab lasu na 5-8 m).

W drzewostanach wystepujacych na obszarach zurbanizowanych za-
leca sie z kolei stosowac ciecia trzebiezowe, tj. obejmujgce wszystkie pietra
drzewostanu, realizujac w ten sposéb nastepujace zadania:

usuniecie drzew zagrazajacych bezpieczenstwu, pochylonych,
o naderwanym systemie korzeniowym, zbutwiatych, z martwymi
konarami w koronie;

usuniecie drzew z ekstremalnie skrécong korona, silnie wysmu-
klonych (o wysokim, ponad 80, stosunku wysokosci do piersnicy);
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sanitarne usuniecie drzew zamierajacych lub pozostawienie ich
jako mikrosiedlisk nadrzewnych;

usuniecie gatunkéw inwazyjnych, np. klonu jesionolistnego, cze-
remchy amerykanskiej

selekcja pozytywna (na korzys¢: cennych jakosciowo, efektow-
nych pokrojowo i rzadkich gatunkéw);

popieranie jednogatunkowych grup drzew (usuniecie innego ga-
tunku, uwolnienie grupy);

zmniejszanie zaggszczenia;

popieranie dolnego pietra i podrostu (ksztattowanie zréznicowanej
struktury);

ciecia przebudowy (z zamiarem wprowadzenia gatunkéw cienio-
znosnych);

Dodatkowo ciecia trzebiezowe w lasach miejskich mozna uzupetnié
usunieciem podszytu, podrostu i dolnego pietra w strefie ok. 15-20 m od
szlaku spacerowego w celu poprawy widocznosci.

Ciecia krajobrazowe w drzewostanach stosowa¢ mozna z kolei w na-
stepujacych formach:

zupetne — w celu tworzenia polan biwakowych, wypoczynko-
wych;

jednostkowo grupowe — w celu odstoniecia atrakcyjnej panoramy
z punktéw widokowych;

gniazdowe: przeksztatcanie powierzchni zakrytej w pétotwarty
z odstanianiem dekoracyjnych grup drzew i obiektéw punktowych
(gtazy, ostarice, pomniki, kapliczki, miejsca pamieci itp.)

Ciecia porzadkujace w lasach miejskich i podmiejskich czy w parkach
stosuje sie po wystapieniu gwattownych zjawisk atmosferycznych, a ksztat-
towanie brzegu lasu — wedtug ogélnych zasad, przy czym otwarty brzeg lasu
wzmacnia poczucie bezpieczenstwa dla uzytkownikéw laséw miejskich czy
podmiejskich.

W celu wyksztatcenia zréznicowanej tekstury laséw miejskich po-
winno sie stosowac rebnie: stopniowa, gniazdowg i udoskonalona z bardzo
dtugim okresem odnowienia oraz przerebowa. W lasach miejskich nalezy
planowac uzyskanie wysokich wartosci piersnic docelowych, czyli zapew-
nienie starszych drzewostanow (starych drzew). Z kolej w matych komplek-
sach lesnych mozna stosowac tzw. uzytkowanie posztuczne.
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Inzynieryjne zagospodarowanie terenéw
zurbanizowanych

Pokrycie terenu roslinnoscia, zwtaszcza w miastach, determinuje
sptyw powierzchniowy i co wazne w obliczu coraz czesciej obserwowanych
deszczéw nawalnych — odciaza istniejaca kanalizacje burzowa. Umiejetnie
tworzone elementy tzw. btekitno-zielonej infrastruktury — poza funkcjami re-
tencyjnymi dodatkowo oczyszczaja przeptywajaca i infiltrujacag wode. Dzie-
ki obecnosci dobrze utrzymanej i bior6znorodnej zieleni miejskiej, czy tez
wprowadzenia ogrodéw deszczowych i zielonych dachéw, zaréwno centra
miast jak i nowe lokalizacje mieszkaniowe zyskujg na atrakcyjnosci i na bez-
pieczenstwie wynikajacym z wiasciwosci retencyjnych drzew.

Swiadomos¢ rozwiazan technicznych, ale tez naturalnych czy pétna-
turalnych technik zarzadzania wodg opadowa przyczynia sie do zachowa-
nia wysokiego potencjatu przyrodniczego miasta, a co za tym idzie — dostar-
czania ustug ekosystemowych. Brak zintegrowanych dziatari inzynierskich
i obiektow wodno-melioracyjnych jest jedng z przyczyn powstawania réz-
nych typéw powodzi w miastach. Nauczanie dziatan inzynierskich plano-
wanych na wielu ptaszczyznach, a podnoszacych jakos¢ drzew rosnacych
w miastach, jest jednym z gtéwnych celéw ksztatcenia specjalistéw UF. Po-
winni oni by¢ zapoznani ze zbiorami najlepszych zalecen (ang. best prac-
tices), tj. przyktadami rozwiazan technicznych i dziatan proprzyrodniczych
zmierzajacych do zachowania zadrzewien i krzewéw przy realizowanych
inwestycjach budowlanych. Czesto nie sg to skomplikowane zabiegi, ale
znajomos¢ mozliwosci ochrony drzew i krzewéw oraz metod chronigcych
korzenie przyczynia sie do podniesienia jakosci i wartosci samej inwesty-
cji. Waznym elementem ochrony drzew miejskich jest dobér odpowiednich
dziatan rehabilitacyjnych drzew w przypadku stresu budowlanego oraz po-
znanie technik zabezpieczenia wszystkich elementéw drzew (korzeni, pni
i korony) przed mozliwymi szkodami w terenach zurbanizowanych.

Podobnie bardzo wazne w obecnym nauczaniu UF jest wskazanie wy-
korzystania innowacyjnych materiatéw wspierajacych rozwéj drzew i reten-
cje w przestrzeni publicznej oraz poznanie sktadowych wodnego bilansu
zielonego dachu. Przyktadami moga by¢ takie rozwigzania jak sterowalne,
podziemne zbiorniki retencyjne czy systemy ,tree tank”, ktére z powodze-
niem funkcjonuja w wielu miastach na swiecie.
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Elementy hydrologii w kontekscie lesnictwa miejskiego

W ciagu ostatnich lat zagadnienia zwigzane z hydrologia terenéw zur-
banizowanych staty sie¢ w zasadzie odrebnym nurtem badawczym o ciagle
wzrastajacym znaczeniu. W znacznej mierze hydrologia ,miejska” skupia
sie na zagadnieniach zwigzanych z zagrozeniem i ryzykiem powodziowym,
w tym na tzw. powodziach miejskich (ang. urban flood), wptywie uszczel-
nienia powierzchni na sktadowe bilansu wodnego, szczegélnie na genero-
waniu sptywu powierzchniowego oraz wystepowaniu miejskiej wyspy ciepta
i suszy hydrologicznej. Tereny zurbanizowane niezaleznie od intensywnosci
zabudowy i utwardzenia powierzchni wptywaja i modyfikuja obieg wody
w zlewni hydrologicznej. Uszczelnienie powierzchni i koncentracja spty-
wu powierzchniowego przy réwnoczesnym zmniejszeniu retencji glebowej
skutkuja wysokim opadem efektywnym, a w okresach posuchy deficytem
wody. Hydrologia lesna natomiast koncentruje sie na kwestiach zapewnie-
nia wody glebowej dostepnej dla roslin w ilosci optymalnej do produkgji
biomasy, ograniczeniu szkodliwych dla rozwoju drzewostanu waharn ilosci
wody w glebie w skali wielolecia oraz ochrony gleby przed erozja. Dziatania
te majg na celu zapewnienie trwatosci i dobrego stanu zdrowotnego lasu na
poziomie ekosystemu lesnego, a dopiero w dalszej kolejnosci na spetnieniu
funkcji retencyjnych na obszarach lesnych i ksztattowaniu odptywu wody
ze zlewni. W tym kontekscie wydaje sie za stuszne przyjecie, ze hydrologia
lesna na terenach zurbanizowanych powinna by¢ rozpatrywana jako dziata-
nia gospodarcze na poziomie ekosystemu lesnego modulujace obieg wody
w skali zlewni, czego efektem bedzie niwelowanie niekorzystnego wptywu
urbanizacji.

Podstawowa jednostka hydrologiczna, jaka jest zlewnia, charaktery-
zuje sie zwykle zré6znicowanym pokryciem terenu obejmujacym zaréwno
tereny lesne, jak i zurbanizowane. Wptyw lasu na transformacje opadu na
odptyw wody ze zlewni mozna najogélniej uja¢ w dwéch ptaszczyznach:
zmniejszenie wielkosci i objetosci wezbrania oraz zwigkszanie przeptywu
w okresach nizéwek. Wynika on z wtasciwosci retencyjnych lasu, obejmu-
jacych takie komponenty jak intercepcja drzew, runa i Sciotki lesnej oraz
retencja gleby. Charakterystyczng cechg lasu jest budowa warstwowa. Ma to
swoje odzwierciedlenie w mozliwosciach retencjonowania wody. Intercep-
cja potencjalna drzew i roslin runa zalezy od siedliska i odpowiadajacego
mu sktadu gatunkowemu drzewostanu. Wazna role odgrywa budowa piono-
wa i pozioma drzewostanu ksztattowana przez zabiegi hodowlane i sposéb
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prowadzenia lasu. Te same czynniki ksztattujg intercepcje (retencje) sciotki,
ktorej roli w ekosystemie leSnym nie mozna przecenic¢ zaréwno jako ,,ma-
gazynu” wody jak i medium regulujacego parowanie z gleby i infiltracje
wody w gtab gleby. Sa r6zne sposoby szacowania potencjalnej pojemnosci
retencyjnej lasu (np. NSCS-CN). Natomiast retencja aktualna jest wypadko-
wa charakterystyk opadu i w szerszym ujeciu innych czynnikéw klimatycz-
nych oraz stanu wypetnienia umownego ,,zbiornika wodnego” przed wysta-
pieniem opadu. Waznym zagadnieniem w ksztattowaniu sie odptywu wody
ze zlewni jest nie tylko udziat poszczegélnych rodzajéw pokrycia terenu,
ale takze ich przestrzenne rozmieszczenie. Szczegélnie uwidacznia sie tutaj
wptyw lokalizacji laséw na obszarze zlewni wyrazony np. wspétczynnikiem
rozwiniecia lasu. Wiedza ta moze byc¢ szczegdlnie istotna w planowaniu
przestrzennym juz na etapie przeznaczania terenu pod zabudowe.

Odrebnym zagadnieniem, niemniej bardzo waznym z punktu obie-
gu wody jest bilans energii. W ujeciu hydrologicznym jak i krajobrazowym
warto podkresli¢ wage sieci hydrograficznej w miastach. Cieki wodne swoj
poczatek biorg zazwyczaj na obszarach lesnych, z biegiem stajac sie czesto
ciekami skanalizowanymi. Powoduje to bezpowrotng utrate naturalnych ko-
rytarzy przyrodniczych, ktére mogtyby tworzyc¢ zielono-niebieska sie¢ opla-
tajaca aglomeracje miejska. Z punktu widzenia hydrologii naturalne koryta
rzek w miastach stanowig o retencji korytowej i przykorytowej. Rozwigzania
takie nie sa wszedzie mozliwe do implementacji ze wzgledu na gestos¢ za-
budowy oraz ochrone przeciwpowodziowa. Odrebnym zagadnieniem nie-
kojarzacym sie zazwyczaj z terenami zurbanizowanymi sg tereny podmokte
oraz zbiorniki wodne. Rola obiektéw hydrologicznych zwigzanych z woda-
mi stagnujacymi rosnie szczegélnie w aspekcie ochrony przeciwpowodzio-
wej w miastach (np. poldery zalewowe — suche zbiorniki).

Rekreacja lesna na terenach miejskich i podmiejskich

Turystyka i rekreacja to nie tylko sposéb spedzania wolnego czasu, ale
takze preznie rozwijajaca sie dziedzina gospodarki. Turystyka jako zjawisko
ma charakter przestrzenny na styku srodowiska przyrodniczego, kulturowe-
go i spotecznego, czyli krajobrazu. Zmiany w stylu zycia, ogélny wzrost
zamoznosci, chec spedzenia wolnego czasu na tonie natury prowadza do
zwigkszenia aktywnosci turystycznej na obszarach jej dedykowanym oraz
w miejscach bez przygotowanej infrastruktury.
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W ostatnich latach obserwuje sie bardzo intensywny rozwdj turystyki
weekendowej, ktéra stanowi uzupetnienie rekreacji w miescie w tygodniu
oraz urlopowej, realizowanej czesto w znacznym oddaleniu od miejsca za-
mieszkania. Wynika to w duzej mierze z rosngcej Swiadomosci i potrzeby
rekreacji w kontekscie zdrowia fizycznego i psychicznego. Przektada sie na
zwiekszenie liczby oséb uprawiajacych sport i wigksze zainteresowanie te-
renami umozliwiajagcymi wypoczynek.

Osoby odwiedzajace las niezmiernie doceniajg obecnosc¢ infrastruktu-
ry turystycznej (Wazyriski 2007; Edwards i in. 2012; Giergiczny i in. 2015;
Gundersen, Frivold 2008). W rekreacyjnym zagospodarowaniu lasu duza
role odgrywaja kwestie wizualne zwiazane z zarzadzaniem krajobrazem
(Wajchman 2013).

Tradycyjne tereny rekreacyjne i sportowe w miastach stajg sie niewy-
starczajace pod katem funkcji czy liczby uzytkownikéw w tym samym cza-
sie. Mieszkaricy szukaja nowych miejsc dla swoich aktywnosci, przenoszac
sie na tereny lesne zlokalizowane w niedalekiej odlegtosci od miejsca za-
mieszkania. Najintensywniej uzytkowane sg lasy miejskie w granicach ad-
ministracyjnych duzych jednostek osadniczych oraz w ich bezposrednim
sasiedztwie — lasy podmiejskie. Im wieksza odlegtos¢ od duzego miasta,
aglomeracji czy konurbacji laséw pozamiejskich, tym liczba uzytkownikéw
spada. Relacja ta jest uzalezniona od waloréw przyrodniczych i kulturowych
miejsca, poniewaz im atrakcyjniejsze tereny, tym uzytkownicy sa sktonni
pokona¢ wiekszy dystans. Wazng kwestig jest takze dogodny dojazd do
miejsca wypoczynku np. komunikacja publiczna. Do najpopularniejszych
aktywnosci naleza spacery, nordic walking, jazda na rowerze czy bieganie.

Dynamicznie rozwijajaca sie turystyka i rekreacja na terenach pod-
miejskich wiaze si¢ z podnoszeniem jakosci zycia mieszkaricow miast. Waz-
ne jest, aby réwnolegle z poprawiajaca sie satysfakcja z zycia uzytkownikéw,
dbac o zasoby terenéw podmiejskich. W przeciwnym razie zwiekszajacy sie
ruch turystyczny moze prowadzi¢ do ich degradacji. Rosnaca popularnosc
i wykorzystanie terenéw lesnych nie idzie w parze z projektowaniem i two-
rzeniem potrzebnej infrastruktury turystycznej. Aby ja realizowac konieczne
jest wielowatkowe spojrzenie na funkcjonowanie tych obszaréw: poczyna-
jac od skali planistycznej, strategii gospodarczych gmin podmiejskich, po-
przez podstawowe funkcje pozaturystyczne, ktére petni las w danej lokali-
zacji, az po potrzebe ochrony obszaréw przyrodniczo cennych, waloréw
krajobrazowych czy dziedzictwa kulturowego. Istotng kwestia jest okresowa
moda czy popularnos¢ danego miejsca, poniewaz przektada sie na wieksze
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zainteresowanie, a co za tym idzie — wieksza liczbe uzytkownikéw i ewen-
tualna degradacje zasobéw, zniszczenia i zaSmiecenie.

Zwiekszenie ruchu turystycznego na terenach lesnych (nie tylko miej-
skich i podmiejskich) prowadzi do powstawania konfliktéw miedzy wazng
dla wiasciciela lasu jego funkcja produkcyjna a ich spontanicznym wyko-
rzystaniem w celach rekreacyjnych czy turystycznych. W ostatnich latach
obserwuje sie potrzebe ukierunkowania ruchu turystycznego, obejmujacego
nie tylko wytyczenie szlakéw i miejsc obstugi turystéw. Istotna jest lokaliza-
cja zaplecza w formie parkingéw, toalet, koszy na smieci, tablic czy punktéw
informacyjnych, prezentujacych atrakcje i mozliwosci wykorzystania terenu,
w celu zmniejszenia antropopresji i ochrony srodowiska przyrodniczego.

Podejmowane dziatania projektowe powinny odnosic sie do zasob6w
krajobrazowo-przyrodniczych, jak réwniez przyjmowac zr6znicowang for-
me dla laséw miejskich, podmiejskich i pozamiejskich. W trakcie podejmo-
wania decyzji projektowych nalezy bra¢ pod uwage, czy z danych atrakcji
korzystajag w przewadze turysci indywidualni, czy tez zorganizowane grupy
oraz jaki jest najczesciej spotykany typ turysty w danym miejscu (np. odle-
gtos¢ od aglomeracji miejskiej, srodki transportu). Odpowiednie podejscie
do uzytkownikéw pozwala na optymalne zaprojektowanie i wykorzystanie
danej lokalizacji bez szkody dla srodowiska przyrodniczego.

Fauna obszaréw zurbanizowanych

Obecnos¢ dzikich zwierzat na terenach zurbanizowanych poprawia
jakos¢ zycia mieszkaricow miast. Mozliwos¢ bezposredniej obserwacji ssa-
kéw, owadéw czy tez stuchania Spiewu ptakéw wptywa na poprawe sa-
mopoczucia, przyspiesza psychiczng regeneracje, a takze podnosi ogélny
komfort zycia cztowieka. Zachowanie mozliwie wysokiej bior6znorodnosci
na terenach zurbanizowanych nabiera istotnego znaczenia i jest coraz cze-
Sciej brane pod uwage w planowaniu rozwoju miast i zarzadzaniu istnieja-
ca przestrzenig miejska. Rozwdj miast skutkuje jednak ogélnym spadkiem
réznorodnosci biologicznej, a zabudowa wkraczajaca na tereny naturalne
prowadzi do ustgpowania gatunkéw zwierzat lub wymusza adaptacje osob-
nikéw do nowopowstatego sSrodowiska. Jednoczesnie urbanizacja prowadzi
do powstania rozlegtych powierzchniowo siedlisk wciaz wykorzystywanych
przez wybrane organizmy. Efektem adaptacji do terenéw zurbanizowanych
jest czesto koncentracja i wzrost liczebnosci gatunkéw synantropijnych, co
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jednak prowadzi do powstawania sytuacji konfliktowych na linii cztowiek —
zwierzeta. Jednakze dla szeregu gatunkéw miasta stanowia gtéwne miejsce
ich wystepowania, a populacje pozamiejskie sg nieliczne.

Srodowiska zurbanizowane stwarzaja dogodne warunki do wystepo-
wania gatunkéw plastycznych, ktére niekiedy osiagaja w miastach wysokie
liczebnosci. Jednak zabudowa moze oddziatywac niekorzystnie na gatunki
wrazliwe (stenotopowe), ktére unikaja miast z powodu braku, degradacji lub
fragmentacji odpowiednich siedlisk. Do czynnikéw sprzyjajacych zasiedla-
niu miasta przez zwierzeta naleza relatywnie state zaopatrzenie w pokarm
dostarczany w formie odpadkéw lub intencjonalnego dokarmiania, tagodne
warunki termiczne w okresie zimowym, dostepnos¢ miejsc dogodnych do
gniazdowania lub schronienia oraz zmniejszona presja naturalnych drapiez-
nikéw. Sktad gatunkowy i zageszczenie zwierzat w miastach sa ksztattowa-
ne przez forme i intensywnos¢ zabudowy, typ i dojrzatos¢ zieleni miejskiej
oraz réznorodnosc siedlisk. Czynnikiem, ktéry w gtéwnej mierze determi-
nuje mozliwosc¢ zasiedlania terenéw zurbanizowanych przez zwierzeta, jest
jednak obecnos¢ ptatéw siedlisk, ktére swym charakterem nawigzuja do na-
turalnych miejsc wystepowania poszczegélnych gatunkéw. Zatem zacho-
wanie w mozaice krajobrazowej ptatéw roslinnosci drzewiastej, zwtaszcza
naturalnych laséw, ale takze w formie parkéw, cmentarzy i ogrodéw, zwtasz-
cza tych cechujacych sie obecnoscig wiekowych i duzych drzew, daje szan-
se zwierzetom lesnym na zasiedlanie terenéw zurbanizowanych. Jednakze
czynniki antropogeniczne, takie jak zanieczyszczenie sztucznym $wiattem,
hatasem czy tez zwigzkami chemicznymi moga ogranicza¢ mozliwos¢ wy-
stepowania zwierzat na terenach zurbanizowanych mimo dostepnosci pta-
tow potencjalnie dogodnych siedlisk. Czynniki te powoduja wzrost niepo-
koju zwierzat, zaktocajq ich orientacje oraz zaburzajg aktywnos¢ dobowa.
Dtugotrwata wystawa na czynniki antropogeniczne powoduje spadek kon-
dycji osobniczej zwierzat zasiedlajacych miasta, wzrost ich niepokoju, za-
ktécanie orientacji i zaburzenie aktywnos¢ dobowej. Dodatkowo obecnosc
w miastach drapieznikéw towarzyszacych cztowiekowi, tj. pséw, a zwtasz-
cza kotéw, moze zwieksza¢ $miertelnos¢ wystepujacych zwierzat, powo-
dujac powstanie putapki ekologicznej. Niebagatelne znaczenie dla r6znych
gatunkéw zwierzat ma réwniez smiertelnos¢ zwiazana ze wzmozonym ru-
chem pojazdéw, ktéry ogranicza liczebnosc populacji w wyniku kolizji. Wy-
padki z udziatem zwierzat moga jednoczesnie stanowic niebezpieczerstwo
dla zycia i zdrowia cztowieka. Odpowiednio zaprojektowana siec¢ terenéw
zielonych oraz szlakéw komunikacyjnych w obrebie miast moze ograniczy¢
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ryzyko takich zdarzen. Dla zwierzat zasiedlajacych miasta zagrozeniem sa
takze kolizje ze szklanymi powierzchniami budynkéw, oknami oraz ekrana-
mi akustycznymi. Wkraczanie zwierzat na tereny uzytkowane przez czto-
wieka jest czesta przyczyna konfliktéw, ktére skutkuja grodzeniem siedlisk,
a niekiedy takze odstrzatami redukcyjnymi.

Entomofauna obszaréw zurbanizowanych

Posiadajac zdolnos¢ zasiedlania wszystkich ekosysteméw ladowych,
owady stanowia wazng czes¢ fauny takze obszaréw miejskich. Z uwagi na
ré6znorodnos¢ srodowisk wystepujacych na obszarach miast, ich entomo-
fauna jest zréznicowana i stosunkowo bogata gatunkowo, zwtaszcza na te-
renach w mniejszym stopniu przeksztatconych przez cztowieka, jakimi sa
miejskie lasy i czes¢ parkéw. Problematyka dotyczaca owadéw wystepu-
jacych na obszarach zurbanizowanych jest istotna w aspekcie zdobywania
wiedzy przez specjalistéw UF o najwazniejszych gatunkach powodujacych
uszkadzanie, a czasem zamieranie drzew i krzewéw (takze egzotycznych)
w szeroko pojetej zieleni miejskiej, a takze o metodach zapobiegania szko-
dom i ewentualnego zwalczania owadéw szkodliwych, jesli zajdzie po-
trzeba. Metodyka nauczania tych zagadniern wychodzi czesto poza zakres
Scistej entomologii, dajac mozliwos¢ poznania kilku szkodliwych gatunkéw
pajeczakéw z rzedu roztoczy (np. przedziorki, szpeciele), powodujacych
deformacje ulistnienia drzew.

Z ekonomicznego punktu widzenia kwestia szkéd powodowanych
przez owady nie jest w warunkach miejskich pierwszoplanowa, z uwagi na
funkcje petnione przez zielern miejska, a takze rzadko spotykane sytuacje
masowych pojawéw szkodnikéw (gradacje), odmiennie niz w lasach gospo-
darczych czy tez w uprawach rolnych i ogrodniczych. Szkodliwos¢ entomo-
fauny w miastach polega gtéwnie na obnizeniu waloréw estetycznych i kra-
jobrazowych pojedynczych drzew, parkéw i zadrzewien. Duze znaczenie
maja wzgledy bezpieczenstwa — uszkodzenia powoduja niekiedy ostabianie
wiasciwosci mechanicznych drzew, prowadzace do podatnosci na ztamania
i wywrocenie; niektére gatunki, szczegélnie w wypadku masowego pojawu,
moga wywotywac odczyny alergiczne. Skutki szkodliwego oddziatywania
owadoéw na tereny zielone niosg ze sobg pewne straty ekonomiczne, kiedy
zachodzi koniecznos¢ ich zwalczania lub wycinki i wymiany nasadzen.
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Istotnymi zagadnieniami w aspekcie entomologii obszaréw zurbanizo-
wanych sg przyktady promowania bior6znorodnosci wsréd owadow przez
wprowadzanie tak kwietnych, nasadzen, czy tez pozostawianie fragmentéw
rozktadajacych sie drzew (tzw. drewno martwe) w lasach i parkach miej-
skich, na ktérych moga egzystowac owady saproksyliczne. Z uwagi na od-
mienne funkcje laséw i zadrzewien na terenach miejskich prowadzi sie na
nich w ograniczonym stopniu pozyskiwanie surowca drzewnego, czesto po-
zostawiajac martwe drzewa do naturalnego rozktadu, co promuje wtasnie
te grupe ekologiczng owadéw. Wstepna analiza wystepowania gatunkéw
chrzgszczy uznawanych za relikty laséw naturalnych wskazuje, ze niemal
potowe gatunkéw z tej grupy wystepujacych w Polsce stwierdzono w lasach
i zadrzewieniach obszaréw miejskich, co czyni je wazna ostoja tej zagrozo-
nej grupy owadoéw.

Technologie geoinformatyczne oraz portale mapowe
prezentujace geodane obszaréw zurbanizowanych

Efektywne zarzadzanie lasami miejskimi wymaga szerokiego dostepu
do aktualnych i precyzyjnych danych przestrzennych. Wiaze sie to najcze-
Sciej z potrzeba ciagtego pozyskiwania, przetwarzania, analizy i udostepnia-
nia rosnacych ilosci danych (Big Data). Dla funkcjonowania wspétczesnego
inteligentnego miasta niezbedne sa wdrozenia innowacyjnych technologii
geoinformatycznych. Miasta, takze te w Polsce, w coraz wigkszym stopniu
korzystaja z danych przestrzennych do wiasciwego i efektywnego monitoro-
wania i zarzadzania zasobami zielonej infrastruktury, wykorzystujac do tego
celu Systemy Informacji Geograficznej (GIS). Powszechne wdrazanie tech-
nologii geoinformatycznych skutkuje rosngcym zapotrzebowaniem na spe-
cjalistow z zakresu: systeméw GIS, GNSS, kartografii cyfrowej, baz danych
przestrzennych, teledetekcji, skanowania laserowego, fotogrametrii cyfrowej
i modelowania opartego na zaawansowanych metodach statystycznych. Ta-
kich wtasnie specjalistéw ksztatcimy w ramach kursu , Technologie geoinfor-
matyczne w zieleni miejskiej”.

Miejskie systemy GIS sg zasilane najczesciej danymi pochodzacymi
z pomiaréw geodezyjnych bezposrednich (np. granice dziatek wyznaczane
pomiarami tachimetrycznymi i GNSS), ale w coraz wigkszym stopniu po-
chodzg z masowego wykorzystania technologii: teledetekcyjnych (lotniczej
i satelitarnej), w tym Bezzatogowych Statkéw Powietrznych (BSP, drony),
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Globalnych Systeméw Nawigacji Satelitarnej (GNSS), czy systeméw lotni-
czego (ALS), naziemnego (TLS) czy mobilnego (MLS) skanowania laserowe-
go (LiIDAR).

Dobrym przyktadem wdrozeri technologii geoinformatycznych dla
monitorowania i zarzadzania zielenig miejska moze by¢ miasto Krakéw.
Od wielu lat wykonywane sa opracowania naukowe i wdrozeniowe, kt6-
rych celem jest kartowanie klas pokrycia i uzytkowania terenu (ang. LULC),
w tym szczegdblnie obszaréw biologicznie czynnych. Jednym z pierwszych
opracowan tego typu w Polsce, a nawet w Europie byt ,Atlas roslinnosci
rzeczywistej Krakowa” (Dubiel i in. 2008). Przy jego powstaniu wykorzysta-
no m.in. wysokorozdzielcze wielospektralne zobrazowania satelitarne IKO-
NOS (Space Imaging; GSD 1.0 m) oraz QuickBird (DigitalGlobe; GSD 0.6
m). Na ich podstawie wykonano barwne kompozycje CIR (Colour InfraRed),
ktére wspomagaty botanikéw dokonujacych kartowania. Inng technologia
byto wykorzystanie odbiornikéw NAVSTAR-GPS do nawigacji i mobilnego
kartowania (aplikacje mobilne ArcPAD Esri). Kilka lat péZniej, w oparciu
o granty EEA, miasto Krakéw realizowato projekt MONIT-AIR (Bajorek-Zy-
drori, Wezyk 2016), w ramach ktérego wykorzystano m.in. zobrazowania
satelitarne WorldView-2 (DigitalGlobe), zdjecia lotnicze, klasyfikacje obiek-
towa GEOBIA (Wezyk i in. 2016), ale przede wszystkim po raz pierwszy wy-
korzystano chmury punktéw skanowania laserowego LiDAR. Dla przestrzeni
catego miasta wykorzystano dane z projektu ISOK (Informatyczny System
Ostony Kraju przed nadzwyczajnym zagrozeniami), czyli chmure punktéw
ALS (gestos¢ 12 pkt/m?) do wygenerowania Modelu Koron Drzew i wyko-
nania licznych analiz dla roslinnosci wysokiej i sredniej (m.in. objetos¢, de-
tekcja drzew, mapy jakosci zycia itp. (Wezyk, Miodoriska 2016). W ramach
projektu pozyskano dla 3 parkéw Krakowa chmury punktéw z mobilnego
skanowania laserowego, ktére umozliwity przeprowadzenie bardzo szybkiej
i precyzyjnej inwentaryzacji drzew, krzewéw i matej architektury (Warchot
i in. 2016). Dane byty pozyskiwane z platformy mobilnej (samochéd) prze-
mieszczajacej sie alejkami parkéw: Planty, Park Krakowski, Park im. H. Jor-
dana oraz okoto 100 km zieleni przyulicznej. Lgcznie tg metoda precyzyjnie
zinwentaryzowano kilkanascie tysiecy drzew, uzyskujac bardzo doktadne
pomiary ich cech i parametréw (np. wysokos¢, szerokos¢ korony, srednice
na wielu wysokosciach, precyzyjng lokalizacje, obrazy intensywnosci, pod-
stawe korony, dtugosc korony, zwarcie poziome i inne). W ramach projektu
na bazie przeprowadzonej inwentaryzacji zaimplementowano w strukturze
urzedu miasta (WKS, potem ZZM, Krakéw) innowacyjne oprogramowanie
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R3 TREES (R3 GIS) stuzace kompleksowemu zarzadzaniu zasobami zieleni
miejskiej. Posiada ono, poza typowymi funkcjami z zakresu GIS, réwniez
moduty do prowadzenia zleceri powierzanych stuzbom wykonujacym pra-
ce przy zieleni, jak réwniez mechanizmy ich rozliczania i raportowania.
Oprogramowanie dysponuje réwniez wersja mobilng umozliwiajaca wyko-
rzystanie telefonéw lub tabletéw do prowadzenia prac terenowych (inwenta-
ryzacji i kontroli zleconych zadan). Istnieje tez wazna aplikacja mobilna dla
mieszkarcow, ktérzy sami moga oceniac jakos¢ prac i stan zieleni miejskiej.
Dla celéw projektu MONIT-AIR stworzono model statystyczny przewietrza-
nia Krakowa oparty m.in. na pomiarach profilu predkosci wiatru wykony-
wanych aktywnym sensorem sodar. Poza tym parametrem model wykorzy-
stywat wyniki klasyfikacji LULC (42 klasy) oraz parametry klimatyczne do
modelowania rozprzestrzeniania sie zanieczyszczen w miescie.

Ostatnim prezentowanym przyktadem jest miedzynarodowy projekt
LIFE URBANGREEN realizowany w ramach srodkéw Komisji Europejskiej,
ktérego partnerem jest réwniez Miasto Krakéw (ZZM). Poza wykorzystywa-
niem cotygodniowych zobrazowan satelitarnych PlanetScope Dove (GSD
3.0 m) do kontroli stanu zieleni w catym miescie oraz wysokorozdzielczych
obrazéw satelitarnych WorldView (GSD 0.5 m) na poczatku i na koricu pro-
jektu — stosowana jest cata paleta technologii geoinformatycznych. Zaliczy¢
do nich mozna technologie ALS (CAPAP 2017), MLS (platforma na samocho-
dzie oraz plecakowa), TLS oraz HLS (w miejscach niedostepnych — np. pla-
ce zabaw), sensory rejestrujgce parametry biofizyczne i fizjologiczne drzew
(TreeTalker), jakos¢ powietrza (Airly). Modele predykcji sekwestracji wegla
wykorzystuja bezposrednie pomiary prowadzone w koronach drzew (wy-
miana gazowa), jak i dane meteorologiczne. Nowa wersja oprogramowa-
nia GREENSPACES (dawny R3 TREES) wykorzystuje gromadzone informacje
przez sensory i oblicza wskaZniki na podstawie zobrazowan satelitarnych
w celu predykcji czynnosci niezbednych do wykonania np. w okresach su-
szy — podlewania drzew wykazujacych stres wodny.

Zaawansowane analizy 3D GIS sg takze wykorzystywane do podejmo-
wania decyzji dotyczacych zagospodarowania cennego pod wzgledem kul-
turowym i widokowym krajobrazu miejskiego (Zighba, Wezyk 2016). Fuzja
aktualnych oraz archiwalnych danych lotniczego skanowania laserowego
(ALS) oraz zobrazowan satelitarnych pozwala na detekcje zmian nastepu-
jacych w zieleni miejskiej, ze wskazaniem grup lub pojedynczych drzew
w przestrzeni publicznej albo prywatnej, ktére zostaty usuniete lub posa-
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dzone, a takze wykrycie nowej zielonej infrastruktury w skali catego miasta
(Zigba-Kulawik, Wezyk 2019).

W aspekcie zmieniajacych sie warunkéw klimatycznych, siedlisko-
wych oraz spoteczno-gospodarczych to wtasnie technologie geoinforma-
tyczne staja sie kluczowymi narzedziami systeméw podejmowania decyzji
(ang. Decision Support Systems), stuzacych optymalizacji zarzadzania i ma-
jacych na celu zapewnienie ich trwatosci oraz wielofunkcyjnej roli, jedno-
cze$nie wspierajacych kompleksowe rozwigzywanie aktualnych probleméw
zwigzanych z obszarami zurbanizowanymi.

Postep technologiczny w ostatnich dekadach umozliwit szerokiemu
kregowi odbiorcéw korzystanie z r6znego rodzaju aplikacji internetowych,
dzieki ktéorym w przyjazny sposéb tworzone sg opracowania dla wtasnych
potrzeb, a takze udostepniane publicznie. Aplikacje, wizualizacje i portale
geoinformacyjne, prezentujace interaktywne mapy oraz umozliwiajace do-
step i stosowanie ogdlnodostepnych geodanych, pozwalaja na ich eksplo-
racje, zapoznawanie si¢ z nimi oraz wykonywanie pomiaréw na ich bazie.
Spoteczenistwo coraz czesciej oczekuje nowoczesnej informacji o otacza-
jacej przestrzeni i multimedialnej prezentacji 3D, opracowanej z wyko-
rzystaniem narzedzi oraz technologii geoinformacyjnych. W tym zakresie
powszechne informacje o lasach, zwtaszcza tych zlokalizowanych na tere-
nach silnie zurbanizowanych lub w ich poblizu, stajg sie niezmiernie cenne
z uwagi na $wiadczone przez nie ustugi ekosystemowe.

Postepujaca urbanizacja wymaga odpowiedniego procesu planowa-
nia przestrzennego, ktére uwzgledni potrzeby mieszkaricéw, a zaprojekto-
wana zielen bedzie dawac korzysci, pozwalajace polepszac jakos¢ zycia
w miescie. Zatozeniem jest mozliwos¢ swobodnego korzystania przez uzyt-
kownikéw z danych w zakresie inwentaryzacji zieleni czy obiektéw matej
architektury na cennych przyrodniczo terenach. Informacje te moga zostac
wzbogacone o dane z branzowych baz referencyjnych, np. w zakresie pla-
nowania przestrzennego i gospodarki nieruchomosciami, dokumentacji geo-
dezyjno-kartograficznej, planowania zieleni w obszarach miejskich, koryta-
rzy ekologicznych, parkéw rzecznych czy lesnych.

Wskazane dane przestrzenne sg szczegdlnie istotne w projektowaniu
terenéw zielonych w przestrzeni zurbanizowanej. Miejscowe plany zago-
spodarowania przestrzennego, ewidencja gruntéw i budynkéw, struktura
wilasnosci czy mapy hatasu moga determinowac sposéb zagospodarowania
danego terenu, w tym miejsc przeznaczonych na zielern wysoka, tak aby
mogta optymalnie swiadczy¢ ustugi ekosystemowe dla mieszkaricéw. Na
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uwage zastuguja takie produkty jak Mapa Koron Drzew, z ktérej mozna od-
czytac¢ rozmieszczenie oraz gatunek drzew (przyktadowo opracowana dla
Miasta Stotecznego Warszawy). Mozliwosci stosowania technologii GIS, cy-
frowych prezentacji kartograficznych oraz danych udostepnianych w tzw.
chmurze, a takze wirtualnych modeli obiektéw to aktualne potrzeby w za-
kresie Swiadczonych, nowoczesnych ustug geoinformacyjnych, stuzacych
spoteczenstwu. Uzytkownicy oczekujg tatwych i wydajnych aplikacji w za-
kresie wyszukiwania obiektéw i nawigowania sie¢ do nich w trybie online/
offline oraz uzycia wtasnych map, obiektéw i wczesniej zaplanowanych tras
czy lokalizacji.

Oczekiwania spoteczne w zakresie funkcjonalnosci stosowanych roz-
wigzan i mozliwosci korzystania z danych przestrzennych (2D i 3D) wyma-
gaja wiedzy i umiejetnosci kadr w zakresie projektowania elastycznych ukta-
déw (np. w oparciu o szablony) interaktywnych map, witryn internetowych,
wykreséw, wskaznikéw i modeli, dynamicznego raportowania wizualnego,
wspierania procesu podejmowania decyzji oraz funkcjonalnosci dostosowa-
nej do urzadzen mobilnych. Te wszystkie zagadnienia muszg by¢ wsparte
narzedziami i technologiami w zakresie wydajnego zbierania danych, pracy
w dowolnym miejscu i czasie, zapewnieniem odpowiedniej precyzji pozy-
skania i wizualizacji danych oraz obstuga r6znych typéw geometrii obiek-
tow.

Geodane mozna pozyskiwaé nieodptatnie na portalach krajowych,
takich jak np. Geoportal (https://www.geoportal.gov.pl), oraz na stronach
internetowych wybranych miast, gmin (np. Miejski System Informacji Prze-
strzennej Krakéw) lub wojewédztw (np. Matopolska Infrastruktura Informa-
cji Przestrzennej). Oprogramowania dedykowane do opracowywania geo-
danych umozliwiaja bezposrednie pobieranie danych, bez koniecznosci
korzystania z przegladarki internetowej. Pozyskiwanie geodanych staje sie
wiec coraz tatwiejsze, nawet dla poczatkujacego uzytkownika i pozwala na
swobodne ich wyswietlanie, edycje, zarzadzania nimi oraz ich analize.

Lesnictwo na terenach zurbanizowanych - nowa oferta
ksztatcenia jako odpowiedZ na wspétczesne wyzwania

Planowanie, zarzadzanie i monitorowanie zieleni miejskiej oraz zwia-
zanych z nig wielu aspektéw funkcjonowania miasta (hp. zarzadzanie wo-

dami, gospodarka przestrzenna, architektura, rolnictwo, sport i rekreacja czy
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planowanie przestrzenne) wymaga wysokiej klasy specjalistow ksztatconych
w tej specyficznej i interdyscyplinarnej dziedzinie jaka jest Urban Forestry
(UF).

Jeszcze kilka lat temu na polskich uczelniach zwigzanych z ksztatce-
niem studentéw lesnictwa nie istniat kierunek czy specjalnosc studiéw, ktory
obejmowatby kompleksowe zagadnienia zwigzane z nowoczesnym rozu-
mieniem Urban Forestry. Owszem, na takich kierunkach jak architektura
krajobrazu czy ogrodnictwo ksztatcono specjalistow z zakresu: zieleni urza-
dzonej, arborystyki czy planowania rozwoju przestrzeni miejskiej, ale zaden
z nich nie oferowat absolwentom tak szerokiej, uniwersalnej wiedzy, w tym
zagadnien bezposrednio zwigzanych z lesnictwem. Inicjatywa wypetniania
tej luki w oferowanych profilach ksztatcenia wynikata z aktualnych trendéw
europejskich i $wiatowych oraz zapotrzebowania spotecznego i rozumienia
wspoétczesnych potrzeb lesnictwa. W tym czasie odbyta sie miedzy innymi
pierwsza, o globalnym zasiegu, konferencja poswiecona tej tematyce — First
World Forum on Urban Forests (Mantova, Wtochy 2018), w ktérej pracow-
nicy WL UR brali czynny udziat.

Modut ,Lesnictwo na terenach zurbanizowanych” wprowadzony od
marca 2019 roku na kierunku Lesnictwo na Wydziale LeSnym Uniwersy-
tetu Rolniczego im. Hugona Kottataja w Krakowie jest pierwszg w Polsce
i dotychczas jedyng tego typu ofertg ksztatcenia akademickiego lesnikéw na
poziomie studiéw magisterskich. Zdobywana wiedza i kompetencje pozwa-
lajg absolwentom realizowa¢ inwentaryzacje zieleni, planowad, kreowac,
ksztattowac, monitorowac i zarzadzac¢ miejska zielong przestrzenig, w tym
takze ekosystemami lesnymi wchodzacymi w sktad laséw miejskich i pod-
miejskich w celu zapewnienia zréwnowazonego rozwoju miasta i zachowa-
nia lub odtworzenia odpowiedniej jakosci oraz komfortu zycia mieszkan-
cow miast i innych obszaréw rozwijajacych sie.

Program nauczania w ramach modutu ,Lesnhictwo na terenach zurba-
nizowanych” zorientowany jest na studentéw zainteresowanych ksztatce-
niem w zakresie nauk lesnych z elementami ekologii miejskiej, klimatologii,
dendrologii, botaniki i zoologii, zarzadzania zasobami zieleni, planowania
zrébwnowazonego rozwoju, projektowania inteligentnych miast (ang. smart
city), rekreacji, partycypacji spotecznej oraz jakosci zycia (ang. well-being)
mieszkaricow miast. W wyniku wspétpracy z ekspertami z wielu dziedzin
nauki, wdrozen i praktyki program studiow magisterskich w module lesnic-
two na terenach zurbanizowanych zapewnia uzyskanie wysokich kompe-
tencji w zakresie:
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dendroflory i fauny obszaréw miejskich,

bior6znorodnosci i ochrony gleb obszaréw zurbanizowanych,
przeciwdziatania zmianom klimatycznym powodujacym stres
u roslin,

arborystyki,

inzynieryjnego zagospodarowania terenéw zieleni, w tym retencji
wod opadowych,

metod hodowlano-urzadzeniowych stosowanych w lasach miej-
skich,

ekologii miast (w tym ustug ekosystemowych i in.).

Studenci w czasie 3-semestralnych studiéw nabywaja umiejetnosci

z zakresu:
metod planowania, projektowania i zarzadzania zielong infra-
strukturg miast,
turystycznych, rekreacyjnych i edukacyjnych oraz socjalnych
funkcji terenéw zielonych,
umozliwiania i pobudzania partycypacji mieszkarnicéw w kreowa-
niu przestrzeni publicznej i wzajemnej komunikacji,
polityki, ekonomii, prawa i dobrych praktyk,
wykorzystania nowoczesnych narzedzi z zakresu technologii geo-
informatycznych w procesie inwentaryzacji oraz monitorowania
zielonej infrastruktury,
inteligentnych baz danych, modelowania i geowizualizacji.

Program modutu lesnictwo na terenach zurbanizowanych obejmuje
(Tab. 3): kursy stacjonarne, ¢wiczenia terenowe, webinaria, staze, jak réw-
niez mozliwos¢ udziatu w wymianie miedzynarodowej (ERASMUS, CEEPUS)
czy aktywne dziatania w Kole Naukowym Lesnikéw WL UR.

W pierwszym semestrze (I) studiéw, w ramach modutu Lesnictwo na
terenach zurbanizowanych, studenci zapoznawani sa m.in. z aktualnymi
wynikami badar naukowych prowadzonych przez pracownikéw Wydziatu
Lesnego UR, poznaja m.in. doswiadczalnictwo lesne, modelowanie prze-
strzenne w lesnictwie (GIS) oraz podstawy przedsigbiorczosci.

Kolejny semestr (Il) to juz przedmioty kierunkowe, takie jak: arborysty-
ka, bioréznorodnosc i gleby obszaréw zurbanizowanych, dendroflora i fau-
na obszaréw miejskich, diagnostyka choréb i szkodnikéw w zieleni miej-
skiej, inzynieryjne zagospodarowanie terenéw zieleni, klimat i stres roslin na
obszarach zurbanizowanych oraz technologie geoinformatyczne w zieleni
miejskiej.
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Trzeci i ostatni semestr (Ill) obejmuje poznanie metod hodowlano-
-urzadzeniowych stosowanych w lasach miejskich i podmiejskich, planowa-
nie i ochrone krajobrazu, turystyczne, rekreacyjne i edukacyjne zagospoda-
rowanie terenéw zieleni oraz metod zarzadzania zielenig miejska.

Tabela 3. Przeglad kurséw kierunkowych w module lesnictwo na terenach

zurbanizowanych

Kurs

Zakres nauczania

Arborystyka

Ocena zywotnosci i zdrowotnosci oraz stanu
zachowania drzew w terenach zurbanizowanych,
identyfikacja zagrozen w strefie koron i systeméw
korzeniowych drzew, statyka drzew, biogeotechnika,
zabiegi wspomagajace i pielegnacyjne, stabilizacja
strefy nadziemnej i bryty korzeniowej drzew w zieleni
miejskiej, technologie konserwacji terenéw zielonych
w miescie, zasady doboru technologii i techniki
przesadzania duzych drzew w miescie, techniki
arborystyczne w pielegnacji drzew oraz zasady BHP.

Bior6znorodnos¢
i gleby obszaréw
zurbanizowanych

Ochrona i waloryzacja przyrody w Srodowisku
zurbanizowanym, bioréznorodnos¢ obszaréw
miejskich, gleby antropogeniczne terenéw
zdegradowanych i zurbanizowanych, remediacja
terenéw skazonych, toksycznosc¢ gleb i jej negatywny
wptyw na drzewa, krzewy oraz inng zielong
infrastrukture w miastach, ocena stanu i zagrozen gleb
na terenach zurbanizowanych.

Dendroflora i fauna
obszaréw miejskich

Rola drzew w obszarach zurbanizowanych,
dendrologia i botanika terenéw miejskich

i zurbanizowanych, gospodarowanie i ochrona
populacji zwierzat na terenach zurbanizowanych,
problemy synurbanizacji i synantropizacja, miejskie
kolekcje roslin drzewiastych, drzewa w krajobrazie
miejskim i podmiejskim — rola, znaczenie, mozliwos¢
ksztattowania, réznorodnos¢ ekosysteméw miejskich
na przyktadzie Krakowa, ekologia zwierzat w miastach.

Diagnostyka choréb
i szkodnikéw roslin
w zieleni miejskiej

Choroby drzew i krzewéw w terenach miejskich,
choroby wptywajace na trwatos¢ i walory estetyczne
drzew i krzewoéw w warunkach miejskich, profilaktyka
i terapia drzew i krzewow przed chorobami na
terenach miejskich, diagnostyka symptomologiczna

i etiologiczna drzew, charakterystyka najwazniejszych
inwazyjnych gatunkéw owadow.
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Inzynieryjne
zagospodarowanie
terenéw zieleni

Inzynieryjne metody zagospodarowania zbiorowisk
roslinnych w miescie, fitoremediacja, bilans wodny
,zielonego dachu”, zielono-btekitna infrastruktura

w gospodarowaniu wodami opadowymi na terenach
zurbanizowanych, przyczyny powstawania powodzi
w miastach, obiekty wodno-melioracyjne na obszarach
zurbanizowanych, dziatania rehabilitacyjne drzew

w przypadku stresu budowlanego, wyspy ciepta

w miescie.

Klimat i stres roslin
na obszarach
zurbanizowanych

Zastosowanie meteorologii w inzynierii i ochronie
srodowiska, klimat miasta oraz jego polepszanie,
wptyw pogody na samopoczucie i zdrowie

cztowieka, stres roslin oraz jego czynniki, adaptacja,
aklimatyzacja, unikanie, tolerancja, czynniki
abiotyczne i biotyczne, odpornosc roslin na stres —
rodzaje, mechanizmy i diagnoza, stres dehydratacyjny,
reakcja roslin na stres suszy i zasolenia.

Technologie
geoinformatyczne
w zieleni miejskiej

Wykorzystanie technologii pomiarowych 3D

w inwentaryzacji i dla potrzeb zarzadzania zielenia
miejska (chmury punktéw, monitoring satelitarny,
lotnicze skanowanie laserowe (ALS), naziemne
skanowanie laserowe (TLS), mobilne skanowanie
laserowe (MLS), reczne skanery, aplikacje

w inwentaryzacji i ocenie stanu zdrowotnego drzew
w miescie, Model Koron Drzew, systemy GNSS,
Bezzatogowe Statki Powietrzne, rozwigzania GIS do
wspomagania zarzadzaniem zielenia (R3 Trees; i-Tree),
rejestry publiczne i bazy danych przestrzennych,
modelowanie ustug ekosystemowych.

Metody hodowlano-
urzadzeniowe
w lasach miejskich

Metody inwentaryzacji laséw miejskich, przeznaczenie
lasu w miescie, metody hodowlano-urzadzeniowe
stosowane w ekosystemach lesnych obszaréw
zurbanizowanych, rodzaje obiektéw lesnych w miescie
i ich cechy, planowanie zagospodarowania laséw

w miescie, zasady ciec pielegnacyjnych zieleni
miejskiej, zasady doboru gatunkowego i regulacja

sktadu gatunkowego w lasach miejskich.
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Identyfikacja i zarzadzanie krajobrazem, estetyka

i jakos¢ krajobrazu, wnetrze krajobrazowe, jego

typy oraz elementy, infrastruktura obszaréw

zieleni na terenach zurbanizowanych, typologia
krajobrazéw, metody oceny krajobrazowej, podstawy
Planowanie i ochrona | prawne gospodarki nieruchomosciami, planowania
krajobrazu przestrzennego, ochrony krajobrazu (kulturowego,
historycznego), rewitalizacja i rewaloryzacja terenéw
zieleni w miescie oraz opracowanie planu rewitalizacji
lub rewaloryzacji, infrastruktura obszaréw zieleni

w miescie, korytarze ekologiczne i parki rzeczne na
terenach zurbanizowanych.

Rekreacyjne i edukacyjne zagospodarowanie
obszaréw zieleni w miescie, infrastruktura edukacyjna

Turystyczne, i rekreacyjna w obszarach zurbanizowanych,
rekreacyjne sylwoterapia, wspotczesne formy pracy w naturze —
i edukacyjne przedszkola i szkoty lesne, alergeny roslinne, rosliny
zagospodarowanie toksyczne i niebezpieczne, emisje biogeniczne,
terenow zieleni jakos¢ zycia w miescie, projektowanie obiektéw

edukacyjnych, rekreacyjnych oraz turystycznych na
obszarach zurbanizowanych.

Planowanie przestrzenne w miescie, planowanie
strategiczne, zakres i znaczenie dokumentéw
planistycznych, pielegnacja zieleni miejskiej,
szkétkarstwo specjalistyczne ozdobne, zasady doboru
i pielegnacji roslin na terenach zurbanizowanych,
urzadzanie terenéw zieleni, podstawy ksztattowania

i projektowania terenéw zieleni, planowanie zieleni
w obszarach miejskich, prawodawstwo w zarzadzaniu
srodowiskiem, ksztattowaniu oraz projektowaniu
terendw zieleni miejskiej, prawo ochrony przyrody,
ekonomiczne aspekty zarzadzania zielenig w miescie.

Zarzadzanie zielenig
miejska

Sylwetka absolwenta kierunku Lesnictwo: modut -
Lesnictwo na terenach zurbanizowanych

Nabyte umiejetnosci pozwalajg absolwentom lesnictwa na terenach
zurbanizowanych racjonalnie zarzadzac lasami miejskimi i podmiejskimi,
parkami, zieleicami i innymi formami zielonej infrastruktury przez podej-
mowanie swiadomych decyzji dotyczacych ksztattowania zielonych miast
jutra, aby przestrzen aglomeracji byta coraz bardziej przyjazna i bardziej
odporna na negatywne skutki zmian klimatycznych.
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Absolwenci WL UR modutu lesnictwo na terenach zurbanizowanych
stajg sie z pewnoscig atrakcyjnymi pracownikami m.in. dla takich podmio-
tow jak:

jednostki administracji samorzadowej i rzadowej (departamenty
i wydziaty zwigzane z leSnictwem, zielenig miejskg, ochrong sro-
dowiska itp.);

PGL Lasy Panistwowe — szczegé6lnie w Dyrekcjach Regionalnych
czy Nadlesnictwach, na terenie ktérych wystepuja duze aglome-
racje miejskie;

inspektoraty ochrony srodowiska réznych szczebli (WIOS, RDOS),
Zarzady Zieleni Miejskiej, Parki Narodowe i Krajobrazowe oraz
organy Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska, laboratoria
i stacje terenowe;

miedzynarodowe instytucje pracujace na rzecz Srodowiska przy-
rodniczego, w tym réwniez w krajach Unii Europejskiej;

prywatne firmy zwigzane z ustugami w zakresie zieleni miejskiej,
arborystyki, architektury krajobrazu czy inzynierii sSrodowiska.

Teoria a praktyka

Bezwzglednie konieczna edukacja spoteczeristwa w zakresie UF
realizowana jest na Swiecie w bardzo rézny sposéb, m.in. poprzez na-
uczanie w szkotach podstawowych, srednich i na uczelniach, poprzez
wykorzystanie wysokokwalifikowanej kadry urzednikéw lub wspétpracu-
jacych z miastem organizacji ekologicznych (np. NGO), a takze lokalnych
indywidualnych aktywistéw realizujacych swoje pasje. Bywa, ze argumen-
ty wysuwane przez organizacje spoteczne i spontanicznie powotywane
grupy mieszkanicéw (np. dla obrony jednego drzewa przed wycinka) sa
bardziej uzasadnione i merytoryczne, bazujac na inicjatywach i rozwigza-
niach wprowadzonych wiele lat temu w krajach rozwinietych. Z tego tez
powodu kadry urzednikéw miejskich oraz administracji PGL LP (ale tez
parkoéw krajobrazowych, narodowych, urzedéw powiatowych i gminnych)
wymagaja szybkiego zasilenia ich specjalistami oraz wprowadzenia mozli-
wosci ciagtego doksztatcenia sie w zakresie gospodarki lesnej na terenach
zurbanizowanych czy w innych zagadnieniach Urban Forestry.

Rosngca swiadomos¢ mieszkaricéw aglomeracji o nieprzecenionej
roli zieleni miejskiej w kreowaniu odpowiedniej jakosci przestrzeni zy-
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ciowej miasta powoduje coraz wigksza aktywnos¢ wybranych grup spo-
tecznych. W sytuacjach pojawienia si¢ negatywnych skutkéw nawalnych
deszczy, podtopieri domoéw, powodzi, wichur czy gradobicia mieszkaricy
masowo zabieraja gtos, najczesciej krytyczny, w stosunku do wtadz mia-
sta. Bardzo chetnie wykorzystujg w tym celu media spotecznosciowe, re-
alizuja liczne projekty obywatelskie, akcje proekologiczne, uruchamiaja
webinaria z ekspertami UF czy wrecz organizuja protesty w obronie zieleni
(czesto prywatnej), najczesciej przed zapedami deweloperéw lub decy-
zjami urzednikéw o wycince drzew (zgodnej z obowiazujacym prawem).
W takiej sytuacji dos¢ trudno jest wtadzom miasta bezposrednio zakazac
realizacji wydanych juz zezwolen na budowe nowych obiektéw na tere-
nach prywatnych, gdyz w wielu przypadkach prawo jest dos¢ anachro-
niczne lub przewiduje bardzo niska kompensacje nasadzen za wycinane
drzewa (najczesciej 1:1, co jest sprzeczne z badaniami naukowymi, ktére
wskazuja na wartosci ES drzew jako 1:1000, gdzie 1 — oznacza stare drze-
wo do wycinki, a 1000 — mtode sadzone drzewka).

Na te sytuacje naktadajg sie fluktuacje przepiséw prawa krajowego.
Nie dos¢ wspomniec o zamieszaniu, jakie miato miejsce na poczatku 2017
roku, kiedy w wyniku zmian ustawodawczych prywatni wtasciciele grun-
tow, bez uzyskiwania jakichkolwiek zezwolen, mieli prawo do usuniecia
drzew ze swoich posesji. W skali kraju nie dokonano jeszcze oszacowania
strat spowodowanych tg luka prawng, ktérg dosc¢ szybko zlikwidowano.
Trzeba jednak podkresli¢, iz to dzieki rosnacej w postepie geometrycznym
swiadomosci ekologicznej mieszkaricéw miast o roli UF udato sie oddolnie
wywrzec skuteczng presje na ustawodawce i usung¢ niewtasciwe przepisy.

W praktyce to wtasnie styk mieszkaricy miast — wtasciciel (zarzad-
ca) lasu jest najczesciej bardzo emocjonalny, stad wymaga prowadzenia
czestych i otwartych debat wszystkich zainteresowanych stron. Celem de-
baty powinno by¢ przede wszystkim gaszenie czesto niepotrzebnie eska-
lowanych konfliktéw powstajacych zwykle z powodu braku odpowied-
nio jasnych i rzetelnych informacji. Szczegélnie dialog pomiedzy PGL LP
a mieszkanncami nieodlegtych miast jest i bedzie istotny w kreowaniu waz-
nej roli, jaka lesnicy maja do spetnienia, zaréwno jako edukatorzy, jak
i negocjatorzy, w zasadzie we wspdlnej sprawie — szukajac kompromisu
podczas spotkan czy debat.

W aspekcie powyzszej dyskusji trzeba wiec jak najszybciej rozpo-
cza¢ debate z mieszkaricami miast oraz satelitarnych wsi i miasteczek
(wczesniej czy poZniej zostang one wchtoniete przez rozwijajaca sie tkan-
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ke miejska) na temat roli UF w ksztattowaniu jakosci ich zycia w miescie.
Otwarte rozmowy przedstawicieli wtadz miasta oraz podmiotéw zarzadza-
jacych lasami miejskimi czy podmiejskimi (np. PGL LP, zarzady zieleni,
fundacje, zwiazki wyznaniowe, podmioty prywatne i in.) z mieszkarnca-
mi majg odpowiada¢ na konkretne pytania bedace wyzwaniem naszych
czaséw (np. miejska wyspa ciepta, problemy z retencjg wéd opadowych,
dostep do terenéw rekreacyjnych, sposoby uzytkowania laséw miejskich)
i prowadzi¢ do podjecia odpowiednich krokéw prawnych (ustawy, uchwa-
ty rad miasta), finansowych (np. wykup terenéw od podmiotéw prywat-
nych na cele zwigzane z zatozeniem nowych parkéw), jak i technicznych
(np. zaktadanie zieleni wertykalnej, zalesiern wokét miast, inwestowanie
w infrastrukture stuzaca rekreacji itp.).

By te debaty (czesto nazywane konsultacjami spotecznymi) byty
prowadzone przez specjalistéw na wysokim poziomie merytorycznym,
ale takze partnerskim, nalezy pamieta¢ o nowoczesnym ksztatceniu wy-
sokokwalifikowanych kadr dedykowanych zarzadzaniu i monitorowaniu
zielonej infrastruktury miejskiej. Lesnicy obszaréw zurbanizowanych nie-
bawem beda musieli podejmowac gremialnie decyzje z urbanistami, ar-
chitektami krajobrazu, planistami, plastykami, inzynierami budowlanymi
i innymi specjalistami odpowiedzialnymi za rozwdj infrastruktury miasta.
Co wiegcej, beda musieli zawierac¢ konieczne kompromisy i wspotpracowad
rowniez z lekarzami, dziennikarzami czy socjologami, by wspélnie — przy
uwzglednianiu waznej roli partycypacji spotecznej — tworzy¢ atrakcyjne,
trwate i zrownowazone zielone miejsca do zycia w duzych i mniejszych
miastach, a takze na ich obrzezach.

Najwieksze wyzwanie, jakie stoi przed nami wszystkimi, polega na
tym, by przy wzajemnym wystuchaniu argumentéw stron (mieszkancow,
wiascicieli, deweloperéw, urzednikéw, politykéw i in.) osiagna¢ taki kom-
promis, ktéry stuzy¢ bedzie zréwnowazonemu rozwojowi miast przy za-
chowaniu podstawowych praw i celéw wszystkich podmiotéw. Przemode-
lowanie podejscia do priorytetowych funkcji podmiejskich laséw (czesto
gospodarczych), jak réwniez towarzyszacych mu zmian legislacyjnych czy
regulacji finansowych (np. kompensaty ze strony miasta dla wtascicieli te-
renéw lesnych) wydaje sie nieuniknione.

Obserwujac narastajaca presje urbanizacyjng wewnatrz miast, ale
rowniez i poza nimi, warto zada¢ zasadnicze pytanie, na ktére musimy
udzieli¢ odpowiedzi: co nasze pokolenie pozostawi po sobie swoim po-
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tomnym w zakresie zieleni miejskiej (nowych parkéw, laséw, drzew, alei)
oraz laséw i zadrzewien podmiejskich?

Podsumowanie - perspektywy dalszego rozwoju Urban
Forestry

Z pewnoscig w niedalekiej przysztosci nie bedzie tatwo unikng¢ na-
rastajacych probleméw zwigzanych z obnizaniem sie jakosci zycia miesz-
kancow dynamicznie rozrastajacych sie obszaréw zurbanizowanych.
Rozwojowi temu towarzyszy najczesciej usuwanie drzew i krzewéw oraz
transformacja obszaréw biologicznie czynnych (np. uzytki zielone, uprawy
rolnicze czy nawet obszary z roslinnoscia ruderalna) w obszary infrastruktury
miejskiej. Mozna by powiedzie¢, ze zmiany te sa nieuniknione dla osiagnie-
cia wyzszego celu rozwoju naszej cywilizacji. Ale czy na pewno musimy
iS¢ ta droga? Patrzac na dobre wzorce ptynace z innych krajéw Europy (np.
Mediolan: zadrzewienia wertykalne budynkéw — Bosco Verticale), Amery-
ki Pétnocnej (np. przejmowanie przez stuzby publiczne odpowiedzialnosci
cywilnej prywatnych wiascicieli za ewentualne szkody od drzew na ich po-
sesjach), czy tez Azji (np. Singapur — ogrody dachowe, ogrody wodne, m.in.
kompleks wiezowcéw Marina One), nabieramy pewnosci, ze nalezy stawiac
na zielen miejska jako waznego sprzymierzerica w walce ze smogiem, upa-
tem, susza, nawalnymi deszczami, hatasem itd.

Perspektywy dalszego rozwoju UF i rosngcego znaczenia zieleni miej-
skiej dyskutowane sa obecnie przez naukowcow i praktykéw, najczesciej
w nastepujacych obszarach:

1. Przeciwdziatania negatywnym skutkom zmian klimatu

Poza skutkami srodowiskowymi, ktére wynikaja z nagromadzenia na
niewielkim obszarze dziesigtek tysiecy czy nawet milionéw mieszkaricéw
— co skutkuje emisjami ze spalania paliw, a takze powoduje zwigkszone zu-
zycie zasobow wodnych, gigantyczny wzrost wytwarzania odpadéw i Scie-
kéw — wystepuja tez skutki posrednie i dtugofalowe. Jestesmy w zasadzie
co kilka dni swiadkami, jak coraz silniejsze i gwattowniejsze wiatry i desz-
cze powoduja zniszczenia infrastruktury w miescie, zagrazajac tym samym
zyciu jego mieszkanicéw. Drzewa i krzewy Swiadcza wiele policzalnych
ekonomicznie ustug ekosystemowych, dzieki ktérym zarzadzajacy miastem
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zyskuja wymierne wartosci finansowe, czyniac ich miasta bardziej atrakcyj-
nymi dla mieszkancéw i turystéw. Drzewa potrzebuja zwykle 80-100 lat,
by by¢ w optymalnej fazie rozwoju, cieszy¢ nas swoim pieknym wygladem
(pokrojem, wielkoscia, dostojnoscia, witalnoscia) i Swiadczy¢ w petni ustugi
ekosystemowe, tak wazne dla kazdego mieszkarca.

2. Zréwnowazonego rozwo6j miast

Odpowiednie zbalansowanie powierzchni przepuszczalnych dla opa-
déw (klasy pokrycia terenu: rolnictwo, w tym uzytki zielone, lasy, parki, ob-
szary z wtorng sukcesjg roslinna, skwery, zielerice itp.) w stosunku do obsza-
réw nieprzepuszczalnych (zabudowa mieszkaniowa, fabryki, drogi, parkingi
itp.) pozwoli na ograniczenie negatywnych skutkéw zmian klimatycznych.
Utrata w obrebie miasta i w jego bezposrednim sasiedztwie powierzchni wy-
korzystywanych do tej chwili rolniczo lub pokrytych drzewami i krzewami
na rzecz tzw. powierzchni nieprzepuszczalnych doprowadzi do szybkiego
zwiekszenia ryzyka powodziowego i zmian mikroklimatu miast.

Nalezy wiec kreowac dla przysztych pokolen zréwnowazong biolo-
gicznie i klimatycznie przestrzeri miejska, zapewni¢ godne i zdrowe warunki
do zycia mieszkaricom w kontekscie postepujacych zmian klimatu. Musimy
chlubnie wpisac sie w historie rozwoju miasta, w ktérym zyjemy, sadzac na
szeroka skale drzewa, zaktadajac nowe parki miejskie czy wprowadzajac
zalesienia tworzace zielone pierscienie wokét aglomeracji, bedace jedno-
czesnie korytarzami ekologicznymi.

3. Sprawiedliwego dostepu do zielonej infrastruktury

Niezmiernie waznym spotfecznie zagadnieniem i jednym ze Swiato-
wych trendéw UF jest zapewnienie przez wtadze miast ich mieszaricom
rownomiernego i sprawiedliwego dostepu (ang. Environmental Equity) do
zasobéw srodowiskowych, w tym do zieleni miejskiej. Istotne jest, aby nie
zmuszadé mieszkaricow do odbywania dalekich podrézy, chcacych w upalny
dzien dostac sie z rodzing do parku czy lasu itp. Niepotrzebne przemiesz-
czanie sie¢ samochodami tysiecy mieszkancéw miast, szukajacych wytchnie-
nia w parkach, powoduje powstawanie korkéw i znacznie wyzszego $ladu
weglowego. Dlatego tak wazne jest projektowanie nowych parkéw réwno-
miernie ulokowanych w obszarze miasta (lokalizacja wynikajaca z analizy
zageszczenia ludnosci oraz statystyk dot. wieku, zamoznosci, dostepnosci
publicznych srodkéw transportu czy miejsc parkingowych itp.) czy tworze-
nia wokot miast zielonych lesnych pierscieni.
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4. Regulacji prawnych

Lesnictwo miejskie w Polsce rozumiane szeroko jako UF to dopiero
rozwijajaca sie dziedzina, ktéra w obecnej swojej formie bazuje najczesciej
na klasycznym lesnictwie badzZ tez ogrodnictwie czy arborystyce. Brak jest
aktualnych aktéw prawnych, jakie mogtyby poméc w precyzyjnym zdefi-
niowaniu obszaréw laséw podmiejskich, ich podstawowych funkcji czy np.
zweryfikowaniu zatwierdzonych i realizowanych juz Planéw Urzadzania
Lasu. Brakuje tez wciaz jednolitego systemu zarzadzania zielenia miejska,
co stwarza czesto problemy w interpretacji zasad gospodarowania lasami
na obszarach zurbanizowanych. Dodatkowo rady miejskie uchwalajg bar-
dzo ré6zne prawo lokalne, np. w sprawie nasadzeri kompensacyjnych, nie
wspominajac o r6znym podejsciu do naktadania kar m.in. za usuniecie drze-
wa bez odpowiednich zezwolen. Tworzenie spojnych regulacji prawnych,
odpowiadajacych wspétczesnym wyzwaniom ochrony srodowiska, wymaga
dobrej wspdtpracy interdyscyplinarnych zespotéw dla koricowego celu wy-
pracowania i wdrazania dobrych praktyk gospodarowania lasami miejskimi
i podmiejskimi w Polsce.

5. Edukacji spoteczeristwa w zakresie UF

Program ksztatcenia przysztych specjalistéw UF w module Lesnictwo
na terenach zurbanizowanych, powinien by¢ na biezaco modyfikowany, tak
by nadazat za dynamicznie zmieniajacym sie otoczeniem formalno-prawnym.
Przyktadem moga by¢ planowane nowe Dyrektywy UE wynikajace z Europe;j-
skiego Zielonego tadu (w tym: Ochrona i odbudowa ekosystemdw i bioroz-
norodnosci), legislacja na poziomie krajowym i samorzadowym (np. uchwaty
poszczegblnych miast dotyczace m.in. wprowadzeniu podatku ,deszczowe-
go”) czy srodowiskowym (np. przeciwdziatanie negatywnym skutkom wyni-
kajacym z postepujacych zmian klimatu). Program i zakres ksztatcenia studen-
téw w zakresie UF powinien takze uwzgledniac¢ oczekiwania spoteczeristwa,
gdyz mieszkaricy miast coraz czesciej przejawiaja zainteresowanie stanem
srodowiska, w jakim zyjg, i czesto utozsamiajg swa role z wtascicielem czy
zarzadzajacym (np. w imieniu Skarbu Paristwa) parkami, lasami miejskimi czy
podmiejskimi, ktore sg przez nich coraz czesciej odwiedzane.

Edukacja w zakresie UF powinna by¢ prowadzona takze poza uczel-
niami, np. w parkach czy w lasach miejskich, z wykorzystaniem réznych jej
form, od tradycyjnych (np. wycieczka z lesnikiem / inspektorem ds. zieleni)
po wykorzystywanie aplikacji mobilnych, dzigki ktérym mozna uzyskac do-
step do réznych Zrédet danych i zweryfikowac swéj poziom wiedzy w tym
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zakresie. Wazna role obecnie w rozprzestrzenianiu si¢ znajomosci zagad-
niern UF odgrywaja media spotecznosciowe, dzieki ktérym informacje bar-
dzo szybko docieraja do adresatéw i bardzo pomagaja na etapie konsultac;ji
spotecznych, np. w mobilizowaniu mieszkaricéw do spotkan.
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Wstep

Lasy miejskie majg petni¢ przede wszystkim tzw. funkcje pozapro-
dukcyjne, wsréd ktérych wymienia sie funkcje rekreacyjne, wypoczynkowe,
edukacyjne, zdrowotne, klimatyczne, filtracyjne, krajobrazowe, przyrod-
nicze i ochronne, przy czym produkcja drewna (funkcja produkcyjna) ma
raczej niewielkie znaczenie (Jaszczak 2008). Samo pojecie ,lasy miejskie”,
a takze i ich funkcje, sg rozmaicie definiowane (Kaliszewski 2006), w zwigz-
ku z czym dla potrzeb niniejszego opracowania przyjeto pewne uproszcze-
nie — lasy miejskie sg tu traktowane jako obszary z przewaga formacji le-
$nej (z udziatem naturalnych i zastepczych zbiorowisk lesnych) potozone
zaréwno w granicach miast (takze innych jednostek osadniczych o podobne
strukturze, lecz bez praw miejskich), jak i znajdujace sie w ich najblizszym
otoczeniu, o przewodniej roli srodowiskotworczej i najwiekszych walorach
biologicznych w przestrzeni miejskiej. Ze wzgledu na duze lokalne zrézni-
cowanie srodowiska lesnego w miastach oraz w ich sasiedztwie, do tej kate-
gorii moga naleze¢ nie tylko tereny oficjalnie okreslone jako lasy, ale takze
niektore inne obiekty zieleni miejskiej, np. parki i ogrody zabytkowe, parki
lesne, zielerr izolacyjna, pasy przeciwwiatrowe, promenady, bulwary itp.,
jesli tylko, przynajmniej okresowo, zachowujg warunki dla spontanicznego
funkcjonowania lesnych uktadéw przyrodniczych.

Ochrona przyrody, takze réznie okreslana, zwtaszcza pod wptywem
nasilajacej sie ostatnio inwazji najprzerézniejszych — czesto sensacyjnych,
zyjacych chwilg w popularnych srodkach masowej komunikacji — informacji
o pozornych dziataniach na rzecz przyrody lub jej szkodzacych, bedzie tu
rozumiana tak, jak syntetycznie przedstawit to Gtowacirski (2007), a mia-
nowicie: ,ochrona przyrody oznacza zachowanie, wtasciwe wykorzystanie
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oraz odnawianie sktadnikéw i zasobéw przyrody, w szczegélnosci roslin
i zwierzat, jak réwniez ekosystemow i komplekséw przyrodniczych. Tak
pojmowana ochrona przyrody ma na celu przede wszystkim:

— utrzymanie proceséw ekologicznych i ewolucyjnych, a przy tym za-
pewnienie ciagtosci egzystencjalnej gatunkéw i jednostek biocenotycz-
nych;

— zachowanie ré6znorodnosci form zycia na réznych poziomach organi-
zacji biologicznej, jak tez krajobrazéw i dziedzictwa geologicznego;

— ksztattowanie wtasciwych postaw cztowieka wobec przyrody i otacza-
jacego go Swiata”.

Cytowany autor przytoczyt cenna mysl — przestanie stynnego przyrod-
nika amerykariskiego, P.R. Erlicha, ze cele i zadania wspétczesnej ochrony
przyrody sprowadzajq sie przede wszystkim do zachowania ré6znorodnosci
form zycia, w tym gatunkéw i niektérych ekosystemow, jako wartosci bio-
logicznych niepowtarzalnych i, w Swietle dzisiejszej wiedzy, nieodtwarzal-
nych.

Problematyke zasygnalizowana w tytule ograniczono do polskich re-
aliéw, albowiem szczegétowe oméwienie jej w szerszym kontekscie eu-
ropejskim czy $wiatowym znacznie wykraczatoby poza objetos¢ tekstu
przewidziang dla tego opracowania i zastugiwatoby na oddzielng pozycje
wydawnicza. Nie bedzie ono tradycyjnym przegladem literatury, a jedynie
proba przekazania odbiorcom kilku refleksji autora, od prawie pét wieku
obserwujacego przyrode z ,botanicznego” gtéwnie punktu widzenia.

Jednym z najwazniejszych kierunkéw badan naukowych, ktérych wy-
niki majg podstawowe znaczenie dla poznania i rozpatrywania problematy-
ki mozliwosci ochrony przyrody w lasach miejskich jest ekologia obszaréw
zurbanizowanych (Urban ecology) zajmujaca sie problematyka Srodowiska
przyrodniczego terenéw miejskich. taczy ona dorobek wielu dyscyplin na-
ukowych i jest nastawiona m.in. na relacje cztowieka z przyroda w warun-
kach silnie zaznaczonych kontrastow srodowiskowych (Endlicher i in. 2007).
Warto przypomnied, ze srodowisko miejskie charakteryzuje sie specyficzny-
mi przeksztatceniami klimatu (efekt szklarniowy, wyspy ciepta, przeobra-
Zenia czestosci i natezenia opadow, niestabilnos¢ wiatréw, smog), rzezby
terenu, gleb i systeméw hydrologicznych, a w sferze biotycznej — synatro-
pizacja i synurbanizacjg, redukcja ré6znorodnosci biologicznej, zanikaniem
naturalnych uktadéw przyrodniczych, dominacjg ekosysteméw ruderalnych,
ekspansja zbiorowisk nitrofilnych, kalcyfilnych, dywanowych i degradacja
zgrupowar zwierzecych (Jackowiak 2006). Wyniki badar geobotanicznych
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(np. Jackowiak 1998) prowadzonych na obszarach zurbanizowanych uka-
zuja m.in. prawidtowosci w strukturze miejskiej przestrzeni florystyczno-
-ekologicznej, np. flory duzych miast wraz z ich obrzezami wyrézniaja sie
zwiekszonym bogactwem gatunkowym w poréwnaniu z analogicznymi pod
wzgledem potozenia geograficznego obszarami niezurbanizowanymi, co
jest przede wszystkim wyrazem przewagi naptywu elementéw obcego po-
chodzenia nad ustgpowaniem gatunkéw miejscowych, a efekt wzrostu licz-
by gatunkéw polega na tym, ze z jednej strony na terenie strefy brzegowej
utrzymuje sie jeszcze dos¢ bogata, cho¢ rozdrobniona mozaika biotopéw
o charakterze naturalnym, z drugiej natomiast (od strony centrum miasta)
whnikaja biotopy ruderalne.

Gtéwna role w tagodzeniu kontrastéow w miejskim srodowisku przy-
rodniczym przypisuje sie lasom, w tym zachowanym z przesztosci, zaktada-
nym wspotczesnie, jak i powstajacym spontanicznie w przestrzeni miejskiej
(Kowarik 2005). Z jednej strony lasy miejskie majg wiec znaczenie ochronne
w stosunku do innych komponentéw miejskiego srodowiska, a z drugiej —
same powinny podlegac specjalnej ochronie, by mogty zachowywac resztki
tzw. wolnej przyrody.

Zréznicowanie przyrodnicze las6w miejskich

Lasy miejskie w Polsce bardzo réznig sie wieloma cechami, m.in.
strukturg przestrzenng, powierzchnia, forma wtasnosci, sposobami zago-
spodarowania itp. (Jaszczak 2008). Pod wzgledem przyrodniczym rézni
je przede wszystkim charakter wynikajacy z potozenia biogeograficznego
i naturalnych warunkow siedliskowych oraz historii przeksztatceri antropo-
genicznych.

Polska, z centralnym potozeniem w Europie, wyraznie wyréznia sie
na tle innych krajéw przejsciowoscia srodowiska przyrodniczego w stosun-
ku do obszaréw przylegtych. Sytuacja fizycznogeograficzna naszego kraju
sprzyjata i sprzyja przenikaniu sie ré6znych elementéw kierunkowych we
florze i faunie Polski: od zachodu — oceanicznych, z kierunku wschodniego
i czesciowo potudniowego — kontynentalnych, od pétnocnego wschodu —
borealnych, a na obszarach gérskich — alpejskich i karpackich. Zmiennos¢
srodowiska przyrodniczego ujawnia sie zaréwno od poétnocy na potudnie
(brzeg morza, niziny, wyzyny, géry), jak i od zachodu na wschéd, zgodnie
z gradientem kontynentalizmu klimatu. W roslinnosci lesnej Polski repre-
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zentowane s3 w zwiazku z tym zespoty o réznych typach zasiegéw: sub-
borealnym, kontynentalym, kontynentalno-subpontyjskim, subatlantyckim,
subatlantycko-podgérskim, subatlantycko-gérskim, srodkowoeuropejskim,
podgdrskim, gérskim, a nawet przysrédziemnomorsko-gérskim (Solon 2003).
Wspomniano o tym dlatego, by podkresli¢ wage naturalnej, geograficzne;j
zmiennosci ekosystemow lesnych w ochronie przyrody, co nie zawsze jest
dostrzegane i doceniane.

Przyktadem obszaru zurbanizowanego o wyraznie zaznaczonej geo-
botanicznej odrebnosci szaty lesnej jest rejon Szczecina, duzego, prawie
400-tysiecznego miasta, w wigkszosci potozonego na terenie Réwniny Od-
rzarisko-Zalewowej, z charakterystycznym krajobrazem laséw bagiennych
i tegowych na Miedzyodrzu oraz na wyspach i pétwyspach jeziora Dabie
(ryc. 1). Duze kompleksy lesne, m.in. fragmenty puszcz Wkrzanskiej czy
Goleniowskiej z dominacja boréw sosnowych, Puszczy Bukowej z malow-
niczym krajobrazem watu spietrzonych moren czotowych pokrytych lasami
bukowymi, wsréd ktérych uwage zwraca bardzo rzadka w Polsce wilgot-
na buczyna ,szczyrowa” (ryc. 2), znajduja sie na obrzezach miasta. Z jego
whnetrzem sg potgczone w postaci tzw. parkéw lesnych (Arkoniski, Gtebokie,
Msciecino, Dabie, Zdroje), zagospodarowanych wprawdzie gtéwnie pod
katem rekreacyjnym, lecz petnigcych wazng funkcje srodowiskotwérczg —
stwarzania harmonijnych powigzan miedzy terenami o najmniej przeksztat-
conej przyrodzie z obszarami o najbardziej przeobrazonych siedliskach
i biocenozach (Stachak i in. 2000). Srodowisko przyrodnicze Szczecina,
a zwtaszcza laséw miejskich, jest bardzo dobrze poznane i opisane (Jasnow-
ska 1993; Boréwka i in. 2002; Domian i Ziarnek 2010). W granicach miasta
lub w jego najblizszym sasiedztwie znajduje sie czes¢ ponad 200-hektaro-

Ryc. 1. Wilgotne i bagienne lasy
na wyspach i pétwyspach
w Szczecinie
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2% Ryc. 2. Rzadki w Polsce typ lasu,
opisany z Puszczy Bukowej —
wilgotna buczyna ze szczyrem

wego rezerwatu ,Bukowe Zdroje im. Profesora Tadeusza Dominika” oraz
fragmenty parkéw krajobrazowych — ,Puszcza Bukowa” i ,Dolina Dolnej
Odry”.

Specyfike przyrodnicza laséw aglomeracji Gdariska, Sopotu i Gdyni
podkreslaja krajobrazy: brzegéw morskich — wydmy i klify (ryc. 3), réwni-
ny deltowej Wisty (czes¢ Zutaw Wislanych) oraz wysoczyzn morenowych
Pobrzeza Kaszubskiego. W bezposrednim sasiedztwie, a czesciowo w gra-
nicach tych miast, rozciaga sie Tréjmiejski Park Krajobrazowy obejmujacy
dwa kompleksy lesne — Lasy Wejherowskie (na pétnocy) i Lasy Oliwskie (na
potudniu). Charakterystycznym elementem rzeZzby terenu sg stoki z ostro za-
rysowanymi krawedziami, rozcietymi gtebokimi i rozgatezionymi dolinami
erozyjnymi z lasami, w ktérych zyja rosliny i zwierzeta o charakterze geogra-
ficznym zaréwno pojeziernym, jak i nadmorskim (atlantyckim) oraz gérskim,
w tym wiele reliktéw glacjalnych i borealnych (Olaczek 2008).

Wielkosciag powierzchni, rozlegtoscia i przyrodniczym zréznicowa-
niem oraz stanem zachowania wyrézniaja sie lasy Warszawy, duzego miasta
potozonego w Dolinie Srodkowej Wisty i na obszarach rozdzielanych przez

Ryc. 3. Jeden z najbardziej
znanych tréjmiejskich

klifow w Gdyni Ortowie, na
wierzchowinie las miejski, na
terenie ktérego znajduje sie

- rezerwat ,Kepa Redfowska”
o powierzchni 122 ha,

| utworzony w 1938 roku
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Ryc. 4. Lasy olszowe — najlepiej
zachowane ekosystemy lesne
w Poznaniu

nig réwnin — Warszawskiej i Garwolinskiej. Naturalne zbiorowiska lesne
zajmuja 14,6% powierzchni miasta, przy czym powierzchniowo dominuja
bory sosnowe i mieszane, ktére w sumie zajmujg az 65,4% powierzchni
lesnej. Wsréd laséw lisciastych dominuja grady subkontynentalne — 19,7%
powierzchni laséw. Najlepiej zachowane ptaty gradéw znajduja sie w Lesie
Bielariskim i Mtociriskim, Parku tazienki Krélewskie, Natolinie i na Skar-
pie Ursynowskiej, a tegi olszowo-jesionowe i wigzowo-jesionowe (2,1%) —
w starych kompleksach lesnych i parkowych w Natolinie, Lesie Bielariskim
i Parku Mtociriskim (Fogel i in. 2018). Najwiekszy kompleks lesny w grani-
cach Warszawy — Las Kabacki im. Stefana Starzyniskiego (924 ha), z domina-
cja lasow debowo-grabowych, jest jednoczesnie najwiekszym rezerwatem
(903 ha) nie tylko wsréd 12 rezerwatéw stotecznych, ale w skali wojewdédz-
twa mazowieckiego (Pradzynski i Gackowska 2015).

System terenéw zieleni z lasami Poznania okresla sie jako uktad pro-
mienisto-pierscieniowy, wykorzystujacy m.in. dos¢ dobrze zachowane
srodowisko lesne w dolinach rzecznych (Warty i jej doptywéw: Bogdan-
ki, Gtéwnej i Cybiny), zaprojektowany w okresie miedzywojennym przez
architekta prof. Wtadystawa Czarneckiego przy wspotpracy z biologiem
prof. Adamem Wodziczka (Kepel 2002; tukasiewicz i tukasiewicz 2018).
Najcenniejsze obiekty lesne, z udziatem m.in. tegéw jesionowo-olszowych
i olséw (ryc. 4), znajduja sie géwnie na obrzezach miasta (Szafran 1959),
np. w dolinie Bogdanki (Janyszek i in. 2002) oraz nad Cybing i Michatéwka
(Sliwa i Jackowiak 2002), z gradami i kwasnymi dabrowami (ryc. 5) w oko-
licach Géry Moraskiej (Janyszek i Szczepanik-Janyszek 2002), a takze z fe-
gami wierzbowymi, topolowymi i wiazowo-jesionowymi nad Warta (Sliwa
2002b; Klimko i in. 2008).

Uktad zieleni we Wroctawiu jest podobny do poznariskiego, zblizony
do systemu promienisto-pierscieniowego, ktérego ksztatt narzucato usytu-
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i Ryc. 5. Kwasne dabrowy

z elementami florystycznymi
Swietlistych dabréw w rejonie
najwyzszego wzniesienia

w Poznaniu — Géry Moraskiej

owanie miasta u zbiegu pieciu rzek: Odry i jej doptywéw: Widawy, Slezy,
Otawy i Bystrzycy stanowiacych promienie systemu, przy czym najwiek-
sze kompleksy (lasy: Mokrzanski, Ratyriski, Lesnicki, Redziriski, Osobowicki
i Pilczycki) s potozone w pétnocno-zachodniej czesci stolicy Dolnego Sla-
ska, gtéwnie na terenach nadodrzanskich (Babelewski 2014). W roslinnosci
lesnej najlepiej sa zachowane tegi wiazowo-jesionowe i nadrzeczne grady
(ryc. 6).

Szczegblne potozenie Krakowa na styku kilku regionéw fizycznoge-
ograficznych sprawia, ze obszar miasta charakteryzuje sie zréznicowana
rzezba (szeroka dolina duzej meandrujacej rzeki, wapienne wzgérza, wy-
zynne lessowe stoki i wierzchowina, a nawet maty fragment progu Pogérza
Karpat), urozmaiconym podtozem geologicznym i utworami powierzchnio-
wymi, warunkujacymi wystepowanie réznych typéw gleb oraz specyficz-
nym mezo- i mikroklimatem, co wptywa na duze zréznicowanie flory, fauny
i zbiorowisk roslinnych, zwtaszcza cieptolubnych muraw, zarosli kseroter-
micznych, fitocenoz naskalnych i wielogatunkowych tak (Guzik i Pacyna

Ryc. 6. tegi wiazowo-jesionowe,
cenny element roslinnosci lesne;j
nad Odra we Wroctawiu
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2005). Laséw w Krakowie jest niewiele, ich mate kompleksy sa rozproszone
gtéwnie w zachodniej czesci miasta (Dubiel i Szwagrzyk 2008).

Zagrozenia srodowiska przyrodniczego w lasach
miejskich

Pod wptywem dziatalnosci ludzkiej przyroda srodkowej Europy od
kilku tysiecy lat ulega zmianom, poczatkowo nieznacznym, ktérych skutki
nie zaktécaty zdolnosci ekosysteméw do samorzutnej regeneracji, z czasem
coraz silniejszym, prowadzacym do powstania catkowicie nowych, skrajnie
zaburzonych struktur ekologicznych, ktérych powrét do stanu wyjsciowe-
go nie jest mozliwy. Zabetonowane centra miast oraz obszary o zabudo-
wie przemystowej w stanie tzw. industrioklimaksu moga wprawdzie by¢
miejscem wystepowania cennych gatunkéw zwierzat, m.in. ptakéw (Sliwa
2002a), jednak srodowisko przyrodnicze takich terenéw jest uwazane za
bardzo silnie przeksztatcone, w odré6znieniu od srodowiska laséw miejskich,
ktére mimo mniejszego narazenia na skutki urbanizacji, nie sa wolne od tego
samego typu destrukcyjnej presji antropogenicznej.

Czynniki zagrozenia przyrody w lasach miast mozna podzieli¢ na
rézne kategorie, np. na historyczne i wspétczesne, zwigzane z rozwojem
przestrzeni miejskiej, wywotywane przez nadmierng ludzka penetracje sro-
dowiska lesnego oraz rozbudowe infrastruktury stuzacej rekreacji, turystyce,
uprawianiu sportu, a nawet edukacji ekologicznej (ryc. 7). Osobna kategorie
stanowig niesprzyjajace zachowaniu waloréw przyrodniczych sposoby go-
spodarowania w lasach. Poza tym negatywny wptyw na przyrode miejskich

Ryc. 7. Wydeptywany, w ramach
edukacji przyrodniczo-lesnej,
fragment jednego z najlepiej
wyksztatconych ptatéw gradu

z kokorycza pusta w okolicach
Poznania
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terenéw lesnych ma wiele tych samych czynnikéw, ktére stanowiag Zrédto
zagrozern w innych warunkach (np. eksploatacja zasobéw przyrody, prze-
miany siedlisk — zmiany warunkéw wodnych, przeksztatcenia struktury oraz
chemizmu gleb, likwidacja mikrosiedlisk, a takze tworzenie upraw o cha-
rakterze monokultur i gospodarcze przeobrazanie uktadéw autogenicznych
na antropogeniczne itp.). Na wszelkiego rodzaju zagrozenia szczegdlnie na-
razone s gatunki i zespoty o matych zasiegach, zwtaszcza reliktowe i en-
demiczne oraz wrazliwe na zmiany warunkéw srodowiska (zaburzenia lub
— przeciwnie — stabilizacje). Wspomnie¢ trzeba o przyczynach zagrozenia
ekosysteméw lesnych, ktére sg niezalezne od cztowieka lub w niewielkim
stopniu zwiazane z antropopresja, np. skadinad pozyteczne z innego punktu
widzenia zatrzymywanie przeptywu wody przez bobry na siedliskach tegéw
jesionowo-olszowych powodujace recesje drzewostanu i zmiane formacji
roslinnej czy niszczace lasy huragany.

Lasy na obszarach miejskich i podmiejskich, o ile nie zostaty prze-
ksztatcone na pola uprawne lub uzytki zielone, sa czesto resztkami daw-
nych komplekséw lesnych, a zachowaty sie przede wszystkim na terenach
trudnych do opanowania lub ktérych przystosowanie dla celéw zwigza-
nych z osadnictwem byto nieoptacalne. Niektére miejscowosci otoczone
sq wprawdzie lasami, np. Zielona Géra czy Bydgoszcz, jednak ich rozwdj
moze sie dokonywac prawie wytacznie kosztem powierzchni lesne;j.

Zaréwno w przesztosci, jak i obecnie, jednym z najwyrazniejszych
skutkéw wdzierania sie miast — z zageszczang sukcesywnie siecig antropo-
genicznych konstrukgji liniowych, drég, torowisk kolejowych i paséw z pod-
ziemna i nadziemna infrastruktura przesytowa — w przestrzen lesna jest frag-
mentacja srodowiska przyrodniczego, ktérej konsekwencje obserwowane na
réznych poziomach organizacji przyrody byty od dawna i wielokrotnie opi-
sywane w literaturze (Pullin 2004). Chodzi na przyktad o tzw. efekt krawe-
dzi, czyli wzrost dtugosci linii granic ptatéw srodowiskowych w stosunku do
ich powierzchni, w zwigzku z czym kazdy punkt w pozostatym fragmencie
jest srednio blizej krawedzi niz byt przedtem. Wydtuzenie antropogenicz-
nej granicy lasu wraz z upraszczaniem struktury roslinnosci w jej strefie jest
powodem istotnych zmian w zbiorowiskach lesnych nazywanych degenera-
cja fitocenoz, a objawiajacych sie zanikaniem gatunkéw lesnych i wzrostem
znaczenia roslin o szerokich skalach socjologiczno-ekologicznych (Balcer-
kiewicz i in. 1992). Na poziomie populacyjnym fragmentacja srodowiska
przyrodniczego prowadzi do utraty zmiennos$ci genetycznej i narazenia ma-
tych populacji na zwigkszone ryzyko wymarcia.
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Ryc. 8. Dereri roztogowy
w olsie — uciekinier z uprawy
w miejskim parku

Zageszczona sie¢ szlakéw komunikacyjnych na obszarach zurbani-
zowanych stanowi istotna przyczyne zaktécen w przemieszczaniu sie ga-
tunkéw. Dla jednych organizméw stwarza trudna do pokonania bariere
migracyjna, innym natomiast, przystosowanym do wedréwek, np. roslinom
synantropijnym, utatwia rozprzestrzenianie si¢ i wkraczanie do cennych
uktadoéw przyrodniczych.

Zagrozeniem synantropizacja lesnych zbiorowisk roslinnych jest takze
sasiedztwo urzadzonych terenéw zieleni, m.in. parkéw i ogrédkéw dziatko-
wych, ktére sa miejscami, skad spontanicznie lub z udziatem ludzi (porzu-
canie tzw. odpadéw ogrodowych) dochodzi do migracji roslin ozdobnych
i czesto inwazyjnych (ryc. 8). Tylko w lasach zachodniej czesci Poznania
stwierdzono okoto 100 takich gatunkéw (Danielewicz 2020, materiaty nie-
publikowane).

Wiele miast powstato na terenach bezlesnych lub z matymi fragmenta-
mi formacji lesnej, a lasy na ich terenie uksztattowaty sie najczesciej w wy-
niku zalesienia gruntéw porolnych. Sa to nierzadko tzw. lesne zbiorowiska
zastepcze, bez wyraznej specyfiki fitosocjologicznej, zwykle monokultury

g
- ._%.

Ryc. 9. Czesty w lasach
miejskich typ zastepczego
zbiorowiska lesnego z sosna
pospolita w drzewostanie

i czeremcha amerykariska

w warstwie krzewdéw oraz tan
trzcinnika piaskowego w miejscu |
niedawnej uprawy sosnowej
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sosnowe, czesto z masowym udziatem inwazyjnej czeremchy amerykan-
skiej (ryc. 9). Rola takich laséw wtérnych w ochronie przyrody jest na ogét
oceniana negatywnie, jednak mozna przypuszczac, ze nie zawsze stusznie,
gdyz wnikliwych badan na ten temat nie prowadzono i ciagle nie wiadomo,
czy maja one wieksze lub mniejsze znaczenie srodowiskotwoércze (ochrona
gleby, warunkéw wilgotnosciowych, fitoklimatu, proceséw ekologicznych,
spontanicznych przemian regeneracyjnych fauny i flory itp.) niz nowo za-
ktadane uprawy lesne, ktérych powstawanie wiaze si¢ z dtugotrwatymi, dra-
stycznymi przemianami abiotycznych i biotycznych elementéw przyrody.

Na negatywne konsekwencje wymienionych przyktadowo dziatar an-
tropogenicznych naktadaja sie skutki antropopresji zwigzane m.in. z silng
penetracja lasu przez mieszkaricéw miast, zwtaszcza weekendowa i Swia-
teczng, a takze péznoletnia i jesienna, zwigzang z grzybobraniami. W efek-
cie dochodzi przede wszystkim do silnego wydeptywania dna lasu, posze-
rzania miejsc bez roslinnosci, zageszczania sieci drég i sciezek, uszkadzania
gleb, zwtaszcza na stokach narazonych na erozje oraz zasmiecania. W tym
miejscu na przypomnienie zastuguja, dzi$ juz prawie nieznane, wyniki ba-
dan dotyczacych wptywu wydeptywania na uszkodzenia mechaniczne ro-
slin lesnych (np. Falifiski 1973; Kostrowicki 1981; Sotowiej 1992). Analizy
uwzgledniajace zréznicowang odpornos¢ gatunkéw roslin naczyniowych
na ugniatanie pozwolity nie tylko okresli¢ wielkos¢ tzw. obcigzenia granicz-
nego runa (Sredniej liczby oséb, ktére poruszaja sie w ciagu 8 godzin po
powierzchni 1 ha, powodujac trwate zmiany sktadu i struktury fitocenoz),
lecz takze umozliwity przewidywanie stopnia degeneracji zbiorowisk pod
wptywem wydeptywania. Badania te miaty stuzy¢ do okreslania tzw. chton-
nosci naturalnej terenéw rekreacyjnych, jednak w praktyce zamiar ten nie
byt realizowany. Efekt wydeptywania polega nie tylko na uszkodzeniach
roslin. Zachodzace pod wptywem tego czynnika zmiany prowadza takze
do zmniejszenia bogactwa organizméw glebowych, zostaje obnizona tzw.
aktywnos¢ biologiczna, a w $lad za tym zyznosc gleby; zmienia sig jej me-
tabolizm oddechowy oraz poziom aktywnosci mikrobiologicznej i enzyma-
tycznej (Staniewska-Zatek 2007).

Jedna z form aktywnosci, a wtasciwie nadaktywnosci ludzkiej, nieobo-
jetna dla ochrony przyrody w lasach miejskich, cho¢ nie tylko, jest mnozenie
i nieprzemyslane lokalizowanie elementéw infrastruktury rekreacyjnej, na-
wet o edukacyjnym przeznaczeniu. Dotyczy to m.in. niektérych niefortun-
nie zaprojektowanych sciezek przyrodniczych przebiegajacych przez tereny
o wyrézniajacych sie walorach przyrodniczych, ktérych wartos¢ sg w stanie
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oceni¢ nieliczni znawcy. Sq one masowo uczeszczane, a wiec coraz bar-
dziej rozdeptywane i wyposazane w razaco kontrastujace z przyroda arte-
fakty — tablice informacyjne wykonane z tworzyw sztucznych, o ktérych juz
od dawna wiadomo, iz stanowig duze obcigzenie dla Srodowiska na wiele
|at.

Na przyrode laséw miejskich istotny wptyw maja sposoby ich zago-
spodarowania. Mimo dostrzegania odrebnosci funkcjonalnej, czesto sa one
traktowane podobnie jak lasy gospodarcze. Gtéwnym elementem, ktéry sta-
nowi przedmiot gospodarczej manipulacji, jest drzewostan, zwtaszcza jego
sktad, wyglad i zgodnos¢ z wymaganiami narzucanymi przez instrukcje,
wytyczne, tabelaryczne wzorce oraz wyobrazenia o ,zadbanych” lasach.
Rzadko uwzglednia sie inne elementy systeméw przyrodniczych, wrazli-
wych na przeobrazenia, np. mikrorzezbe terenu, glebe, runo, fitoklimat itd.,
ktére bardzo tatwo mozna zniszczy¢, prowadzac tradycyjne zabiegi w ra-
mach pozyskiwania drewna i hodowli lasu. Do najbardziej dotkliwych dla
lesnej przyrody zabiegéw nalezy zrywka drewna, zwtaszcza w czasie wy-
konywania trzebiezy, polegajaca na wleczeniu ktéd po ziemi, niszczeniu
roslin i wierzchnich warstw gleby, co prowadzi do zanikania rodzimych
elementow flory lesnej i ekspansji ubikwistycznych gatunkéw nielesnych,
m.in. inwazyjnych — np. niecierpka drobnokwiatowego. Zjawisko recesji ro-
$lin lesnych, ktére sg dobrym indykatorem stanu srodowiska lesnego (Roo-
-Zielinska 2004; Dzwonko 2015, 2017), znacznie nasila sie pod wptywem
uprawy gleby, a wyrazne slady tego typu ingerencji w srodowisko glebowe
pozostajq przez dziesigtki i setki lat.

Poza kilku wymienionymi tu Zrédtami antropogenicznych przeksztat-
ceri miejskich laséw duze znaczenie maja rozmaite inne czynniki zagroze-
nia populacji, gatunkéw, zespotéw roslin i zespotéw zwierzat, biocenoz,
ekosystemow i krajobrazéw naturalnych, wymieniane w licznych opracowa-
niach dotyczacych ochrony przyrody (np. Andrzejewski i Weigle 2003; Her-
bich 2004; Grzegorczyk 2007). Wprawdzie epizodycznie, lecz zdarzajg sie
i na wspomnienie zastuguja, przypadki niedostrzegania cennych elementéw
przyrody i ich nieswiadomego niszczenia, zaréwno przez niespecjalistéw,
jak i zarzadzajacych lasami miejskimi. Wystarczy przypomnie¢, ze w jed-
nym z duzych miast najwieksze lokalne stanowisko stracit niegdys wawrzy-
nek wilczetyko w wyniku legalnych prac lesnych, w tym samym osrodku
doszto tez do niefortunnego zalesienia wilgotnych tak, bedacych siedliskiem
przyrodniczym Natura 2000, a takze do wyniszczenia fragmentéw nad-
rzecznych srodowisk tegowych. Mniej epizodyczny charakter maja trudne
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do wyeliminowania, niekiedy razace nawet tylko wizualnymi efektami, akty
przemieszczania i porzucania duzych ilosci Smieci w lasach miejskich i pod-
miejskich, mimo trwajacej od kilku juz dziesiecioleci akcji edukacyjnych,
obowiazywania tzw. ustawy Smieciowej oraz podejmowania przez niektére
organy wiadzy paristwowej préb zaostrzania kar za tego typu czyny.

Postulowane priorytety ochrony przyrody na lesnych
terenach w miastach

Dziatania na rzecz ochrony przyrody sg zwykle powiazane z okreslo-
na hierarchiag wartosci i hierarchia celéw, coraz czesciej z uwzglednieniem
naukowych podstaw. Nierzadko ustalenie takich hierarchii jest trudne, albo-
wiem w gre wchodzg rézne aspekty ochroniarskie i r6zne punkty widzenia.
Kluczowe znacznie ma odpowiedZ na pytanie: co chroni¢, co ma wieksze,
a co mniejsze znaczenie, co w przyrodzie jest cenniejsze, a co mniej cen-
ne, jak pogodzi¢ opinie specjalistow zajmujacych sie réznorodnoscia biolo-
giczna, ktére niekiedy sa ze soba w sprzecznosci? W jakim zakresie czynna
ochrona jednego elementu przyrody moze odbywac sie kosztem innego / in-
nych jej komponentéw? Podobnych pytan jest wiele, a odpowiedzi na czes¢
z nich nie da sie udzieli¢ na gruncie wiedzy naukowe;j.

Wydawac by sie mogto, ze satysfakcjonujacym rozwigzaniem bytoby
jak najdalej idace uwolnienie przyrody spod presji antropogenicznej, albo-
wiem ta presja stwarza najwiecej zagrozen.

Warto w tym miejscu przytoczy¢ mysl znanego ekologa prof. Januare-
go Weinera (Weiner 2005): ,Sztuczne zafozenia zieleni urzagdzonej w mie-
scie niewgtpliwie sg podobniejsze do naturalnych ekosystemow niz betono-
wa lub asfaltowa pustynia, sg tez zazwyczaj znacznie bardziej urozmaicone
gatunkowo niz mogtoby sie to wydawac na pierwszy rzut oka. Swoje cha-
rakterystyczne zespoty roslinne i zwierzece majg nawet najbardziej zurba-
nizowane czesci miast. Jednak w miejskim parku, zwtaszcza stosunkowo
niedawno zatozonym, rosnie zaledwie kilka lub kilkanascie gatunkow drzew
(czesto egzotycznych dla naszej przyrody), nie wiecej niz kilkadziesigt ga-
tunkow innych roslin, z ktérych czes¢ poddawana jest ustawicznemu tepie-
niu jako chwasty. Gleba jest zwykle sztucznie nawiezionym, pozbawionym
struktury podtozem, z ograniczonym Zyciem organicznym i funkcjami eko-
systemowymi. Uprzatanie lisci i wywoZenie skoszonej trawy zubaza ten ru-
dymentarny ekosystem, przez co konieczne jest podawanie sztucznych na-
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wozow, a nieraz takze podlewanie. Tymczasem nawet najskromniejszy ptat
podmiejskiego lasu, o ile trwa na swoim stanowisku od dos¢ dawna, moze
utrzymywac setki, a nawet tysigce gatunkow organizmoéw roslinnych i zwie-
rzecych, z bogatym zyciem mikroorganizmow i bezkregowcow glebowych.
Dzieki temu nawet w niewielkim ptacie lasu mamy do czynienia z intensyw-
nym, zamknietym obiegiem pierwiastkow i oszczedng gospodarka wodng”.

Na podstawie wypowiedzi specjalistow z réznych dyscyplin biolo-
gicznych o zagrozeniach i ochronie sktadnikéw lesnej przyrody, takich jak
rzadkie i zagrozone gatunki zwierzat oraz roslin, rodzaje biocenoz i eko-
systeméw (np. Andrzejewski i Weigle 2003; Danielewicz 2003, 2013; Gto-
waciniski i Nowacki 2004; Gwiazdowicz 2004, 2006; Danielewicz i Ma-
linski 2006; Grzegorczyk 2007; Kurowski 2015; Kujawa i in. 2020), mozna
przyja¢, ze dbatos¢ o niezaleznos¢ srodowiska lesnego od destrukcyjnych
dziatar antropogenicznych jest ciagle podstawowym priorytetem w ochro-
nie przyrody laséw, nie tylko w miastach.

Las, nawet jesli jest tworem antropogenicznym i ma nieadekwatny do
siedliska sktad gatunkowy drzewostanu, ale zachowuje zdolnos¢ do spon-
tanicznej regeneracji, powinien by¢ czesciej traktowany jako srodowisko
wartosciowe z punktu widzenia ochrony réznorodnosci biologicznej, nie
zawsze wymagajace ingerencji celem dostosowania do gospodarczych
wzorcow. W przypadku zbiorowisk lesnych, ktérych stan jest odlegty od
optymalnego, lecz istnieje duze prawdopodobieristwo, ze ulegnie on popra-
wie, bez koniecznosci, przynajmniej przez pewien czas, planowania i wyko-
nywania zabiegéw korekcyjnych, dobrym rozwigzaniem bedzie koncepcja
ochrony zachowawcze;j.

Postulowane cele ochrony przyrody w lasach miejskich nie réznig sie
istotnie od tych, ktére dotycza innych obszaréw lesnych. Obiekty o duzych
walorach przyrodniczych, nie tylko w skali krajowej czy regionalnej, ale
takze lokalnej, powinny zachowywac status miejsc chronionych niezaleznie
od tego, czy za takie zostaty formalnie uznane.

W wiekszym niz dotychczas stopniu lasy miejskie obejmujace réz-
ne rodzaje srodowisk przyrodniczych (m.in. wody, bezlesne mokradta, taki,
murawy itp.) powinno sie traktowac catosciowo jako elementy krajobrazu
o licznych powiazaniach przestrzennych, strukturalnych i dynamicznych,
wynikajacych z wtasciwosci takich geokomponentéw, jak: podtoze geolo-
giczne, rzezba terenu, gleby, warunki wodne i klimat. Szczegélng uwage
warto zwréci¢ na zachowanie lub — w razie potrzeby — na dziatania rekon-
strukcyjne w strefach granicznych miedzy réznymi typami ekosysteméw,
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zwilaszcza na granicy laséw z gruntami rolnymi, osadniczymi oraz prze-
mystowymi. Pétnaturalne zbiorowiska zaroslowe okalajace lasy odgrywaja
istotng role w ochronie lesnej ré6znorodnosci biologicznej przed ekspansja
elementow nielesnych.

Prawne formy ochrony przyrody w miastach

Wszystkie ,ustawowe” formy ochrony przyrody sa znane z polskich
miast oraz ich najblizszego otoczenia. Ochrona gatunkowa, nie jest ujmo-
wana w zestawieniach statystycznych, w zwigzku z czym zostanie tu pomi-
nieta. Parki narodowe wprawdzie tylko przylegaja do granic takich osrodkéw
miejskich, jak Miedzyzdroje, Karpacz, Szklarska Poreba czy Zakopane, ale
nie zmienia to faktu, ze na tych obszarach maja znaczenie analogiczne do
roli laséw w innych miastach. Dla mieszkaricow przez caty rok sg najblizszy-
mi terenami rekreacyjnymi, natomiast dla przybyszéw, zwykle sezonowo, sq
takze miejscami uprawiania turystyki i/lub sportu. Najczestszg forma ochro-
ny pod wzgledem liczby zarejestrowanych obiektéw w miastach sa pomniki
przyrody, w wigkszosci okazate drzewa, najwazniejsza natomiast z punktu
widzenia zachowania srodowiska przyrodniczego sa z kolei rezerwaty, ob-
szary o wyzszym statusie ochronnym w poréwnaniu z obszarami Natura
2000 i uzytkami ekologicznymi. Wsréd 10 najwigkszych polskich osrodkéw
miejskich pod wzgledem liczby rezerwatéw przyrody przoduje Warszawa
(tab. 1), co jest zwiazane gtéwnie z wielkoscig obszaru miejskiego oraz sta-
nem zachowania uktadéw przyrodniczych, ale nie tylko. Duzy wptyw na
ochrone lokalnej przyrody miata dziatalnos¢ przyrodnikéw, zwtaszcza pra-
cownikéw wyzszych uczelni (Uniwersytetu Warszawskiego i Szkoty Gtéw-
nej Gospodarstwa Wiejskiego), ktérzy obowiazki akademickie widzieli nie
tylko w sferze naukowej, ale takze praktycznej, jako autentyczng spoteczna
misje, z poczuciem odpowiedzialnosci za sprawy polskiej przyrody (Majew-
ski 2010).

Rezerwaty w lasach miejskich sa bardzo zréznicowane m.in. pod
wzgledem wielkosci i stanu chronionej przyrody. Warszawskie rezerwaty —
,Las Kabacki im. Stefana Starzyriskiego” (903 ha), ,Las Bielariski” (130 ha),
,Las im. Kréla Jana Sobieskiego” (113 ha), ,Las Natoliriski” (105 ha) wyroz-
niajg sie duzg powierzchnia i dos¢ dobrze zachowanym naturalnym charak-
terem zbiorowisk lesnych.
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Przyktadem obiektu skrajnie matego (1,47 ha), ktérego gtéwny przed-
miot ochrony (torfowisko przejsciowe) ma charakter historyczny, jest po-
znanski rezerwat ,Zurawiniec”, utworzony w 1959 roku, wéwczas na skraju
miasta, gdzie dzieki stabej penetracji ludzkiej mozna byto spotka¢ rzadkie
gatunki roslin bagiennych oraz przedstawicieli prawie wszystkich gromad
zwierzat wystepujacych w Wielkopolsce (Szafran 1959). Mimo ,urzedni-
czych” pomystéw likwidacji tego rezerwatu, zachowano dotychczasowy
jego status, po argumentacji przyrodnikéw, ze jest on waznym, ze wzgledow
edukacyjnych, swiadectwem tego, jak rozwéj miasta wptywa na przyrode
oraz — co bardzo istotne — ze caty czas pozostajace tam ztoza torfowe stano-
wia, nawet po odwodnieniu, bezcenne Zrédto paleobiologicznych informa-
cji o dziejach miejscowego srodowiska przyrodniczego.

Osobliwoscig w skali kraju jest najstarszy w Polsce rezerwat miejski
— ,Polesie Konstantynowskie” w todzi (utworzony w 1930 r. oraz powofa-
ny ponownie w 1954 r, o powierzchni 9,80 ha), chronigcy fragment wie-
logatunkowego gradu subkontynentalnego oraz tegu jesionowo-olszowego
o charakterze naturalnym. Znajduje sie niedaleko centrum miasta (2,5 km),
na skraju rekreacyjnego Parku Ludowego, jest zamkniety (nie ma mozliwosci
zwiedzania) i otoczony solidnym metalowym ogrodzeniem.

Tabela 1. Liczby obiektéw niektérych obszarowych form ochrony przyrody
w granicach 10 najwiekszych miast Polski (Zrédto: Centralny rejestr form ochrony

przyrody)
Forma ochrony przyrody
Miasto | Rezerwat P'ark Obszar Uz'y’Fek Zespc’?’f
Przyrody | Krajobra- | Natura 2000 | Ekologiczny | przyrodniczo-
zowy krajobrazowy
Warszawa 12 1 6 5
Krakow 3 3 15
todz 1 18 5
Wroctaw 1 6 3 1
Poznan 4 10
Gdarisk 5 1 7 13 P
Szczecin 2 1 4 6
Bydgoszcz 1 4 2
Lublin 1
Biatystok 2
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Parki krajobrazowe obejmuja zazwyczaj tylko czes¢ laséw miejskich.
Ich znaczenie w ochronie przyrody na tych terenach nie jest duze, zwtasz-
cza ze zarzadzanie nimi, gtéwnie z powodu ograniczen prawnych, napotyka
na liczne bariery (Ryszkowski i Batazy 2001; Zimniewicz 2008). W zwigzku
z tym plany ochrony parkéw krajobrazowych majg czasami bardziej sche-
matyczny, formalny, inwentaryzacyjny i postulatywny charakter niz naleza-
toby oczekiwac od planistycznych opracowan koncepcyjnych, dostosowa-
nych do przyrodniczych uwarunkowan lokalnych.

Obszary Natura 2000 stanowig istotny element w ochronie przyrody
wielu miast, a plany zadan ochronnych, zwtaszcza jesli sporzadzajg je spe-
cjalisci, sg dobrym narzedziem stuzacym zarzadzaniu, chociaz w odréznie-
niu od rezerwatéw zakazy dziatari znaczaco negatywnie oddziatujacych na
przedmioty ochrony nie maja w tym wypadku charakteru bezwzglednego,
a odstepstwa od nich sg uzasadniane wzgledami o charakterze gospodar-
czym, spotecznym, wymogami nadrzednego interesu publicznego lub bra-
kiem innych rozwiazan.

Nizszy status majg pozostate formy ochrony obszarowej. Na specjalng
uwage zastuguja jednak uzytki ekologiczne, ktérych w Polsce jest kilkakrot-
nie wiecej niz rezerwatéw. Petnig wazna funkcje w ochronie niewielkich,
cennych fragmentow srodowiska przyrodniczego, ktére na terenach miej-
skich sg jeszcze w wielu miejscach dobrze zachowane. Moga by¢ istotnym
ogniwem w dziataniach na rzecz zachowania lokalnej réznorodnosci biolo-
gicznej, a przy tym dobrze stuzy¢ edukacji przyrodniczej. Liczne tego typu
obiekty powstaty dzieki zaangazowaniu przyrodnikéw amatoréw, a niekto-
re, np. w Poznaniu, maja obszerne, profesjonalne opracowania dokumenta-
cyjne z praktyczng czescia dotyczacg zalecer ochronnych.

Znaczenie edukagji

Jak w wielu dziedzinach zycia spotecznego, takze w ochronie przyro-
dy edukacje uwaza sie za jedno z najwazniejszych, dtugofalowych dziatan,
ktére maja uczyd, rozwijac¢ ludzka swiadomos¢, wrazliwosé i wyobraznie,
ksztattowac postawy i kompetencje. Edukacji ekologicznej, przyrodniczej
czy przyrodniczo-lesnej od kilkudziesieciu lat poswieca sie wyjatkowo wiele
uwagi, wypowiadali sie o niej liczni autorzy, specjalisci z réznych dziedzin,
napisano setki teoretycznych artykutéw i ksigzek, metodycznych poradni-
kéw, zorganizowano mnéstwo seminariéw, szkoleri i konferencji nauko-
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wych. Hasto ,edukacja przyrodniczo-lesna” stato sie tak powszechne i mod-
ne, ze dzieki niemu udaje sie dos¢ tatwo uzyskiwac spore srodki finansowe
z rozmaitych funduszy na wszelkiego rodzaju dziatania, ktérych nazwy maja
jakikolwiek zwiazek z przyroda, choc¢ nie zawsze z whasciwie rozumiang jej
ochrona. W edukacje przyrodnicza zaangazowani sa m.in. szkolni nauczy-
ciele, przedstawiciele rozmaitych stowarzyszen, organizacji pozarzado-
wych, lesnicy, pracownicy parkéw narodowych i krajobrazowych, ogrodéw
botanicznych i zoologicznych, a takze samorzadéw i osrodkéw muzealnych
oraz nauczyciele akademiccy. Liczba osrodkéw edukacyjnych jest tak duza,
Ze staje sie trudna nawet do oszacowania.

Wptyw olbrzymiego rozmachu organizacyjnego oraz finansowego,
z jakim rozwijana jest od ubiegtego stulecia edukacja przyrodnicza, na tzw.
Swiadomos¢ ekologiczna, powinien byc¢ juz dzi§ wyraznie i coraz bardziej
zauwazalny. Tymczasem nasila sie problem zasmiecania laséw, zwtaszcza
potozonych blisko skupisk ludzkich, szczegélnie na peryferiach duzych
miast. Mimo szkolnego nauczania i przekonywania o szkodliwosci two-
rzyw sztucznych nie ustaje wttaczanie w przestrzen przyrodniczg takich
tworzyw w formie tablic informacyjnych, edukacyjnych, propagandowych,
np. o sponsorach przedsiewzie¢ technicznych, namiotéw imprezowych, po-
jemnikéw na $mieci itp. Nierzadka w lasach miejskich i takze w niektérych
placéwkach uwazanych za edukacyjne, jest przenoszona z centréw miast,
a od dtuzszego czasu i tam mocno krytykowana, moda na sztuczne utwar-
dzanie gruntéw réznymi materiatami nieprzepuszczalnymi, ogélnie zwana
betonoza, sprzeczna z podstawowa wiedza o obiegu wody w przyrodzie
i istocie powierzchni biologicznie czynnych. Trudne do racjonalnego uza-
sadnienia sg przedsiewziecia w ramach tzw. matej retencji, jesli polegaja
na odprowadzaniu wody z laséw do jednego miejsca, najczesciej zbiornika
przeciwpozarowego. Znane sg przypadki lokowania betonowych wiez wi-
dokowych w miejscach zastugujacych na ochrone rezerwatowa. Kontrower-
syjnym przedsiewzigeciem z punktu widzenia ochrony przyrody, lecz roz-
rywkowo bardzo atrakcyjnym, jest konstruowanie w lasach miejskich ktadek
spacerowych posréd koron drzew, czym szczyci sie ostatnio Poznan (ryc.
10). Nie dos¢, ze przedsiewziecie to wymagato zniszczenia fragmentu lasu
i przeprowadzania robét ziemnych przeobrazajacych na wiele lat glebe oraz
roslinnos¢, wywotujacych ekspansje gatunkéw synantropijnych, to popular-
nosc¢ tego tworu rodem z prowincjonalnego wesotego miasteczka pociagnie
za soba poszerzanie powierzchni wydeptywanej i regularne ptoszenie zwie-
rzat. Takich faktéw mozna by byto przytoczy¢ znacznie wiegcej. | nie cho-
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1 Ryc. 10. Przyktad
kontrowersyjnego, z punktu
widzenia ochrony przyrody

i edukacji przyrodniczej, obiektu
— ktadka spacerowa posréd
koron drzew (fot. P. Kicinski)

dzi tu o krytyke wymienionych przyktadowo pomystéw, ale o cos znacznie
wazniejszego, o to by w przysztosci ochrona przyrody w lasach miejskich
i w ogole uzyskata nalezng jej wyzsza range.

Niestety nie ma jeszcze wiarygodnych opracowan, ktére bytyby zZro6-
dtem rzetelnej, naukowej analizy i oceny efektéw edukacji przyrodniczej
w zakresie holistycznego oddziatywania na swiadomos¢ i ludzkie postawy
(Danielewicz 2010). Zwykle najlepiej oceniaja te efekty sami autorzy dziatan
edukacyjnych i znajduja niekiedy duze, kurtuazyjne poparcie z zewnatrz.

Zdaniem autora tej wypowiedzi, w zakresie edukacji przyrodniczej jest
jeszcze bardzo wiele do zrobienia, wiacznie z gruntowna zmiang niektérych
zatozen. Jest to jednak temat godny odrebnych, dogtebnych rozwazan.

Tych kilka refleksji zostato spisanych oczywiscie z subiektywnego
punktu widzenia, jednego z wielu nauczycieli akademickich uczestnicza-
cych w szeroko rozumianej edukacji ekologicznej. Po wielu latach groma-
dzenia spostrzezen i przemysler autorowi wydaje sie, ze kluczowe znacznie
w edukacji nastawionej na poszanowanie przyrody ma przekonanie ludzi do
powsciagliwosci w traktowaniu jej jako czyjejkolwiek wtasnosci, ktéra moz-
na rozporzadzac bez ograniczen. Edukacja przyrodnicza powinna wyzwalac
ludzka satysfakcje bardziej z obdarowywania dzikiej przyrody wolnoscia,
a mniej z jej uzalezniania od ludzkich gustéw, zachcianek, wygodnictwa,
chwilowej mody czy checi osiaggania stawy lub finansowych zyskéw.
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Uwagi koricowe

Ochrone przyrody w lasach miejskich warto rozpatrywac przynajmniej
w trzech aspektach. Pierwszy obejmuje przede wszystkim problematyke form
i innych sposobéw ochrony (np. stref ochrony ostoi i stanowisk gatunkéw
chronionych roslin, zwierzat i grzybéw), zapisanych w aktach prawa krajo-
wego — chodzi o ustawy i rozporzadzenia ministerialne. W szerszym ujeciu
dotyczy takze innych przepiséw zwigzanych posrednio lub bezposrednio
z ochrong przyrody, ujetych np. w Prawie ochrony srodowiska i w Prawie
wodnym czy w obowiazujacej od niedawna Ustawie o gatunkach obcych
itp. Regulacje, o ktérych mowa, beda oczywiscie modyfikowane, jednak
najwazniejsze ich elementy zapewne pozostang na dtuzej, co moze rodzic¢
wrazenie, iz ta sfera ochrony przyrody jest na tyle unormowana, ze nie wy-
maga istotnych zmian. W praktyce jednak nie udato sie wyeliminowac nie-
ktérych problemoéw z nig zwigzanych. Pomijajac zagadnienie przestrzegania
zakazow i ich egzekucji, nalezy cho¢by wspomnie¢ o sygnalizowanej od
dtuzszego czasu koniecznosci przegladu stanu polskich rezerwatéw przy-
rody (takze niektérych innego rodzaju obiektéw) m.in. pod katem reprezen-
tatywnosci przedmiotéw ochrony, wielkosci, rozmieszczenia, skutecznosci
dotychczasowych dziatan ochronnych itp. (Jermaczek 2016).

Innym godnym uwagi aspektem rozwazan na temat ujety w tytule tego
artykutu jest godzenie rozmaitych funkcji spotecznych laséw miejskich z wy-
mogami ochrony przyrody. Wedtug ankietowych badari Referowskiej-Cho-
dak (2020) oczekiwania spoteczne zwiazane z ochrong przyrody w lasach
sq zroznicowane. Oprocz interesariuszy opowiadajacych sie za propozycja-
mi zwigkszenia liczby i powiekszenia obszaréw chronionych niemata czes¢
respondentéw zaakcentowata potrzeby w zakresie surowcowego i turystycz-
no-rekreacyjnego uzytkowania lasu, co w sumie dato obraz bardzo inten-
sywnego i nieraz skrajnie ré6znigcego sie popytu spoteczeristwa na te same
dobra. Wymieniona autorka zamiescita nastepujacy wniosek: ,Przy progno-
zowanym wzroscie tego popytu przybierajacego niekiedy gwattowna for-
me, zwigksza sie tez potrzeba poszukiwania konsensusu, dyskusji, rozméw
i porozumieri spotecznych obejmujacych wszystkie grupy interesu, w tym
lesnikéw. Niezmiernie wazng role w ograniczaniu sytuacji konfliktowych
powinny odgrywac edukacja lesna i komunikacja spoteczna”.

Trzecim aspektem zwigzanym z zarzadzaniem lasami miejskimi jest
ich zagospodarowanie uwzgledniajace ochrone przyrody na réznych po-

ziomach jej organizacji. Nie wdajac sie w szczegdty tej dos¢ ztozonej pro-
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blematyki, wymagajacej merytorycznej dyskusji i rzetelnego potraktowania,
nalezy jedynie nawigza¢ do zarysowanych w tym opracowaniu gtéwnych
postulatéw. Ochronie przyrody niewatpliwie sprzyja¢ bedzie poszanowa-
nie swoistosci i spontanicznosci, dostrzeganie lub Swiadomos¢ istnienia
wielu réznych cennych elementéw abiotycznych i biotycznych srodowiska
przyrodniczego oraz powiazan i zaleznosci miedzy nimi, ograniczanie lub
eliminacja proceséw synatropizacji laséw, kompleksowe, w ujeciu krajo-
brazowym, traktowanie r6znych typéw srodowisk, a takze odejscie od sche-
matycznych rozwigzan w zakresie gospodarczego oddziatywania na sktad
i strukture zbiorowisk lesnych.

Nalezy pamietac, ze wzorce pozadanych stanéw przyrody, wywodzga-
ce sie z najlepiej zachowanych obiektéw chronionych, nie zawsze sg odpo-
wiednim punktem odniesienia wykorzystywanym przy ocenie stanu przy-
rody w innych warunkach (Danielewicz 2015). Mozna przypuszczaé, ze
w niektérych przypadkach beda z czasem ulega¢ weryfikacji i w wigkszym
stopniu uwzglednia¢ wyniki badan nad funkcjonowaniem antropogenicz-
nych ekosysteméw lesnych. Znajomos¢ aktualnej wiedzy naukowej na temat
dynamiki populacji gatunkow roslin i zwierzat oraz uktadéw przyrodniczych
jest jednym z podstawowych warunkéw ich prawidtowej identyfikacji, walo-
ryzacji i skutecznej ochrony.
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Wstep

Szybki rozwéj miast i postepujaca urbanizacja staty sie jednym z naj-
bardziej charakterystycznych proceséw XX i poczatku XXI wieku, a wszel-
kie prognozy gospodarcze i demograficzne wskazuja, ze proces ten tak-
ze w pierwszej potowie XXI wieku bedzie nadal dynamiczny (Szymariska
i Biegariska 2011). Urbanizacja — najczesciej definiowana jako proces obej-
mujacy wzrost liczby miast, ich ekspansje przestrzenng i przyrost ludnosci
miejskiej (Tisdale 1942) — pojawita sie juz w czasach starozytnych wraz
z powstaniem pierwszych miast na Swiecie (Szymarska 2007). W szerokim
ujeciu jest to ztozony, niejednorodny proces o funkcjonalnym, ekologicz-
nym, spoteczno-zawodowym i spoteczno-kulturowym aspekcie (Wegleriski
2002). Stanowi wielowymiarowy kompleks proceséw prowadzacych do po-
stepujacej koncentracji ludnosci na terenie miast i w najblizszej ich strefie,
upowszechniania sie warunkéw i modelu zycia miejskiego, a takze specy-
ficznych wzorcéw krajobrazu i architektury (Wectawowicz 2003).

Wymiar przestrzenny urbanizacji dotyczy zaréwno obszaréw miej-
skich jak i wiejskich, a jego miarg jest wielkos¢ przestrzeni geograficznej
uzytkowanej w sposéb ,miejski” tak na wsi, jak i w miastach. Dowodem za-
chodzacego procesu urbanizacji jest zatem rozwdj rozlegtych przedmies¢,
ktére poprzez ekspansje infrastruktury mieszkaniowej i ustugowej wkracza-
ja coraz dalej w typowe tereny wiejskie uzytkowane rolniczo (Szymariska
i Biegariska 2011). Postepujace przestrzenne rozrastanie sie miast skutkuje
zatem wchtanianiem nie tylko terenéw zabudowanych, lecz coraz czesciej
rolniczych, lesnych oraz wodnych.
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Powstawanie bardziej lub mniej ztozonych zespotéw miejskich nie-
mal zawsze oznaczato i nadal oznacza zaburzenia w funkcjonowaniu wielu
ztozonych struktur przyrodniczych w swiecie zwierzat (Kamienicki i Kuspak
1998; Laurance i in. 2009), prowadzacych m.in. do przerwania ciagtosci
korytarzy ekologicznych oraz przeksztatcania naturalnych siedlisk (Okarma
i Tomek 2008; Schwaderer 2008). Pomimo tak drastycznych zmian niektére
gatunki dzikich zwierzat, nierzadko poczatkowo ustepujace przed cywiliza-
cja, zdotaty zaadaptowac sie do zycia w znieksztatconych, a nawet typowo
miejskich srodowiskach, zmieniajac przy tym utrwalony przez wieki sposéb
zachowania (Cheremenykh 2005; Parker i Nilon 2012; topucki i in. 2013).
Ten proces adaptacji, nazywany synurbizacja (Andrzejewski i in. 1978), ob-
serwowany jest na catym $wiecie i dotyczy coraz wigkszej liczby gatunkéw
zwierzat (Luniak 2004; Okarma i Tomek 2008).

O mozliwosci osiedlania sie zwierzat w Srodowisku zurbanizowa-
nym, potagczonym z wyksztatceniem przez nie specyficznych przystosowarn
do przezycia i rozmnazania, juz dawno przekonali sie mieszkaricy duzych
polskich miast (pow. 500 tys. mieszkaricéw) takich jak: Warszawa, Krakéw,
t6dz, Wroctaw i Poznan (Luniak 2006; Polanski 2011; Szyjka i Wajdzik
2017; Krokowska-Paluszak i in. 2018), gdzie proces ten wydaje sie by¢ naj-
bardziej zaawansowany, cho¢ wielopokoleniowe zamieszkiwanie miast
przez zwierzeta notuje sie réwniez w tych mniejszych. Statystyki wskazuja,
ze dzikich zwierzat w miastach jest coraz wiecej i to zaréwno w ujeciu ilo-
sciowym, jak i jakosciowym, tzn. pod wzgledem liczby gatunkéw. U prze-
cietnego ,mieszczucha” zdziwienia obecnie juz nie wywotuja ptaki réznych
gatunkéw (np. kosy, sroki, kawki, gawrony, kwiczoty, krzyzéwki, jerzyki,
grzywacze, modraszki, bogatki itp.) czy tez mate ssaki, takie jak: jeze, wie-
widrki i kuny, ktére widuje w miescie na co dzien. Z kolei te wieksze — lisy,
sarny, dziki, jelenie, a nawet tosie — gdy zostang w miescie dostrzezone,
zazwyczaj wzbudzaja sensacje, a nieraz takze poczucie zagrozenia.

Wiec jak to jest ze zwierzetami w miescie? Czy cieszy nas ich widok?
Czy raczej napawaja nas obawa, wzbudzaja lek lub ich egzystencja przyspa-
rza nam sytuacji konfliktowych?

Wydawac by sie mogto, ze odpowiedz na to jakze przewrotne pytanie
bedzie prosta. Niemniej jednak w zaleznosci od respondenta, ktéremu to
pytanie zadamy, uzyskamy zapewne rézne odpowiedzi. Zagorzaty ,miejski”
ochroniarz przyrody (czesto niestusznie zwany ekologiem) zapewne odpo-
wie — powéd do dumy i zadowolenia. Taka odpowiedz udzieli nam réwniez
statystyczny mieszkaniec, ktéry nie doswiadczyt negatywnych skutkéw by-
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towania zwierzat w miastach, a ktérego wiedza przyrodnicza — zdobywana
obecnie zazwyczaj na forach internetowych — jest znikoma do tego stopnia,
ze nie rozréznia sarny od jelenia. Z kolei rolnik — majacy swe grunty w ob-
rebie miasta, dziatkowicz, lekarz weterynarii, kierowca, urzednik lub przed-
stawiciel stuzb miejskich zajmujacy sie zwierzetami w miescie czy choc¢by
wiasciciel trawnika, ktéry zetknat sie bezposrednio np. z dziatalnoscig dzi-
kéw, stwierdza, ze ich egzystencja w miastach generuje rozliczne proble-
my. Jest jeszcze trzecia grupa oséb, do ktérej nalezy zaliczy¢ naukowcéw,
przygladajacych sie z zaciekawieniem procesowi synurbizacji u poszczegél-
nych gatunkéw w ramach nowej dziedziny nauki — tzw. ekologii miejskiej
(Urban Ecology). Z kolei dziennikarze w pojawianiu sie zwierzat w miastach
widza ,Zrédto sensacji”, co bardzo czesto doprowadza do pojawiania sie
w przestrzeni medialnej catkowicie lub czesciowo nieprawdziwych infor-
macji, tzw. ,fake news”. Osobng grupe stanowig mysliwi, ktérzy w obrebie
miast lub na ich obrzezach prowadza gospodarke towiecka i z jednej strony
narazajg sie na krytyke spoteczng w zwiazku z wykonywaniem polowan
(Tomek 2020), a z drugiej obarczani sg wing za wkraczanie duzych zwierzat
—szczegodlnie dzikéw — do miast (Gorczyca 2015).

Zaréwno pozytywne aspekty bytowania zwierzat w miastach, jak
i problemy zwigzane z ich miejska egzystencja zostang przedstawione w ni-
niejszym opracowaniu gtéwnie na przyktadzie aglomeracji krakowskie;j.

Gospodarowanie populacjami zwierzat townych na
terenie Krakowie

Zgodnie z art. 26 pkt 2 ustawy Prawo towieckie (Dz.U. 1995.147.713,
z p6zn. zm.), w sktad obwodu fowieckiego z mocy ustawy nie wchodza tere-
ny w granicach administracyjnych miast (obligatoryjnie), w tym tereny, ktére
obejmuja wieksze obszary lesne lub rolne (fakultatywnie), o ile nie zostang
wiaczone w sktad obwodu towieckiego. Dyspozycja dotyczaca wtaczenia
terenu administracyjnego miasta znajduje si¢ w stosownej uchwale wiasci-
wego sejmiku wojewdédzkiego.

Na terenie aglomeracji krakowskiej gospodarka towiecka prowadzona
jest w trzech obwodach towieckich o nr 69, 70 i 96. Na obszarze okoto 3/4
powierzchni aglomeracji gospodaruje nieprzerwanie od 70 lat koto towiec-
kie ,Podwawelskie”, ktérego poczatek historii siega roku 1954.
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Obecnie koto to gospodaruje na terenie obwodu nr 70, ktéry swym
zasiegiem obejmuje miasto Krakéw. taczna powierzchnia obwodu to 24132
ha, z czego 9448 ha (39%) to powierzchnia uzytkowana towiecko (gtéwnie
tereny na obrzezach miasta), w tym 606 ha (2,5 %) zajmujg lasy (Uchwata
Nr VII/92/07 Sejmiku Wojewddztwa Matopolskiego).

Jeszcze w latach 70. XX wieku na terenie obwodu 70 dzierzawionego
przez K.t. ,Podwawelskie” pozyskanie mysliwskie koncentrowato sie gtow-
nie na zwierzynie drobnej, a mysliwi corocznie odstrzeliwali po kilkadzie-
sigt zajecy, okoto 300 bazantéw, 200 kuropatw, 20 dzikich kaczek i kilka
liséw (Pakuta 2016). Przypadki odstrzatu zwierzyny grubej nalezaty do rzad-
kosci — odstrzeliwano wytacznie sarny, a pozyskanie ksztattowato sie od 1
do 5 saren w sezonie (ryc. 1). Po 50 latach sytuacja zmienita sie diametralnie
i obecnie w obrebie aglomeracji odstrzeliwane sa gtéwnie dziki oraz sarny,
a takze lisy — okoto 90-100 w sezonie, bazanty — 110-150 w sezonie oraz
dzikie kaczki — okoto 50 (ryc. 1). Od roku 2010 cztonkowie kota poluja
réwniez na jelenie. W ostatnich dwéch latach ich odstrzat oscylowat w gra-
nicach 10 osobnikéw. Oczywiscie wzrost odstrzatu zwierzyny grubej jest
poktosiem wzrostu jej liczebnosci, co przektada sie na wzrost szkéd, kto-
re czynig te zwierzeta. Przed dziesiecioma laty wyptacane odszkodowania
(wytacznie w uprawach i ptodach rolnych) obcigzaty budzet kota w kwocie
okoto 10 tys. zt, a obecnie kwota ta jest kilkukrotnie wyzsza (45-60 tys. z}).

n
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——dzik ——sarna

200 -

150 4

100 -

50 4

0 ———
COEAASELELLNPPH PRS0 L D
SRR OR RO O SR SRR S SR RO RIRNING

V™ @ YRS LS S S SN
R R R R A I OO

sezony lowieckie

Ryc. 1. Odstrzat saren i dzikéw na terenie obwodu nr 70 w sezonach towieckich
1972/1973 — 2020/2021 (Pakuta 2016; Roczne plany towieckie)
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Teze o szybkim wzroscie liczebnosci populacji zwierzat w miastach
dokumentuja dane przedstawione powyzej, przy czym najbardziej spekta-
kularny wzrost liczebnosci dotyczy dzikéw. Jest on zgodny z ogélnokrajo-
wym i ogdlnoeuropejskim trendem, co stanowi jednak pewnego rodzaju
paradoks, gdyz dzik to zwierze zwigzane siedliskowo gtéwnie z obszarami
leSnymi, a koto ,Podwawelskie” posiada w obrebie miasta tylko 606 ha ob-
szarow lesnych i gtéwnie sa to niewielkie zadrzewienia o powierzchni kilku
— kilkunastu hektaréw. W miescie nie brakuje jednak terenéw zakrzaczo-
nych. Wydaje sie zatem, ze to wtasnie geste i kolczaste rewiry — zbudowane
gtéwnie z glogu i tarniny — sprzyjaja wzrostowi lokalnej populacji dzika oraz
jego ukryciu, co potwierdzaja miedzy innymi badania telemetryczne dzikow
na terenie Krakowa (Bas i in. 2017). Swoistym matecznikiem dzikéw w Kra-
kowie jest jednak Las Wolski (pow. 419 ha), teren wytaczony z dzierzawy
kota od potowy lat 50. Obszar ten z licznymi mokradtami i zagtebieniami
terenu, zwtaszcza pod Klasztorem na Bielanach, zapewnia swietne warunki
do rozwoju populacji dzikéw, ktére wedtug relacji wedkarzy, przeptywaja
noca Wiste i rozchodza sie po Krakowie (Pakuta 2016).

Chociaz wzrost liczebnosci populacji dzikéw w aglomeracjach miej-
skich Polski (Tréjmiasto, Szczecin, Katowice, Warszawa, Kotobrzeg i in.)
i Europy (Berlin, Barcelona) zostat rozpoznany (Janczarski 2014), to zaskaku-
jaca jest obserwowana ,presja” tego gatunku, rosngca mimo zwielokrotnio-
nego odstrzatu (ryc. 1). W Krakowie znajduje to czesciowe usprawiedliwie-
nie, gdyz miasto zostato oddzielone w ostatnich latach od strony zachodniej
i potudniowo-wschodniej autostrada, a brak wybudowanych przejs¢ dla
zwierzyny by¢ moze przesadza o braku mozliwosci jej powrotu do natural-
nych ostoi.

Zaistniate konflikty z powodu szkéd, a takze interwencje mieszkan-
cow miasta decydujg o uzasadnionej potrzebie redukcji liczebnosci dzikéw.
Krakéw stanowi jednak w tym wzgledzie ewenement w skali kraju, gdyz
w przeciwienstwie do innych miast redukcja pogtowia zwierzyny opiera-
ta sie tutaj (do roku 2021) wytacznie na jej regularnym odstrzale (w tere-
nach niezabudowanych, na obrzezu aglomeracji itp.), a nie dokonywanym
w zamian odtowie i wywozeniu do wielkich komplekséw lesnych, jak to sie
dziato cho¢by w Warszawie, gdzie w latach 2008-2015 odtowiono tacz-
nie 2112 dzikéw (Kowal i in. 2016). Za prowadzeniem odstrzatu dzikéw
(a nie ich odtowem) przemawia jeszcze koszt prowadzenia takich prac, ktéry
chocby na terenie Warszawy oscylowaty w granicach 300-350 zt od osobni-
ka (Rézalski 2013). Jesli do tego dodamy koszt transportu, ktéry wg Kowala
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i wspdétautoréw (2016) wynosi 350-400 zt to otrzymujemy kwote okoto 700
zt, co przy potrzebie redukcji 300 osobnikéw rocznie daje wartos¢ 210 tys.
zt. Z kolei Lesiak (2019) prowadzacy dziatalnos¢ komercyjna polegajaca na
likwidowaniu konfliktéw z dzikimi zwierzetami na terenie Matopolski poda-
je, ze odtéw jednego zwierzecia to koszt rzedu 1500 zt, co daje nam kwote
duzg wyzszaq — 450 tys. zt. Nalezy zaznaczy¢, ze w obecnych czasach alo-
kacja dzikéw jest niemozliwa w zwigzku ze zwalczaniem ASF.

Zapewne ciekawy aspekt stanowi rozpoznanie, jaka jakoscig osobni-
cza charakteryzuja sie zwierzeta zyjace na terenie miast. Okazuje sie, ze
w przypadku chocby krakowskiej sarny samce tego gatunku charakteryzo-
waty sie podobng masg ciata i poroza w poréwnaniu z osobnikami zamiesz-
kujacymi tereny polne lezace na pétnocny-wschéd od Krakowa, gdzie by-
tuja najsilniejsze rogacze w obrebie okregu krakowskiego (Wajdzik 2019).

Tabela 1. Masa tuszy i masy parostkéw rogaczy upolowanych na terenie miasta
Krakowa oraz w niektérych regionach Polski

Cecha
. Klasa Masa Masa
Autor Region . . .
wieku* ciata poroza
kg g
| 16,3 227,7
Badania wtasne Krakow Il 18,1 342,3
I 18,5 369, 1
ik | 15,5 211,6
Wajdzik i in. . .
(2016) Okreg kielecki Il 18,1 339,2
" 18,6 381,4
. | 12,0 -
Szczerbinski i in. . .
(1972) Okolice Poznania Il 14,6 -
1 16.0 -
L | 12,6 156,9
Knysak (2014) gagll(‘zsn'dwo Stawa I 14,6 237,4
4 I 16,2 310,9
. | 14,3 182,7
Wajdzik i in. .
(2015) Okreg opolski Il 16,3 287,7
1" 16,3 308,8
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Zurkowski | 14,3 196,8

i Chartanowicz Puszcza Piska Il 16,4 270,8

(1998) I 17,4 290,0

| 14,2 194,3

Rysak (2014) Okreg katowicki Il 16,2 292,8

" 16,3 306,0

| ‘ | 15,5 175,6
Zalewski L

i Mrozek (2006) Okreg olsztynski Il 17,5 267,4

I 18,0 320,6

| 16,2 191,1

Matyga (2009) Okreg krosnienski Il 18,4 311,0

11 18,8 339,1

| 15,0 189,4

Lasy Janowskie Il 16,9 292,0

1] 17,2 324,4

| 14,4 158,2

Flis (2005) Lasy Putawskie Il 18,3 285,2

I 18,7 331,5

| 13,8 162,2

Poleski Park Narodowy Il 16,2 251,3

1] 17,8 291,1

I 16,6 2259

Flis (2012) Wyzyna Lubelska Il 18,8 346,2

1 19,5 395,3

* | klasa (2-3-letnie), Il (4-5-letnie), 11l (6-letnie i starsze)

W poréwnaniu do innych rejonéw Polski (tab. 1) ,miejskie — krakow-
skie” rogacze byty znaczaco ciezsze i nosity okazalsze poroza w stosunku do
osobnikéw z okolic Poznania, z terenu Nadlesnictwa Stawa Slaska, okregéw
opolskiego, katowickiego i olsztyriskiego oraz Puszczy Piskiej. Pod wzgle-
dem tych cech nieznacznie ustepowaty wytacznie rogaczom z Lubelszczy-
zny, gdzie wystepuja populacje cechujace sie wysoka jakoscia osobnicza.
Moze to swiadczy¢ o fakcie, ze sarna na terenie Krakowa znalazta dogodne
warunki do egzystencji, a baza zerowa jest na tyle bogata, ze przektada sie
na jakos¢ osobnicza. Potwierdzeniem tej tezy jest fakt, iz wsréd odstrzelo-
nych w ostatnich latach rogaczy ponad 8% nosito medalowe parostki. Teren
Krakowa jest tez sprzyjajacy dla dziczej populacji. Oprécz intensywnego
wzrostu liczebnosci, ktory przetozyt sie na wielkos¢ odstrzatu (ryc. 1), notuje
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sie rowniez odstrzat osobnikéw medalowych. W ostatnim 10-leciu odstrze-
lono tu 9 medalowych odyricéw.

Z jednej strony miasto generuje bariery, ktérych czes¢ zwierzat nie jest
w stanie pokonac i w konsekwencji tego ginie, z drugiej wyzwala u wielu
plastycznos¢, pokazujac, do jak szerokiego spektrum warunkéw Srodowi-
skowych sg one w stanie sie zaadoptowac. Wciagz nie wiadomo jednak, z jak
duzym stresem wigze si¢ osiagniecie przez nie wspomnianej mozliwosci
adaptacyjnej. Jak zmieniajg sie zachowania terytorialne, towieckie i drapiez-
ne zwierzat, majace ogromny wptyw na zycie osobnika w naturalnym sro-
dowisku? Przyktad krakowskich rogaczy i dzikéw nie odpowiada réwniez
jednoznacznie na pytanie, czy poziom zycia w miescie jest dla nich faktycz-
nie zdecydowanie gorszy, gdyz zwierzeta te cechuje dobra, a nawet ponad-
przecietna jakos¢ osobnicza. Wydaje sie, ze poszukiwanie odpowiedzi na te
i inne pytania stanie sie w najblizszym czasie przedmiotem rozwazan wielu
prac badawczych

Kolizje drogowe

Kolizje drogowe z udziatem dzikich zwierzat s3 znacznym zagro-
zeniem dla zdrowia i zycia uczestnikéw ruchu oraz zwierzat. Z roku na
rok liczba zdarzen drogowych z udziatem zwierzyny wzrasta. Na poczat-
ku XXI wieku w skali naszego kraju takowych zajs¢ zarejestrowano ponad
8 tys. (Tyburski, Czerniak 2013), a w roku 2015 byto to juz ponad 22,3
tys. zdarzeni (Tereszkiewicz, Choroszy 2016). Dodatkowo znaczna liczba
podobnych przypadkéw nie jest przez kierowcéw zgtaszana, co powoduje
istotne trudnosci we wtasciwym rozpoznaniu skali zjawiska. Wedtug badan
na drogach ging zwierzeta réznych gatunkéw. Zdaniem Czarneckiej (2016)
w zdarzeniach drogowych najczesciej biora udziat sarny oraz dziki, co po-
twierdzaja ustalenia poczynione przez Czerniaka i Tyburskiego (2011). Do
grupy wysokiego ryzyka zalicza sie réwniez jelenie i fosie. Zwierzeta pod
kotami samochodéw ging réwniez na terenie miast. Wedtug Lesiaka (2019)
w roku 2012 na terenie Krakowa pod kotami samochodéw zgineto miedzy
innymi 131 saren, 57 liséw i 23 dziki (tab. 2), a szes¢ lat péZniej byto to juz:
243 sarny, 90 liséw i 50 dzikéw.
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Tabela 2. Smiertelno$¢ wybranych grup zwierzat w wyniku kolizji drogowych
w Krakowie (Lesiak 2019)

Gatunek Rok
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
kot 245 259 296 325 256 294 394
sarna 131 174 180 204 189 269 243
lis 57 76 74 75 62 107 90
pies 74 52 54 94 65 80 66
dzik 23 19 23 26 28 37 50

Na samej obwodnicy Krakowa, a doktadnie na fragmencie otaczaja-
cym miasto od zachodu i potudnia, tzn. od Wezta Modlnica do Wezta Ry-
bitwy o dtugosci okoto 36 kilometréw, w latach 2010-2015 zgineto tacznie
865 zwierzat (Tomek i in. 2021). Wsréd nich 376 to przedstawiciele zwie-
rzyny drobnej (8 gatunkéw ssakow: zajac, pizmak, lis, jenot, borsuk, tumak,
kamionka oraz tchérz i 3 ptakéw: bazant, krzyzéwka i grzywacz), 188 nale-
zacych do pieciu gatunkéw zwierzyny grubej (fos, jelen, daniel, sarna i dzik),
36 prawnie chronionych nalezacych do 8 gatunkéw (3 ssakéw: wydra, bébr
i jez oraz 5 ptakéw: tabedZ niemy, orzet bielik, myszotéw, puszczyk, mewa
Smieszka), 214 domowych lub gospodarskich nalezacych do 2 gatunkéw
ssakéw (pies i kot) oraz 3 gatunkéw ptakéw (kaczka, kura i gotab). Ponadto
zebrano 50 okazéw nieoznaczonych, ktérych identyfikacja byta niemozli-
wa.

Zdarzenia drogowe z udziatem zwierzat szczegélnie tych duzych
(dzik, sarna, daniel, jeleri) to powazne, nierzadko sSmiertelne zagrozenie dla
uczestnikow ruchu drogowego. Niemal kazdy taki przypadek to konkretne
szkody w mieniu, ale przede wszystkim cierpienie dla zwierzecia. Szacuje
sie, ze na 30 kolizji z udziatem zwierzyny 1 przypadek koriczy sie obraze-
niami ciata u ludzi, co kwalifikujemy takowe zdarzenie jako wypadek.

Gdyby przyja¢ w oparciu o wyliczenia poczynione przez Tryburskiego
i Czerniaka (2013), ze koszt jednej kolizji to 8153,80 zt, a jednego wypad-
ku — 28976,19 zt i odnies¢ do liczby saren i dzikéw, ktére zginety w 2018
roku pod kotami samochodéw na terenie Krakowa (tab. 2), to otrzymamy
kwote 2.597.287,30 zt (w tym 283 kolizje — 2.307.525,40zt i 10 wypadkéw
289.761,90 zt). Wartos¢ kosztéw byta wyliczona na rok 2010, wiec nalezy
domniemywac, ze koszty wyliczone obecnie bytyby o wiele wyzsze.
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Szkody

W miastach dzikie zwierzeta moga wyrzadzac¢ rozliczne szkody,
ktére w wiekszosci przypadkéw nie podlegaja gratyfikacji. Wyjatkiem sa
szkody wyrzadzane w uprawach i ptodach rolnych przez dziki, jelenie, da-
niele i sarny, za ktére odszkodowania na terenie obwodu towieckiego pta-
ci dzierzawca lub zarzadca — jezeli miasto objete jest obwodem. Z kolei
gdy miasto nie wchodzi w sktad obwodu towieckiego, odpowiedzialnos¢
za wyzej wymienione szkody spada na Skarb Panstwa, a odszkodowania
w jego imieniu wyptaca zarzad wojewddztwa ze srodkéw budzetu pani-
stwa (Dz.U.1995.147.713, z p6Zn. zm.). Oprécz zwierzat townych na te-
renie miast wynagradzaniu beda podlegaty szkody wyrzadzane przez bo-
bry. Za szkody poczynione przez ten gatunek odpowiada Skarb Paristwa,
aw jego imieniu ogledzin i szacowania, a takze ustalania wysokosci odszko-
dowan oraz ich wyptat, dokonuje regionalny dyrektor ochrony srodowiska
(Dz.U.2004.92.880 z p6z. zm.) W miastach ingerencja bobréw najczesciej
objawia sie uszkodzeniami drzew i krzewéw rosngcych w strefie przybrzez-
nej, rzadziej notowane sa podtopienia wskutek blokowania przepustéow lub
w wyniku spietrzania wody w ciekach za pomocg budowanych przez te
zwierzeta tam. Rejestrowane sg rowniez szkody w sadach polegajace na sci-
naniu drzew owocowych. Z kolei na terenach ogrédkéw dziatkowych oraz
pdél znajdujacych sie w bezposrednim sasiedztwie cieku lub zbiornika wod-
nego gryzonie mogg uszkadzac plony: marchwi, burakéw, pietruszki, kapu-
sty i kukurydzy (Wajdzik i in. 2013).

W innych przypadkach odszkodowania nie sa gratyfikowane, gdyz
obecnie Skarb Paristwa nie wynagradza na przyktad szkéd powstatych na
klombach, trawnikach, murawach boisk pitkarskich (ryc. 2) czy chocby
wyrzadzonych przez dzigecioty i kuny w ociepleniach budynkéw lub przez
kuny i szczury w uktadach hamulcowych i instalacjach elektrycznych samo-
chodéw.

Uciazliwe moze tez by¢ sasiedztwo ptakéw, a gtéwnym problemem
zwigzanym z ich wystepowaniem jest zanieczyszczanie miasta ptasimi od-
chodami, ktére maja wiasciwosci korozyjne. W zwiazku z tym, szczegélnie
w miejscach ich koncentracji niszczone sa zabudowania miejskie, zabytki
i pomniki, a takze uszkadzany jest lakier samochodéw. Z kolei budowa-
nie gniazd na kominach (lub wewnatrz nich) prowadzi do ich niedroznosci,
przez co wzrasta zagrozenie zatrucia czadem przez mieszkaricow (Dudek
iin.2016).
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Ryc. 2. Boisko ,boczne” Wisty Krakéw zbuchtowane przez dziki (fot. W. Whosiriski)

Choroby

Egzystencja zwierzat w miastach niesie tez inne zagrozenia wynikaja-
ce z przenoszenia niebezpiecznych dla cztowieka choréb oraz pasozytéw.
Najprawdopodobniej najwigksze zagrozenia nalezy taczy¢ z wystepowa-
niem w miastach liséw. Te wszedobylskie zwierzeta sq nosicielami miedzy
innymi alweokokozy, choroby wywotanej przez tasiemca wielojamowego,
ktora jest najczesciej rozpoznawana u cztowieka dopiero w zaawansowanym
stadium, co sprawia, ze jej leczenie jest trudniejsze i niezwykle kosztowne.
Ta wyjatkowo groZzna choroba, cztowiek jako zywiciel posredni moze zara-
zi¢ sie potykajac jaja inwazyjne tasiemca po bezposrednim kontakcie z za-
infekowanym zwierzeciem oraz wskutek kontaktu z gleba, roslinami i woda,
ktére sg zanieczyszczone jajami tasiemca (Szostakowska i in. 2015). Wzrost
liczebnosci liséw i ich urbanizacje uwaza sie za gtéwna przyczyne wzrostu
ryzyka zachorowarn na te chorobe. Lisy, ale takze inne drapiezne zwierzeta,
a takze nietoperze, wiewiorki oraz jeze, moga tez by¢ nosicielami jednej
z najgrozniejszych zoonoz — wscieklizny. Bardzo czesto lisy (takze i inne
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zwierzeta drapiezne i dziki) sg nosicielami choroby wywotanej przez swierz-
bowce (roztocze), zwanej potocznie Swierzbem (sarkoptoza). Wektorami
wielu groZznych choréb zakaznych (ornitozy, toksoplazmozy, salmonellozy),
ktére stanowia zagrozenie dla cztowieka, moga by¢ réwniez miejskie pta-
ki. Zarazenie moze nastepowac zaréwno podczas bezposredniego kontaktu
(préba ratowania pisklat, dokarmianie itp.), jak i przy zetknieciu sie z ptasimi
odchodami (Bocheriski i in. 2013).

Zwierzeta w miescie jako atrakcja przyrodnicza

Bytowanie zwierzat w miastach stwarza dodatkowe mozliwosci do ich
obserwacji. W wielu miastach coraz czesciej mozna spotkac¢ gatunki, ktére
jeszcze przed kilkudziesiecioma laty uznawane byty za niezwykle rzadkie.
Do takich gatunkéw niewatpliwie nalezy bobr, ktérego liczebnos¢ na po-
czatku lat 60. ubiegtego wieku szacowano w Polsce na okoto 130 osob-
nikéw (Dzieciotowski 1996) i okreslano go wtedy jako gatunek niezwykle
ptochliwy, nie znoszacy bliskosci cztowieka (Panfil 1960). Obecnie bébr
stat sie gatunkiem, ktéremu bliskos¢ cztowieka zdaje sie nie przeszkadzag,
czego przejawem jest kolonizacja miast. Ten najwigkszy europejski gryzon
na state zadomowit sie juz w wielu aglomeracjach, miedzy innymi w War-
szawie, Poznaniu, Krakowie, Lublinie itp. (Bereszynski i Homan 2007; Czy-
zowski i in. 2009; Masior i Wajdzik 2018). Na terenie Krakowa z roku na
rok obserwuje sie wzrost liczby czynnych bobrzych stanowisk (Masior i in.
2020). W roku 2018 byto ich 20, co przy zatozeniu, ze statystyczne stano-
wisko zamieszkiwane jest przez 4 bobry, pozwala nam oszacowa¢ miejska
populacje na okoto 80 osobnikéw. Odnotowane na terenie Krakowa srednie
zageszczenie stanowisk bobrzych — 6,11 stanowiska / 100 km? — ponad pie-
ciokrotnie przewyzszato Srednig dla Matopolski (1,1 stanowiska / 100 km?),
co wskazuje, ze bobry na terenie aglomeracji odnalazty dogodne warunki
do bytowania, zwtaszcza w miejscach, gdzie maja dostep do obfitej bazy
zerowej i mozliwos¢ budowy schroniert (Masior i in. 2020).

Oprécz zwierzat townych pospolicie wystepujacych juz w wielu mia-
stach (o ktérych byta mowa na poczatku opracowania, tzn. o dzikach, lisach,
sarnach, kunach itd.) na state lub okresowo goszcza na terenie aglomeracji
gatunki utozsamianie z terenami puszczanskimi, tzn. jelenie, a nawet fosie.
Te pierwsze, jak juz wspominatem, nalezg na terenie Krakowa do zwierzat
townych podlegajacych uzytkowaniu mysliwskiemu. Z kolei pojawienia sie

176



ZWIERZETA tOWNE W MIESCIE - POWOD DO ZADOWOLENIA CZY PROBLEM?

tego drugiego gatunku — fosia — nie naleza juz do rzadkosci, cho¢ zawsze
wzbudzaja zaciekawienie, ale i obawe przed ewentualnym atakiem tego
duzego zwierzecia. Ostatnio na terenie Krakowa tosie byty obserwowane
trzykrotnie, a zdarzenia te miaty miejsce na poczatku czerwca 2021 roku.
W dniu 6 czerwca dwa tosie sfotografowat miejski obserwator przyrody,
gdy przemierzaty Nowa Hute. Dwa dni p6Zniej znéw dwa tosie odwiedzity
Krakéw. Tym razem jeden przechadzat sie na terenie Czerwonego Pradni-
ka (dzielnica Krakowa), a drugi miat ochote ,zwiedzi¢” Muzeum Lotnictwa
Polskiego. W obu przypadkach po interwencji Strazy Miejskiej i przy pomo-
cy lekarzy weterynarii tosie zostaty odtowione i wywiezione poza miasto.
O rzadkich zwierzetach (o niewielkiej w Polsce liczebnosci) na terenie miast
dowiadujemy sie réwniez w oparciu o ich odnalezione szczatki. Tak byto
w przypadku dwoch gatunkéw, ofiar zdarzert drogowych, ktére zostaty od-
nalezione na terenie Krakowa. Zabity przez samochéd szakal ztocisty zostat
odnaleziony przy ruchliwej ulicy Bora — Komorowskiego 31 marca 2019
roku (ryc. 3).

Ryc. 3. Ogledzin szakala ztocistego dokonat dr inz. Maciej Lesiak — Dzikie
Pogotowie ,Kaban” (fot. W. Wiosiriski)
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Z kolei szop pracz (obcy gatunek inwazyjny) zginat pod kotami samo-
chodu 15 listopada 2020 roku na ul. Czarnowiejskiej. W obu w/w przypad-
kach byty to pierwsze stwierdzenia tych gatunkéw w okolicach Krakowa,
a by¢ moze i w catej Matopolsce. Na terenie miast spotykamy tez tzw. zwie-
rzeta egzotyczne, ktére przewaznie s uciekinierami z niewoli. Zazwyczaj
ich egzystencja na terenie miast jest krétka, gdyz albo zostang odtowione,
albo ging wskutek nieprzystosowania sie do warunkéw srodowiskowych.
Zdarza sie tez i tak, ze tworza na terenie miast stabilne populacje, ktére moga
by¢ zagrozeniem dla lokalnej flory badz fauny. Tak byto choc¢by w przypad-
ku bernikli kanadyjskiej w Gdarsku — Przymorzy (Gtowacinski i in. 2011),
czy aleksandretty obroznej w Nysie na OpolszczyZznie.

Zwierzeta w badaniach naukowych

Proces intensywnego rozwoju miast przyczynit sie do narodzin nowej
dziedziny nauki — tzw. ekologii miejskiej (urban ecology), ktéra jest obecnie
jedna z najdynamiczniej rozwijajacych sie dyscyplin naukowych na swie-
cie. Obiektem badan tej interdyscyplinarnej dziedziny nauki sa organizmy
Zyjace w miescie oraz ich relacje w (z) przeksztatconym przez cztowieka
srodowiskiem.

Badania organizméw zyjacych w miastach sg o tyle wazne, ze obszary
zurbanizowane zajmuja niemal 3% powierzchni ladowej globu (Liu i in.
2014), a ponad potowa ludzkiej populacji zamieszkuje miasta. Wazne jest
wiec obserwowanie reakcji organizméw narazonych na silna antropopresje
ze wzgledu na mozliwos¢ zaobserwowania zmian ewolucyjnych w popula-
cjach zyjacych w miescie. Koniecznym wydaje sie wypracowanie odpowied-
nich metod ochrony gatunkéw wystepujacych pierwotnie na terenie, gdzie
powstato miasto, a takze potrzeba kontroli wielkosci populacji gatunkéw in-
wazyjnych. Jest wiec to obszar wtasciwy zaréwno do badan ekologicznych,
jak i tych zwigzanych wytacznie z ochrong przyrody (Tatanda 2016).

Proces synurbizacji byt badany w wielu polskich miastach w tym
w Krakowie, gdzie tylko w drugiej dekadzie XX| wieku obiektem zaintereso-
wan badaczy byty sposréd ssakéw: dziki (Bas i in. 2017), sarny (Ciach i Froh-
lich 2019), lisy (Wierzbowska i in. 2011; Tomek 2015), kuny (Wierzbowska
i in. 2017) oraz bobry (Masior i in. 2020). Badania te pozwolity miedzy in-
nymi na rozpoznanie, ktére siedliska miejskie sa szczegdlnie preferowane
przez te gatunki, w jaki sposéb pokonuja na terenie miasta przeszkody antro-
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pogeniczne (ogrodzenia, torowiska, drogi) i naturalne (rzeki, stawy itp.) czy
tez w jakim stopniu ,skazenie Swiattem i hatasem” wptywa na ich dobowa
aktywnos¢ (ryc. 4-7).

Ryc. 4. Lis z nadajnikiem telemetrycz- Ryc. 5. Sarna to staty bywalec na
nym — na karku widoczna antena (fot. terenie Krakowa (fotoputapka)
M. Wajdzik)

Ryc. 6. Dziki to czesty obiekt miejskich  Ryc. 7. Krakowska aglomeracje
badan (fotoputapka) zamieszkujg réwniez jenoty
(fotoputapka)

Podsumowanie
W kontekscie zachodzacych zmian przyrodniczych wydaje sie, ze wy-

eliminowanie dzikich zwierzat z miast lub catkowite powstrzymanie proce-
su ich zasiedlania jest niemozliwe.
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Biorac pod uwage fakt, ze wiele gatunkéw na state wpisato sie w eko-
system miejski i ze zwierzeta te wykazuja ogromne zdolnosci adaptacyjne, co
jest warunkiem ich przetrwania, powinno sie raczej poszukiwac¢ rozwigzan
umozliwiajacych koegzystencje ze zwierzetami niz dazy¢ do ich zupetnej
eliminacji. Przy czym rozwiazania te winny jedynie dotyczy¢ ograniczania
mozliwosci migrowania kolejnych osobnikéw na obszary zurbanizowane
oraz na minimalizowanie negatywnych skutkéw bytowania zwierzat w na-
szym sasiedztwie. Problem zwierzyny bytujacej nie tylko na obrzezach, ale
coraz czesciej i w centrach miast jest na tyle powazny, ze w wielu aglomera-
cjach funkcjonuja wyspecjalizowane firmy lub powotano specjalne zespoty
do jego rozwigzywania. Jednoczesnie nalezy zauwazy¢, ze to dzikie zwie-
rzeta zdajq sie tatwiej adoptowac do sasiedztwa cztowieka niz cztowiek do
bliskosci zwierzat.

Bibliografia

Andrzejewski R., Babiriska-Werka )., Gliwicz J., Goszczynski J. 1978. Synur-
bization processes in an urban population of Apodemus agrarius. |.
Characteristics of population in urbanization gradient. Acta Theriolo-
gica., 23: 341-358.

Bas G., Bojarska K., Sniezko S., Krél W., Kurek K., Okarma H. 2017. Wy-
korzystanie siedlisk przez dziki Sus scrofa na terenie miasta Krakowa.
Chronmy Przyrode Ojczysta, 73 (5): 354-362.

Bereszyniski A., Homan E. 2007. Wystepowanie bobra europejskiego (Castor
fiber Linnaeus 1758) w Poznaniu. Nauka Przyroda Technologia, 1 (2):
1-43.

Bocheriski M., Ciebiera O., Dolata P.T., Jerzak L., Zbyryt A. 2013. Ochrona
ptakéw w miescie. RDOS w Gorzowie Wielkopolskim.

Cheremenykh N. 2005. Structural and functional changes of small mammals
communities in urban gradient. Sci. Bull. Uzhgorod Univ. (Ser. Biol.),
17: 34-38.

Ciach M., Frohlich A. 2019. Ungulates in the city: light pollution i open ha-
bitats predict the probability of roe deer occurring in an urban environ-
ment. Urban Ecosyst., 22: 513-523.

Czarnecka W. 2016. Predkos¢ i jej wptyw na wypadki na drogach z udziatem
zwierzat. Budownictwo i Architektura, 15 (1): 249-257.

180



ZWIERZETA tOWNE W MIESCIE - POWOD DO ZADOWOLENIA CZY PROBLEM?

Czerniak A., Tyburski t. 2011. Zdarzenia drogowe z udziatem zwierzyny.
Infrastruktura i Ekologia Terenéw Wiejskich, PAN oddz. w Krakowie,
2:275-283.

Czyzowski P., Karpiriski M., Drozd L. 2009. Preferencje pokarmowe bobra
europejskiego (Castor fiber L.) na terenach zurbanizowanych oraz chro-
nionych. Sylwan, 153 (6): 425-432.

Dudek K., Jerzak L., Tryjanowski P. 2016. Zwierzeta konfliktowe w miastach.
RDOS w Gorzowie Wielkopolskim.

Dziennik Ustaw nr 147, poz. 713, 1995. Ustawa Prawo towieckie z dnia
13.10.1995 r.

Dziennik Ustaw nr 92, poz. 880, 2004. Ustawa o ochronie przyrody z dnia
16 kwietnia 2004 r.

Dzieciotowski R. 1996. Bébr. Wydawnictwo SGGW, towiec Polski, Warsza-
wa.

Flis M. 2005. Funkcjonowanie populacji kopytnych w wybranych komplek-
sach lesnych Lubelszczyzny. Czes¢ Il. Ocena jakosci osobniczej sam-
cow jeleniowatych. Annales UMCS, EE, 23, 29: 221-229.

Flis M. 2012. Jako$¢ osobnicza samcow saren na Wyzynie Lubelskiej w zréz-
nicowanych warunkach Srodowiskowo-klimatycznych. Sylwan, 156
(7): 548-556.

Gtowacinski Z., Okarma H., Pawtowski J., Solarz W. 2011. Gatunki obce
w faunie Polski. Instytut Ochrony Przyrody PAN, Krakéw.

Gorczyca S. 2015. Problem zwierzat w miastach. W: Gorczyca S. (red.) to-
wiectwo w Polsce w XXI wieku — realia i oczekiwania. Wyd. Mantis,
Olsztyn: 201-215.

Janczarski K. 2014. Dziki u bram. towiec Polski, 10: 35-36.

Kamienicki K., Kuspak A. (red.) 1998. Unia Europejska a ochrona srodowiska.
Wybrane fakty i przemyslenia. Instytut na Rzecz Ekorozwoju, Warsza-
wa: 70-77.

Knysak D. 2014. Zr6znicowanie masy ciata i jakosci poroza u samcéw sarny
europejskiej Capreolus capreolus na terenie Nadlesnictwa Stawa Sla-
ska. Praca magisterska. UR w Krakowie, maszynopis.

Kowal P., Jasiriska K., Werka J., Ajdysiriski J., Mierzwinski J. 2016. Odtéw dzi-
kéw jako metoda ograniczenia ich liczebnosci na terenie Warszawy.
Badania i Rozwoj Mtodych Naukowcoéw w Polsce. Nauki przyrodni-
cze, Czesc Ill. (5): 78-85.

Krokowska-Paluszak M., Jamiriska J., Borkowski A., Sagan J., Skorupski M.
2018. Stosunek mieszkaricéw duzych miast i dzikich zwierzat zyjacych

181



dr hab. Marek Wajdzik, prof. URK

w przestrzeni miejskiej na przyktadzie Poznania. Acta Sci. Pol., Silv.
Colendar. Rat. Ind. Lignar., 17 (3): 229-240.

Laurance W.F., Goosem M., Laurance S.G. 2009. Impacts of roads and linear
clearings on tropical forests. Trends in Ecology and Evolution, 24 (12):
659-669.

Lesiak M. 2019. Polowania w Krakowie. Mysliwiec, 3-4: 72-75.

Liu Z., He C., Zhou Y., Wu J. 2014. How much of the world’s land has been
urbanized, really? A hierarchical framework for avoiding confusion.
Landsc Ecol., 29: 763-771.

Luniak M. 2004. Synurbization — adaptation of animal wildlife to urban deve-
lopment. W: Shaw W.W., Harris L.K., Van Druff L. (red.) Urban Wildlife
Conservation. Proceedings of the 4-th International Symposium, Uni-
versity of Arizona, Tucson: 50-55.

Luniak M. 2006. Bogactwo gatunkowe i liczebnos¢ fauny wielkiego miasta
— przyktad Warszawy. Kosmos. Problemy Nauk Biologicznych. Polskie
Towarzystwo Przyrodnikéw im. Kopernika, t. 55, 270 (1): 45-52.

topucki R., Mré6z I., Berliriski t., Burzych M. 2013. Effects of urbanization on
small-mammal communities and the population structure of synurbic
species: an example of a medium-sized city. Canadian Journal of Zoo-
logy, 91 (8): 554-561.

Matyga M. 2009. Zr6znicowanie masy ciata i jakosci poroza u samcéw sarny
europejskiej Capreolus capreolus w Polsce potudniowo — wschodniej.
Praca magisterska. UR w Krakowie, maszynopis.

Masior P., Wajdzik M. 2018. Wystepowanie bobra (Castor fiber) na terenie
Krakowa. Studia i Materiaty CEPL w Rogowie, 56 (2): 48-56.

Masior P., Sawicka A., Wajdzik M. 2020. Wystepowanie bobra (Castor fiber)
na terenie Krakowa w latach 2015-2019. W: Btoriska E. (red.) Aktualne
kierunki badan Kot Naukowych Lesnikéw. Wydawnictwo Uniwersyte-
tu Rolniczego w Krakowie: 55-64.

Okarma H., Tomek A. 2008. towiectwo. Wydawnictwo Edukacyjno-Nauko-
we H20, Krakdow.

Parker T.S., Nilon C. H. 2012. Urban landscape characteristics correlated
with the synurbization of wildlife. Landscape & Urban Planning, 106
(4): 316-325.

Pakutfa L. 2016. 70 lat Kota towieckiego ,Podwawelskie” w Krakowie. Wyd.
Lettra-Graphic, Krakéw.

Panfil J. 1960. Bobr zwierze ginace w Polsce. Polska Akademia Nauk Zaktad
Ochrony Przyrody, Krakéw.

182



ZWIERZETA EOWNE W MIESCIE - POWOD DO ZADOWOLENIA CZY PROBLEM?

Polaniski K. 2011. Rola zwierzat w edukacji przyrodniczo-lesnej w lesnic-
twie Miejskim — £6dz. Studia i materiaty CEPL w Rogowie, 13, 1 (26):
182-187.

Rézalski J. 2013. Dziki mnoza sie na potege. Ztapano juz 300. lle zostato.
Wyborcza.pl, Warszawa, 12 pazdziernika 2013 r.

Roczne plany towieckie sporzadzone dla obwodu. Nr 70 na lata gospodarcze
2014/15-2020/21.

Rysak B. 2014. Podstawowe cechy fenotypowe saren w rejonie Gérnosla-
skiego Okregu Przemystowego. Praca magisterska. UR w Krakowie,
maszynopis.

Schwaderer G. 2008. Znaczenie sieci ekologicznej dla duzych ssakéw dra-
pieznych w Europie. Materiaty konferencji miedzynarodowej: ,Wdra-
zanie koncepcji korytarzy ekologicznych w Polsce”, Biatowieza: 61—
64.

Szczerbinski W., Fruziniski B., Grudziriski R., tabudzki L., Wlazetko M. 1972.
Biometryczna charakterystyka sarny europejskiej (Capreolus capreolus
L.) na terenach osrodka hodowli zwierzyny ,Zielonka”. Rocz. WSR
w Poznaniu, 57: 145-156.

Szostakowska B., Sulima M., Lass A. 2015. Alweokokoza — zagrozenie dla
zdrowia ludzi, zapobieganie i leczenie. W: Kubajak A., Kubajak P.
(red.). Alweokokoza groZna choroba roznoszona przez lisy. Wyd. Pol-
ski Klub Ekologiczny, Okreg Matopolska, Krakéw: 11-20.

Szyjka K., Wajdzik M. 2017. Zarzadzenie populacjami zwierzat townych
w ekosystemie miejskim. Acta Agraria et Silvestria Series Silvestris, 55:
51-63.

Szymariska D. 2007. Urbanizacja na swiecie. Wyd. Naukowe PWN, Warsza-
wa: 1-392.

Szymariska D., Biegariska J. 2011. Fenomen urbanizacji i procesy z nim zwia-
zane. Studia Miejskie, 4: 13-38.

Tatanda ). 2016. Ekologia miejska z punktu widzenia biologa — wybrane
aspekty i perspektywy badar. Kosmos. Problemy Nauk Biologicznych.
Polskie Towarzystwo Przyrodnikéw im. Kopernika, t. 65, 311 (2): 277-
283.

Tereszkiewicz K., Choroszy K. 2016. Analiza zdarzer drogowych z udziatem
zwierzat w Polsce w latach 2006-2015. Autobusy, Bezpieczeristwo
i Ekologia, 12: 467-473.

Tisdale H. 1942. The process of urbanization. Social Forces, 20 (3): 311-316.

183



dr hab. Marek Wajdzik, prof. URK

Tomek A. 2015. Lisy miejskie w Krakowie. W: Kubajak A., Kubajak P. (red.)
Alweokokoza grozna choroba roznoszona przez lisy. Wyd. Polski Klub
Ekologiczny, Okreg Matopolska, Krakéw: 36-44.

Tomek A. 2020. Problem likwidacji obwodéw towieckich w Krakowie. My-
Sliwiec, 1 (23): 8-11.

Tomek A., Lesiak M., Lenar J. 2021.Smiertelnos¢ zwierzat na obwodnicy Kra-
kowa. Mysliwiec, 23: 50-54.

Tyburski t., Czerniak £. 2013. Koszty zdarzen drogowych z udziatem zwie-
rzyny, Studia i Materiaty CEPL w Rogowie, 36 (3): 48-56.

Uchwata Nr VI11/92/07 Sejmiku Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 28 maja
2007 r. w sprawie obwodéw towieckich wojewédztwa matopolskiego.

Wajdzik M. 2019. Zmiennos¢ cech fenotypowych samcéw sarny europej-
skiej (Capreolus capreolus L.) na tle gospodarowania jej populacja
w pétnocno-zachodniej Matopolsce. Zeszyty Naukowe Uniwersytetu
Rolniczego im. Hugona Kottataja w Krakowie nr 548. Rozprawy, zeszyt
425:1-111.

Wajdzik M., Konieczny G., Nasiadka P., Szyjka K., Skubis J. 2016. Wptyw
lesistosci i rodzaju gleb na jakos¢ osobnicza rogaczy sarny na terenie
Kielecczyzny. Sylwan, 160 (5): 424-432.

Wajdzik M., Kubacki T., Tomek A. 2013. Szkody wyrzadzane przez bobra eu-
ropejskiego Castor fiber w gospodarce rolnej, lesnej i rybackiej w Mato-
polsce. Studia i Materiaty CEPL w Rogowie, 36 (3): 131-137.

Wajdzik M., Skubis J., Nasiadka P., Szyjka K., Borecki Sz. 2015. Charaktery-
styka cech fenotypowych samcéw saren na terenie Opolszczyzny. Acta
Sci. Pol. Silv. Colendar. Rat. Ind. Lignar., 14 (4): 347-358.

Wectawowicz G. 2003. Geografia spoteczna miast. Zr6znicowania spotecz-
no-przestrzenne. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa.

Wegleniski ). 2002. Urbanizacja. W: Encyklopedia socjologiczna, t. 4, Wyd.
Oficyna Naukowa, Warszawa: 275-281.

Wierzbowska I.A., Lesiak M., Kwapisz P., Cent )., Hedrzak M. 2011. Human-
-wildlife conflicts with car-nivoran species in the city of Krakow (Po-
land). W: Indykiewicz P., Jerzak L., Bohner J., Kavanagh B. (red.), Urban
fauna. Studies of animal biology, ecology and conservation in European
cities. UTP, Bydgoszcz: 553-559.

Wierzbowska I.A., Lesiak M., Zalewski A., Gajda A., Widera E., Okarma H.
2017. Urban carnivores: a case study of sympatric stone marten (Martes
foina) and red fox (Vulpes vulpes) in Krakow, southern Poland. W: Za-
lewski A., Wierzbowska I.A., Aubry K.B., Birks J.D.S., O’'Mahony D.T.,

184



ZWIERZETA tOWNE W MIESCIE - POWOD DO ZADOWOLENIA CZY PROBLEM?

Proulx G. (red.) The Martes Complex in the 21st century: ecology and
conservation. Mammal Research Institute, Polish Academy of Sciences,
Biatowieza: 161-178.

Zalewski D., Mrozek A. 2006. The quality of European roe deer (Capreolus
c. capreolus L.) and an assessment of breeding and hunting procedures
realized in its population in forest divisions located in the Olsztyn Di-
strict of the Polish Hunting Association. Acta Sci. Pol., Silv. Colendar.
Rat. Ind. Lignar., 5 (1): 123-133.

Zurkowski M., Chartanowicz W. 1998. Jakos¢ koztéw w Puszczy Piskiej. Lo-
wiec Polski, 5: 8-9.

185



LASY MIEJSKIE SZANSA NA
WYPOCZYNEK

dr hab. Marek Stawski

Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Instytut Nauk
Lesnych

Wstep

W ostatnich dziesiecioleciach obserwujemy w Polsce zmiane sposobu
spedzania wolnego czasu. Mieszkaricy miast zwracaja sie w strone obsza-
réow lesnych jako najlepszego miejsca uprawiania rekreacji. Kompleksy lesne
w poblizu miast wypetnione s ludZmi poszukujacymi wytchnienia i odpo-
czynku. Z roku na rok ta presja sie zwieksza i staje sie oczywiste, ze nie jest
to przejsciowa moda, ale zjawisko o gtebszym podtozu. W lasach miejskich
spotkamy ludzi realizujgcych pasje sportowe, przyrodnicze, duchowe. Po-
mimo réznych motywacji taczy ich jedno — potrzeba przebywania w lesie.
Wiedza i zrozumienie, dlaczego tak czesto las jest wybierany jako miejsce
spedzania wolnego czasu, stanowi podstawe ksztattowania tych laséw, tak
by najlepiej stuzyty ludziom i rzeczywiscie byty szansg na wypoczynek i re-
kreacje. Celem tej pracy jest przedstawienie mechanizmoéw, ktére sprawiajg,
ze w lesie tak dobrze sie odpoczywa, oraz zbudowania na tej podstawie
wizji lasu, ktéry najlepiej bedzie spetniat funkcje rekreacyjne w okolicach
obszaréw miejskich. Praca nie ma charakteru wyczerpujacej metaanalizy
zagadnienia, jest raczej subiektywnym zbiorem moich przemyslen.

Zycie mieszkaricéw miast a las

Zycie w miescie ma wiele zalet. Duza liczba ludzi dziatajaca w zor-
ganizowany sposdb w przestrzeni miejskiej tworzy mozliwosci produkcji,
wymiany towaréw i informacji, daje perspektywy zdobycia dobrej pracy.
Zapewnia dostep do szerokiego wachlarza ustug, jak opieka zdrowotna czy
kultura. Wszystkie te korzysci sg bezsprzeczne i mozna je podsumowac tak,
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iz miasto daje lepszy standard zycia i wiecej mozliwosci realizacji swoich
predyspozycji i umiejetnosci. Miasto jednak jest Srodowiskiem zupetnie in-
nym od tego, w jakim powstawat gatunek ludzi i w jakim ksztattowaty sie
jego potrzeby i struktura psychiczna. Cywilizacja stworzyta sztuczne srodo-
wisko — miasto, a cztowiek sie do niego przeniést. W antropologii méwi sie
o samoudomowieniu cztowieka (Sdnchez-Villagra, van Schaik 2019). Zy-
cie w warunkach cywilizacji a zwtaszcza w miastach, prowadzi do zmian
w biologii cztowieka poréwnywalnych do hodowli zwierzat domowych.
Jednak ni¢ wigzacg nas z naszymi przodkami zyjacymi blisko przyrody nie
zostata zerwana. Zycie w cywilizowanych warunkach to okoto 0,4% cza-
su istnienia na ziemi rodzaju Homo (Townsend, Barton 2018). Dzisiejszy
mieszkaniec wielkiego miasta jest troche jak dzikie zwierze przeniesione do
luksusowego ogrodu zoologicznego. Niby niczego mu nie brakuje, ale dale-
ko mu do petnego komfortu (Kuo, Sullivan 2001). Wielu pedagogéw wska-
zuje na wystepujacy u dzieci zespdt deficytu natury i jego negatywne skutki
dla wychowania i rozwoju mtodego pokolenia (Kotodziejska 2018). Wyda-
je sie, ze zjawisko to ma szerszy charakter i obejmuje réwniez dorostych
mieszkarncow miast. Dla wielu oséb sama swiadomosé, ze za granicami mia-
sta jest przyjazny las, ma ogromne znaczenie dla poczucia bezpieczeristwa.
Mozliwos¢ wyjazdu do lasu petni role psychicznego bezpiecznika pozwa-
lajacego tatwiej przetrwac codzienne trudy zycia w miescie. Wydaje sie, ze
ten bezpiecznik dziata bez wzgledu czy las rzeczywiscie sie odwiedza, czy
tez nie. Potwierdzeniem tej tezy moze by¢ ogromna fala niezadowolenia po
zamknieciu laséw w pandemii. Wzrost poziomu zycia, zmiany wzorca spe-
dzania wolnego czasu, organiczna potrzeba kontaktu z przyroda powoduja,
ze lasy miejskie sa miejscem wypoczynku i rekreacji. Sposoby spedzania
tego czasy sa oczywiscie bardzo zréznicowane. W lesie obok mitosnikéw
spaceréw spotkamy grzybiarzy, zbieraczy jagéd i innych owocéw, sportow-
céw, w tym biegaczy, rowerzystéw, uprawiajacych jazde konng, obserwato-
réow przyrody, w tym ptakéw, fotograféw czy bushcraftowcow. Mozna zadac
pytanie, dlaczego mimo tylu ré6znych motywoéw aktywnosci plenerowej to
wiasnie las jest najczesciej wybieranym srodowiskiem. Moim zdaniem tym
wspdlnym mianownikiem jest to, ze las jest po prostu piekny.
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Biologiczne podstawy poczucia piekna

Obcowanie z pigknem daje wytchnienie, poczucie sensu i przywraca
tad otaczajacej rzeczywistosci, podnosi zdolnosci poznawcze (Atchley i in.
2012). Skad bierze sie w cztowieku poczucie pigekna, dlaczego pewne wi-
doki uznajemy za tadne, a inne za brzydkie? Przytocze tu dwie koncepcje.
Pierwsza méwi, ze piekno wynika z harmonii i wtasciwych proporcji, jakie
dostrzegamy w otaczajacej rzeczywistosci. Te proporcje mozna wrecz ujac
matematycznie w postaci liczby ¢ — idealnej lub ztotej proporcji (Wikipe-
dia 1). Ztota liczba 1,618... pozwalajaca podzieli¢ odcinek na dwie czesci
tak, ze stosunek dtuzszej do krotszej jest taki sam jak catego odcinka do
czesci dtuzszej. Ciag Fibonacciego jest ciagiem arytmetycznym, w ktorym
dwa pierwsze wyrazy to 0 i 1, a kolejne sa suma dwéch poprzednich -0, 1,
1,2,3,5,8, 13, 21, 34, 55, 89... (Wikipedia 2). Granica tego ciagu, czyli
stosunek dwdch sasiadujacych wyrazéw dazy do liczby ¢. Odniesienia do
ciagu Fibonacciego mozna dostrzec w przyrodzie, najczestszym przyktadem
jest ulistnienie skretolegte, przy ktérym liscie wyrastajg tak, zeby nie ocie-
niac liscia znajdujacego sie nizej. W rezultacie kat wyrastania lisci wyrazony
czescig kata petnego (w utamku rzeczywistym) odpowiada elementom ciagu
Fibonacciego.

Pierwsza koncepcja zdaje sie twierdzi¢, ze piekno jest realng rzeczy-
wistoscig, ktéra cztowiek potrafi dostrzec nie tylko intuicyjnie, ale zapisac
w postaci matematycznej. Druga koncepcja odwotuje sie do biologicznej
natury cztowieka. Poczucie estetyki byto wazng umiejetnoscia pozwalajaca
w sposéb szybki i syntetyczny ocenic¢ srodowisko w kategorii jego przydat-
nosci do przetrwania (Levin 2013). Srodowiska réznorodne, bogate w gatun-
ki, wielowarstwowe, z dostepem do wody, petne zwierzyny, ryb, owocéw,
niewyeksploatowane postrzegano jako piekne. Poczucie estetyki byto rodza-
jem intuicji zwigkszajacym szanse przetrwania osobnikéw i grup ludzkich.
Ta umiejetnos¢ podlegata prawu doboru naturalnego, wieksza wrazliwosé
estetyczna oznaczata wiekszg darwinowska ,fitness”. Miata ona ogromne
znaczenie dla doboru partnera i zwiekszata szanse przetrwania potomstwa.
Zgodnie z tg koncepcja poczucie piekna jest ewolucyjnie utrwalong umiejet-
noscia, wazng z bardzo praktycznych powodéw. Wraz z rozwojem kultury
ta zdolno$¢ zostata wykorzystana do tworzenia dziet sztuki. Wobec tego
spacer po lesie w poszukiwaniu piekna jest realizacjg uksztattowanej przed
wiekami, gtebokiej potrzeby psychicznej i odwotaniem do naszego biolo-
gicznego dziedzictwa.
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Estetyka lasu

Badania zagadnieri estetyki lasu maja dtuga tradycje. Naukowcy
prébowali znalez¢ obiektywne metody badawcze i odpowiedziec, jaki las
przecietni ludzie uznaja za atrakcyjny (Janeczko 2011). Badania przepro-
wadzone wsréd mieszkancéw Australii, Brazylii, Kanady, Izraela, i Japonii
wskazuja ze najpiekniejszym drzewem na Swiecie jest Acacia tortilis (Som-
mer, Summit 1996 za Levin 2013). A. tortilis porasta sawanne w Afryce,
cechuje sie parasolowatym pokrojem oraz nisko rozgateziajagcym sie pniem.
Zwykle szerokos¢ korony jest zblizona do wysokosci drzewa lub nawet od
niej wieksza. Najkrécej mozna ujac¢, ze piekne drzewo to takie, na ktére
najszybciej i najtatwiej sie wspiaé i schroni¢ przed niebezpieczernstwem
(Townsend, Barton 2018). Rado$¢ dzieci spontanicznie wspinajacych sie na
drzewa zdaje sie potwierdzad, ze tatwos¢ wspinaczki jest wazna dla oceny
drzewa. Takie idealnie piekne drzewo o nisko osadzonej koronie, rozgate-
zione nisko nad ziemig jest uosobieniem poczucia bezpieczeristwa. Teren
porosniety z rzadka takimi drzewami pozwala na wglad w gtab krajobrazu,
co daje informacje o ewentualnych zagrozeniach, a z drugiej strony — drze-
wa i grupy drzew stwarzajg ostone i mozliwosc ukrycia przed drapieznikami
lub wrogami. Z kolei rzadko rosnace drzewa sawanny i bujna zieleri mie-
dzy nimi zapewnia produkcje zasobow pozywienia tatwo dostepnych dla
wedrujacych grup ludzkich. Wierzby porastajace doliny rzeczne o pokroju
nieco podobnym do A. tortilis s3 réwniez uznawane za drzewa o wysokiej
wartosci estetycznej.

Z drugiej jednak strony lasy sa siedliskiem réznych zagrozen. Lasy
zbyt geste i ciemne to miejsce, gdzie moze czaic sie niebezpieczerstwo.
Takie fragmenty lasu wywotuja w ludziach niepokdj i poczucie strachu.
Z moich obserwacji wynika, ze biegacze biegajac po lesie, Swiadomie lub
podswiadomie, wybieraja trase bardziej przeswietlona, omijajac najgestsze,
najciemniejsze fragmenty. Zwré¢my uwage, jak zmienia sie nasza percepcja
lasu, kiedy zgubimy droge podczas zapadajacych ciemnosci. Oprécz tego
pierwotnego irracjonalnego leku dochodza zupetnie rzeczywiste niebezpie-
czeristwa, takie jak zmije, kleszcze i choroby odkleszczowe, komary, dzikie
zwierzeta. Dla wielu oséb spotkanie z dzikiem (nie méwiac o wilku) jest
odbierane jako realne zagrozenie zycia i zdrowia. Odbiér wartosci estetycz-
nych lasu to w istocie podswiadoma interpretacja otaczajacego srodowiska
jako bezpiecznego i bogatego, czyli pieknego albo niebezpiecznego i ubo-
giego, czyli brzydkiego.
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Czy intensywna gospodarka lesna obniza wartos¢ estetyczna lasu? Od-
powiedZ na to pytanie jest dos¢ ztozona. W badaniach ankietowych respon-
denci wskazuja stary las o bogatej przyrodzie jako najbardziej atrakcyjny
(Sktodowski, Gotos 2015). Z drugiej strony, odwiedzajacy las cenig sobie
obecnosc¢ infrastruktury turystycznej, a zwtaszcza oznaczonych szlakéw
i miejsc odpoczynku (Stawski, Stawska 2009). Zwykta obserwacja space-
rujacych w lesie wskazuje, ze najczesciej poruszaja sie oni drogami, a im
droga wygodniejsza, tym wiecej spacerowiczéw. Przecietny cztowiek nie
jest w stanie odrézni¢ lasu zagospodarowanego od naturalnego. Na przyktad
turysci przechodzac z antropogenicznych swierczyn i wchodzac do natu-
ralnych drzewostanéw Babiogérskiego Parku Narodowego, nie zauwazaja
zmiany (Lamorski inf. ust.). Z drugiej strony intensywne przejawy gospodar-
ki lesnej, takie jak zreby zupetne, odbierane s jednoznacznie negatywnie
(Ribe 1989). Zwykle stare drzewostany jednogeneracyjne sa wyzej oceniane
pod wzgledem estetycznym niz wielogeneracyjne, czy jednogeneracyjne
mtodniki. Wartos¢ estetyczng lasu podnosza wyraznie zaznaczone polany
lub luki. Szczegdélnie wysoko oceniane sa trwale bezlesne polany porosniete
roslinnoscig trawiasta.

Obecnos¢ niezbyt gestego podszytu nie wptywata w sposéb obnizaja-
cy na wartos¢ estetyczng lasu (Ribe 1989). Niektére badania wskazywaty na-
wet, ze moze podnosi¢ on wartosci pigkna lasu. Preferencje w stosunku do
sktadu gatunkowego lasu sg badane, ale trudno znalez¢ jasne jednoznacz-
ne wnioski. Ocena poszczegélnych gatunkéw wydaje sie silnie obarczona
przez regionalny, kulturowy czy osobisty kontekst.

Bardzo wysoko oceniana jest obecnos¢ starych poteznych drzew i sta-
rodrzewow (Ribe 2009). Rola tych drzew w ksztattowaniu wartosci estetycz-
nej lasu rosnie wraz ze spadkiem zadrzewienia; w lasach przerzedzonych
ich obecnos¢ silnie oddziatuje na poczucie estetyki obszaru lesnego. War-
tos¢ estetyczng lasu podnosi tez obecnos¢ drzew o wysokiej jakosci drewna.
Wysokie, proste, pozbawione wad pnie sa wysoko oceniane, ale jednocze-
$nie drzewa o bardzo niskiej wartosci — np. wielopniowe, o uszkodzonych
gateziach czy grubych konarach — réwniez poodnoszg ocene estetyczna,
natomiast drzewa o przecietnej wartosci nie wptywaja w znaczacy sposéb
na ocene estetyczng lasu.

Obecnos¢ bujnego runa, krzewinek i paproci jest wysoko oceniana
(Ribe 1989). Zielona pokrywa dna lasu ma pierwszorzedne znaczenie dla
oceny estetycznej, zwtaszcza w poréwnaniu do pokrywy nagiej lub uszko-
dzonej przez gospodarke lesna.
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Martwe, lezace drzewo odbierane jest jako nieestetyczne i pogarsza
odczucia os6b odwiedzajacych las (Ribe 1989). W przypadku zamierania
drzew, najwigksza réznica w odbiorze jakosci krajobrazu lesnego ma miej-
sce w zakresie do 10% martwych drzew, powyzej tej wartosci ocena lasu juz
nie zmienita sie tak bardzo. Bez wzgledu czy martwe drzewa stanowity 15%
czy 40 %, odbidr jest tak samo zty.

Zabiegi z zakresu hodowli i uzytkowania lasu wptywaja na wartosc¢
estetyczng lasu. Mozna powiedzie¢, ze lesnictwo w pewien sposéb gospo-
daruje pieknem lasu. Najwazniejsze znaczenie maja cigcia pielegnacyjne
i rebne. Generalnie ciecia i widoczne ich skutki obnizaja ocene estetyczna
lasu i to tym bardziej, im wiecej drzew jest wycietych (Ribe 1989). Oczy-
wiscie mozliwe jest ksztattowanie estetyki lasu poprzez trzebieze, podczas
ktérych wycinane sa cienkie drzewa, a pozostawiane grube. Optymal-
ne pole przekroju lasu uznawanego za piekny zawiera sie w przedziale:
17-40 m?ha. W dtuzszej perspektywie lepszy jest silniejszy zabieg, bo
w przysztosci przyrost odtozy sie na mniejszej liczbie drzew i pojawi sie
wiecej grubych drzew. Jednak nagte, zbyt silne przeciecie mtodego drzewo-
stanu, w efekcie ktérego powstaje las z rzadko rozmieszczonymi cienkimi
drzewami, powoduje negatywna ocene estetyczna.

Najlepiej odbierane sa rebnie przergbowe i stopniowe, troche gorzej
r6zne formy rebni czesciowej, ale i tak zwykle gorzej niz las przed zastoso-
waniem rebni (Ribe 1989). Rebnie gniazdowe zajmuja posrednie stanowisko
miedzy zrebami zupetnymi a rebniami czeSciowymi. Paradoksalnie, w dtuz-
szym okresie drzewostany wielogeneracyjne zagospodarowane przerebowo
moga by¢ nizej oceniane niz drzewostany jednogeneracyjne, jednowarstwo-
we ztozone z wielu starych drzew, z dobrym wgladem w gtab drzewostanu,
powstate w wyniku rebni zupetnych lub czesciowych. Pozostawianie czesci
drzew na powierzchni zrebéw zmniejsza ich negatywny odbiér. Pozosta-
wianie grup drzew ma jednak gorszy efekt niz pozostawiane drzew w roz-
proszeniu. Pozostawienie co najmniej 25% rozproszonych drzew jest warto-
$cig progowa znacznie podnoszaca estetyczng ocene wycietej powierzchni
(Ribe 2005). Bardzo Zle na estetyczng ocene lasu wptywaja resztki gatezi
i czuby drzew pozostawione po cieciach rebnych lub trzebiezach (Ribe
1989), zwtaszcza wszystkie pozostatosci wyzsze niz pét metra wystajace
z otaczajacej roslinnosci runa. Usuniecie tych resztek jest najlepsza strategia
zmniejszenia negatywnego odbioru cie¢ jednostkowych i grupowych w lesie.

Istotne jest zréznicowanie drzewostanéw w przestrzeni. Spacer czy
wedréwka dtugim szlakiem potozonym w pieknym, ale monotonnym drze-
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wostanie jest gorzej oceniana niz przemarsz przez bardziej zréznicowane
bloki drzewostanéw. Trzeba pamiegtac, ze piekno lasu, tak jak inne jego ele-
menty, zmienia sie w czasie. Nie sposéb zachowac piekna jakiegos$ frag-
mentu lasu na zawsze. Gospodarowanie pieknem lasu musi uwzgledniac ten
dynamiczny aspekt.

Przedstawione powyzej dane odnosza sie do przecietnego spacerowi-
cza odwiedzjacego las. Oczywiscie specyficzne zainteresowania powodu-
ja, ze kazda grupa bedzie nieco inaczej odbierata wartos¢ rekreacyjna lasu
i jego estetyke. Inaczej piekno lasu beda oceniali rowerzysci, a inaczej grzy-
biarze. Oprécz pieknego lasu — bezpiecznego i pieknego srodowiska — nie-
zbedna jest infrastruktura kierowana do réznych grup oséb wypoczywaja-
cych naterenach lesnych. W lasach miejskich potrzebne sa parkingi; miejsca
wypoczynku wyposazone w wiaty, fawki i stoty; wyznaczone sciezki rowe-
rowe, biegowe, spacerowe, konne; plenerowe sitownie i miejsca ¢wiczen.
Jest to tak oczywiste, ze nie wymaga szerszego oméwienia i udowadniania
zasadnosci tworzenia takiej infrastruktury. Tworzenie przestrzeni przyjaznej
mieszkarncom miast, niezbednej infrastruktury i Swiadomego ksztattowania
pieknych drzewostanéw i krajobrazéw lesnych jest gtéwnym zadaniem la-
séw miejskich. Smiate eksperymenty i odejscie od schematéw, potaczone
z monitorowaniem odbioru spotecznego, a nade wszystko partycypacja spo-
teczenstwa w podejmowaniu decyzji, jest droga do lepszego wypetniania
rekreacyjnej roli przez lasy miejskie.

Podsumowanie

Lasy miejskie petnia role miejsca wypoczynku i rekreacji mieszkaricéw
miast. Jest to z skutek zmian kultury spedzania wolnego czasu, ale réwniez
wynika z biologicznej przesztosci, w jakiej ksztattowat sie gatunek ludzki.
Piekno srodowiska jest syntetyczng oceng bezpieczeristwa i zasobnosci sro-
dowiska. Jako piekne traktujemy te lasy, ktére gwarantuja bezpieczerstwo.
Atrakcyjne sg duze i stare drzewa, drzewostany o przerywanym i luznym
zwarciu, o bujnie rozwinietym runie, bez lezacych martwych gatezi, bez wi-
docznych sladéw uzytkowania. Kluczowe dla odwiedzajacych jest piekno
lasu w najblizszym otoczeniu, bezpieczne, dobrze utrzymane drogi lesne,
sciezki spacerowe i szlaki turystyczne. Zwykle ci, ktérzy schodzg ze sciezek
i szlakow, kieruja sie jeszcze innymi potrzebami niz tylko estetycznym prze-
zyciem, np. poszukiwaniem ptodéw runa lesnego czy zaawansowang ob-
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serwacja przyrody. Zagospodarowanie rekreacyjne powinno koncentrowac
sie wzdtuz uczeszczanych drég i szlakow. W takich miejscach nalezy hodo-
wac las obfitujacy w stare drzewa, z przerzedzonymi, widnymi fragmentami
oraz trwatymi polanami. Unikanie monotonii, zr6znicowanie w przestrzeni
i uwzglednienie dynamicznego charakteru lasu jest kluczem do skutecznego
petnienia roli miejsca wypoczynku i rekreacji przez lasy miejskie.

Literatura

Atchley R.A., Strayer D.L., Atchley P. 2012. Creativity in the wild: Improving
creative reasoning through immersion in natural settings. PloS One, 7
(12), e51474.

Janeczko E. 2011. Waloryzacja krajobrazu lesnego wzdtuz szlakéw komuni-
kacyjnych. Rozprawy Naukowe i Monografie. Szkota Gtéwna Gospo-
darstwa Wiejskiego w Warszawie (383).

Kotodziejska M. 2018. Deficyt natury i jego znaczenie dla rozwoju mtodego
cztowieka. W: Wylezatek J., Such-Pyrgiel M. (red.) Szkice pedagogicz-
ne. Dylematy juwentologii. Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Gospodarki
Euroregionalnej im. Alcide De Gasperi w J6zefowie. J6zeféw: 129-138.

Kuo F.E., Sullivan W.C. 2001. Aggression and violence in the inner city: Ef-
fects of environment via mental fatigue. Environment and Behavior, 33
(4): 543-571.

Levin S.A. 2013. Encyclopedia of biodiversity. Elsevier Inc.

Ribe R.G. 1989. The aesthetics of forestry: what has empirical preference re-
search taught us? Environmental Management, 13 (1): 55-74.

Ribe R.G. 2005. Aesthetic perceptions of green-tree retention harvests in vista
views: The interaction of cut level, retention pattern and harvest shape.
Landscape and Urban Planning, 73 (4): 277-293.

Ribe R.G. 2009. In-stand scenic beauty of variable retention harvests and
mature forests in the US Pacific Northwest: The effects of basal area,
density, retention pattern and down wood. Journal of Environmental
Management, 91 (1): 245-260.

Sanchez-Villagra M.R., van Schaik C.P. 2019. Evaluating the self-domestica-
tion hypothesis of human evolution. Evolutionary Anthropology: Issues,
News, and Reviews, 28 (3): 133-143.

193



dr hab. Marek Stawski

Sktodowski J., Gotos P. 2015. Preferowany typ drzewostanu i czynniki decy-
dujace o atrakcyjnosci turystycznej drzewostanu w opinii spoteczne;j.
Sylwan, 159 (9): 747-756.

Stawski M., Stawska M. 2009. Las jako miejsce wypoczynku i rekreacji —
analiza oczekiwan spotecznych na przyktadzie gminy Rogowa. Studia
i Materiaty Centrum Edukacji Przyrodniczo-Lesnej, 11, 4 (23): 140-150.

Townsend J.B., Barton S. 2018. The impact of ancient tree form on modern
landscape preferences. Urban Forestry & Urban Greening, 34: 205-
216.

Wikipedial: https://pl.wikipedia.org/wiki/Ztoty_podziat

Wikipedia2: https://pl.wikipedia.org/wiki/Ciag_Fibonacciego

194



KORZYSTANIE Z LASOW A KWESTIA
DOBROSTANU MIESZKANCOW
DUZYCH MIAST

dr inz. arch. Maciej Koscielniak

SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny, Wydziat Psychologii
i Prawa w Poznaniu

W roku 2018 ponad 55% $wiatowej populacji mieszkato w miastach,
a do roku 2050 odsetek ten moze wzrosng¢ nawet do 68% (ONZ 2018).
Miasto daje wiele mozliwosci ludziom, ktérzy — jak ujat to juz Arystoteles
—sg ,zwierzetami spotecznymi”. W wiekszych skupiskach moga w bardziej
efektywny sposéb funkcjonowac¢ w grupie, korzysta¢ z lepszej infrastruk-
tury, opieki zdrowotnej i edukacji, miasto najczesciej daje tez mozliwosci
wyzszych zarobkéw. Wszystkie wymienione czynniki (oraz wiele innych)
moga w sposéb bezposredni zwigksza¢ zaréwno komfort zycia mieszkan-
cow miast — jak i ich subiektywne poczucie szczescia. Jest to jednak tylko
jedna strona medalu - funkcjonowanie na obszarach zurbanizowanych po-
siada réwniez strone bardziej mroczng. Takie czynniki jak oderwanie od
naturalnego srodowiska, zanieczyszczenie powietrza, przeludnienie, hatas
i wszechobecne stresory w sposéb oczywisty musza negatywnie wptywac
na zdrowie psychiczne (Dekker i in. 2008; Peen i in. 2010) oraz na kwestie
dobrostanu psychologicznego.

W kontekscie wymienionych powyzej zagrozen coraz wazniejsza staje
sie dyskusja o znaczeniu przywracania kontaktu z naturalnym srodowiskiem
osobom funkcjonujagcym na terenach zurbanizowanych. Martyna Jakubo-
wicz $piewata: ,W domach z betonu nie ma wolnej mitosci”, wigc moze
warto zapyta¢ o mozliwos¢ przywrécenia utraconych wartosci poprzez kon-
takt z lasami i zielenig jako forma odtwarzania wiezi z naturalnym srodowi-
skiem cztowieka. Niniejszy rozdziat jest przegladem wynikéw badar nauko-
wych dotykajacych zaleznosci pomiedzy korzystaniem z zasobéw lesnych
(oraz przyrodniczych, w szerszym rozumieniu) a psychologicznym konstruk-
tem szczescia. Najwieksza uwaga poswiecona jest uwarunkowaniom dobro-
stanu (subiektywnej ocenie jakosci wtasnego zycia), jednak spore zaintere-
sowanie budza réwniez kwestie bezposrednio z dobrostanem powigzane,
a wiec zdrowie psychiczne czy stres.
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Integralng czescia rozdziatu jest odniesienie do wynikéw badania wta-
snego. Pomimo bardzo uniwersalnego charakteru zwiazkéw miedzy korzy-
staniem z laséw a dobrostanem, zaleznos¢ ta — podobnie jak wiekszos¢ in-
nych mechanizmoéw psychologicznych — wymaga osadzenia w konkretnym
kontekscie kulturowym. Trudno jest oczekiwac, ze wyjscie do lasu bedzie
miato podobne znaczenie dla mieszkaricéw Polski (gdzie lasy zajmuja ok.
30% powierzchni kraju) jak Finlandii (ponad 73%) czy Holandii (11%). Dla
Holendréow sam fakt znalezienia si¢ w lesie moze by¢ szczegélny z uwa-
gi na niewielka dostepnos¢ tej mozliwosci, w Finlandii natomiast mozna
oczekiwac innego efektu, wynikajacego z powszechnosci zieleni. Polska
jest posrodku tego europejskiego rankingu procentowej powierzchni laséw,
natomiast posiadamy unikatowe i bardzo specyficzne tradycje korzystania
z laséw (grzybobranie, kultura towiecka, itp.). Istnieja juz co prawda artykuty
poswiecone omawianej tematyce i napisane na polskich prébach badaw-
czych (na przyktad: Janeczko i in., 2020; Janeczko i in., 2021, Korcz i in,
2021), jednak wydaje sig, iz uzasadnione jest, aby poprzez nowe badanie
ponownie przyjrze¢ sie mechanizmom taczacym dobrostan Polakéw z ich
bliskosciag wzgledem przyrody.

Drzewa za naszymi oknami

Prawie 40 lat temu w magazynie ,Science” opisano badanie Rogera
Ulricha (1984), przeprowadzone na 46 pacjentach szpitala w Pensylwanii
(rekonwalescentach po zabiegu usuniecia woreczka zétciowego). Podzie-
lono ich na 23 pary, starannie dopasowane do siebie pod wzgledem demo-
graficznym, stylu zycia, wyksztatcenia czy palenia papieroséw. Jedng osobe
z kazdej takiej pary umieszczono (juz po zabiegu operacyjnym) w pokoju
szpitalnym, przez ktérego okno mozna byto obserwowac ceglang sciane sa-
siadujacego budynku. Druga osoba z pary przebywata w praktycznie iden-
tycznym pokoju, rézniacym sie wytacznie jednym szczegétem: mozliwoscia
obserwacji drzew rosngcych obok budynku szpitala.

Pomimo, ze préba uczestnikéw tego badania nie moze by¢ uznana za
liczng, Ulrichowi udato sie wykazac istotne statystycznie réznice pomiedzy
pacjentami dochodzacymi do zdrowia w tych dwéch réznych pokojach. Re-
konwalescenci dysponujacy widokiem zieleni przebywali w szpitalu znacza-
co krocej, potrzebowali mniej srodkéw przeciwbélowych, a ich ogdlny stan
zdrowia byt oceniany przez personel stuzby zdrowia jako istotnie lepszy.
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Ulrich interpretowat wyniki swojego badania w kontekscie silnej i typowej
dla kultur zachodnich preferencji scen z elementami przyrodniczymi (roslin-
noscia, woda, itp.), wzbudzajacych pozytywne odczucia i tagodzacych stres
nieodtacznie towarzyszacy medycznym interwencjom.

Opis tego badania to dzisiaj jeden z najczesciej cytowanych artykutéow
z nurtu psychologii sSrodowiskowej, ktérej obszar zainteresowania koncen-
truje sie wokét wzajemnych relacji cztowieka oraz jego Srodowiska. Jed-
nym z punktéw najczesciej badanych przez psychologéw srodowiskowych
sq liczne paradoksy ludzkiej potrzeby modyfikowania otaczajacej nas prze-
strzeni (czego przejawem jest np. urbanizacja), ktérej towarzyszy jednak
pragnienie ucieczki od wywotanych przez nas samych zmian (Home i in.
2012). Wiedzac jak wiele moze zdziata¢ pojedyncze drzewo za oknem,
zdecydowanie warto zadac pytanie o znaczenie kontaktéw z duzymi lasami
i skupiskami zieleni jako warunkujacymi dobrostan psychologiczny.

Dobrostan, czyli...?
,Byc szczesliwym — znaczy lubic swoje zycie” (Diener i in. 2009).

Przed oméwieniem najwazniejszych badan dotykajacych korzysci
korzystania z laséw i zieleni miejskiej warto najpierw zdefiniowac pojecie
dobrostanu psychologicznego. Wbrew pozornie prostej definicji zawar-
tej w powyzszym cytacie zadanie to wcale nie jest oczywiste. Dobrostan
— w przeciwienstwie do dobrobytu — ma zwigzek z wartosciami niematerial-
nymi, takimi jak zdrowie, szczescie czy mitos¢. Jego definicja wywodzi sie
z nurtu psychologii klinicznej — gdzie kluczowym czynnikiem szczescia byto
zdrowie, a za warunek konieczny i wystarczajacy do jego osiagniecia uwa-
zano nieobecnosc takich stanéw jak: dystres, niepokdj, depresja, itp. (Hattie
i in. 2004). Szybko zorientowano si¢ jednak, ze poczucie szczescia to cos
wiecej niz rados¢ z dobrego stanu swojego zdrowia: dzisiaj dobrostan defi-
niuje sie najczesciej jako pozytywna poznawcza i emocjonalng ocene wia-
snego zycia (Diener i in. 2009). Zdrowie jest w tej definicji zaledwie jednym
z wielu czynnikéw wpisujacych sie w dwie gtéwne koncepcje dobrostanu:
hedonistyczng oraz eudajmonistyczna.

Perspektywa hedonistyczna zajmuje sie szeroko rozumianym szcze-
$ciem cztowieka — poszukiwaniem przyjemnosci i pozytywnych wzmocnien,
a unikaniem negatywnych emocji. Wigzac koncepcje hedonistyczng z tema-
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tyka tego rozdziatu, mozna w literaturze naukowej znalez¢ wiele przesta-
nek na temat czysto emocjonalnych benefitow obcowania ze srodowiskiem
naturalnym, takich jak: relaks, odprezenie czy zwyczajna przyjemnosc.
Dobrostan eudajmonistyczny nalezy natomiast rozumie¢ jako postrzeganie
sensu wiasnego zycia, zdolnos¢ do samorealizacji i sSwiadomos¢ wtasnych
osiagnie¢ (w tym réowniez satysfakcji z bycia czescia Swiata przyrody). Obie
z tych perspektyw — pozornie zupetnie odmienne, w wielu badaniach oka-
zuja sie by¢ wobec siebie komplementarne; obie tez majg wspélny mianow-
nik w psychologii spotecznej i sSrodowiskowej. Opisane stany emocjonalne
i oceny poznawcze s3 bowiem najczesciej odpowiedzig na doswiadczane
bodZce zewnetrzne: relacje z innymi osobami, codzienne doswiadczenia,
specyfike miejsca zamieszkania czy kontakt z otaczajaca nas naturg'.

Obecnie jednym z najpopularniejszych modeli teoretycznych dobro-
stanu w literaturze naukowej jest model PERMA (Seligman 2011), ktérego
nazwa stanowi akronim anglojezycznych fraz: Positive emotion (Pozytywne
emocje), Engagement (Zaangazowanie), Relationships (Relacje i Zwiazki),
Meaning (Sens zycia), Accomplishments (Poczucie osiagnie¢). Wedtug Mar-
tina Seligmana — twércy koncepcji dobrostanu jako rozkwitu (ang. Flouri-
shing) — jest to pie¢ komponentéw (,filaréw”) szczescia, wzglednie statych
miedzykulturowo i wzbudzajacych u ludzi wewnetrzng motywacje: pragnie-
nie ich osiagniecia niezaleznie od zewnetrznych czynnikéw i wzmocnien.
Wszystkie te komponenty wydajg sie wigzac z takimi wartosciami jak: dobre
zdrowie fizyczne, witalno$¢, zadowolenie z zycia i pracy czy stopien za-
angazowania w aktywnosci spoteczne (Kern i in. 2014). Wszechstronno$¢
tej koncepcji sprawia, ze PERMA stanowi dzisiaj drogowskaz dla polityki
wspierania dobrostanu w przedsiebiorstwach czy nawet regionach geogra-
ficznych?.

W przeciwienstwie do wielu innych koncepcji dobrostanu w psycho-
logii, model PERMA oferuje te niezwykta zalete, ze oprécz ogélnego wskaz-

! Ed Diener kfadzie nacisk na subiektywny charakter dobrostanu, zalezny od osobistych
preferencji, kontekstu sytuacyjnego oraz indywidualnych kryteriéw szczescia. Kazdy moze
w sposéb odmienny reagowac na te same wydarzenia: urodzenie sie dziecka, awans
w pracy czy wygrana na loterii.

2 Przyktadem udanej interwencji opartej na modelu PERMA jest wdrozenie polityki
sprzyjajacej zaspokojeniu ludzkich potrzeb w stanie Potudniowa Australia, zwanym
potocznie “Stanem szczescia”. Badanie przeprowadzone kilka lat po wdrozeniu tej polityki
pozwolito potwierdzi¢, ze mieszkaricy tego regionu (w poréwnaniu do mieszkaricéw
innych stanéw Australii, Nowej Zelandii czy USA) stali sie bardziej szczesliwi i z wigksza
satysfakcja oceniajacy wiasne zycie (lasiello i in. 2017).
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nika zadowolenia ze swojego zycia (w ujeciu zaréwno hedonistycznym jak
i eudajmonistycznym) daje réwniez wglad w poszczegélne sktadowe tej
oceny. Mozliwa jest analiza kazdego z tych ,filaréw” pod wzgledem wspét-
istnienia z czynnikami zewnetrznymi, takimi jak na przyktad intensywnos¢
kontaktéw ze srodowiskiem naturalnym. W dalszej czesci tego rozdziatu
koncepcja ta zostanie ponownie przywotana i wykorzystana w kontekscie
badania witasnego.

Lasy i dobrostan cztowieka — przeglad aktualnego stanu
wiedzy

Zdefiniowanie pojecia dobrostanu pozwala na postawienie kluczowe-
go pytania o istote zwiazkéw pomiedzy subiektywnym poczuciem szczescia
a relacjami z otaczajaca nas przyroda. Rozdziat ten jest krétkim i selektyw-
nym przegladem prac wybranych sposréd bogatej literatury naukowej. Na
samym wstepie nalezy podkresli¢, ze omawiane efekty kontaktéw z natural-
nym otoczeniem wydajg sie by¢ w niewielkim stopniu uzaleznione od przy-
rodniczej klasyfikacji zieleni: przedmiotem analiz byty najczesciej lasy, ale
takze inne formy, np. ogrody botaniczne, bedace czesto substytutem natural-
nej zieleni w miastach (Carrus i in. 2017). Dla korzysci jakie ludzie odnosza
korzystajac z zasobow przyrody, wazniejsze od jej definicji przyrodniczej
wydaja sie by¢ takie czynniki funkcjonalne jak: rodzaj interakcji, cechy ob-
szaru zieleni, wymiar sensoryczny tego kontaktu czy réznice indywidualne
u 0s6b wchodzacych w ten kontakt (Doimo i in. 2020).

Piszac o relacjach dobrostanu z bliskoscig laséw i przyrody, trzeba ko-
niecznie wyréznic trzy gtéwne obszary takich interakcji. Odwotujac sie do
pierwszej, ,klinicznej” definicji dobrostanu, nalezy wymieni¢ liczne efek-
ty fizjologiczne — bedace konsekwencja ekspozycji przyrodniczej. Sposréd
catej ich gamy mozna wskaza¢ udowodnione korzysci dotyczace uktadéw
immunologicznego, nerwowego, oddechowego, krazenia czy zdrowia psy-
chicznego (Stier-Jarmer i in. 2021). U podstaw tych korzysci lezg bardzo
czesto zmiany zachodzace w obszarze systemu hormonalnego, szczegélnie
wrazliwego na zmiany srodowiskowe, ktéry poprzez regulacje pozioméw
np. kortyzolu, adrenaliny czy noradrenaliny wptywa na wiele kluczowych
funkcji somatycznych (Farrow, Washburn 2019).

Druga grupa korzysci ptynacych z czestych kontaktéw z przyroda sg
efekty psychologiczne, najczesciej mierzone za pomoca miar samoopiso-
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wych (kwestionariuszy) i dotykajace takich obszaréw funkcjonowania czto-
wieka jak: nastrgj, funkcje poznawcze (np. poprawa zdolnosci do koncen-
tracji oraz relaksu) czy obszary wigoru i witalnosci. Cecha charakterystyczna
tych zaleznosci wydaje sie byc¢ ich dominujaca wzrokowa modalnos¢: udo-
wodniono, ze funkcja relaksujaca natury moze by¢ wypetniana przez za-
rowno przebywanie w srodowisku lesnym (ekspozycja bezposrednia), jak
i przez samo ogladanie fotografii o tej tematyce (ekspozycja posrednia) (Yu
iin.2017).

Wreszcie, w kontekscie kontaktéw z przyroda, nalezy wspomnieé
réwniez o aspekcie dobrostanu spotecznego, rozumianego jako wchodze-
nie w udane interakcje z innymi ludZmi. Jest to najmniej oczywista zalez-
nos¢ — mozna by wszakze zapytac o logike zwiazku dostepnosci terenéw
leSnych z umiejetnoscia nawigzywania zwiazkéw i przyjazni miedzyludz-
kich. Udowodniono jednak empirycznie, ze kontakt z przyroda dostarcza
silnej stymulacji do budowania kompetencji spotecznych i emocjonalnych,
podnosi poziom samooceny oraz stanowi kulturalng / duchowa stymulacje
przektadajaca sie na jakos¢ relacji z innymi ludZmi (Doimo i in. 2020). Ne-
gatywne efekty deficytow w tym zakresie pokazuje choc¢by badanie przepro-
wadzone na bardzo duzej prébie Holendréw, dla ktérych brak dostepnosci
terenéw zielonych w promieniu 1-3 km wokot miejsca zamieszkania prze-
ktadat sie na deklarowane poczucie samotnosci, braku wsparcia spoteczne-
go oraz ogdblne pogorszenie jakosci zycia (Maas i in. 2009).

Jednym z najbardziej wyczerpujacych Zrédet na temat zwigzkéw po-
miedzy kontaktem z zielenig lesng a dobrostanem jest metaanaliza llarii
Doimo i wsp. (2020) bedaca szerokim przegladem 93 réznych badan. Naj-
wazniejszym wnioskiem ptynagcym z tego opracowania jest jednoznaczna
konkluzja, ze cho¢by najkrétszy kontakt cztowieka z naturalnym otocze-
niem ma moc przyczynienia sie do poprawy jego dobrostanu (poréwnujac
go z analogicznym kontaktem ze srodowiskiem zurbanizowanym). Dtugos¢
tego kontaktu oraz jego czestos¢ (regularnosc) s dwoma wyznacznikami
jego skutecznosci — autorzy wskazuja przyktad np. trzydniowej terapii z wy-
korzystaniem lasu, majacej zdolnos¢ utrwalania korzystnych zmian psycho-
logicznych na okres nawet osmiu tygodni (Sung i in. 2012).

Autorzy metaanalizy proponuja dwojaka klasyfikacje relacji z lasem:
typ bezposredni (spacery po lesie, obserwacja zieleni, formy terapii w lesie)
oraz posredni (symulacje 3D, ogladanie filmow i zdje¢ o tematyce lesnej,
doswiadczenia sensoryczne w laboratorium). Jakkolwiek wydaje sig, ze kon-
takt bezposredni ma nieporéwnywalnie silniejszy wptyw na dobrostan oséb
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przebywajacych w lesie, to kazdy, takze posredni kontakt moze mie¢ dobro-
czynny efekt dla dobrostanu (szczegélnie w rozumieniu psychologicznym).
Autorzy podkreslaja istotnos¢ tej obserwacji w kontekscie problematyki do-
stepu do terenéw lesnych: ogladanie filméw lub zdje¢ przyrodniczych jest
zazwyczaj o wiele fatwiejsze organizacyjnie niz realna wyprawa do lasu,
wiec moze ono stanowi¢ pewien substytut rzeczywistego kontaktu z zielenia
(np. dla mieszkaricéw duzych miast).

Doimo i in. (2020) przytaczaja tez olbrzymig liczbe czynnikéw, kt6-
re moga uczynic¢ kontakt z lasem jeszcze bardziej korzystnym dla nasze-
go dobrostanu — lub ktére moga ograniczy¢ ten efekt. Wymienione sa takie
zmienne jak obecnosc¢ zbiornikéw wodnych, réznorodnos¢ gatunkéw drzew
czy poziom wilgotnosci. Interesujaca zmienna wydaje sie by¢ na przyktad
pora roku: autorzy metaanalizy wspominaja o polskim badaniu (Bielinis i in.,
2018) w ktérym wykazano, ze przebywanie w lasach lisciastych zima (gdy
drzewa sg pozbawione lisci) ma jeszcze bardziej pozytywny wptyw na do-
brostan niz podobne wizyty w porze wiosennej (zblizone wyniki uzyskano
rowniez na prébie finskiej, gdzie ogladanie zasniezonej natury zmniejsza-
to natezenie negatywnego nastroju (Bielinis i in., 2021)). Przeglad literatury
dotyczacej obszaru Skandynawii (Gundersen, Frivold, 2008) sugeruje tez,
Ze na stopien przyjemnosci z przebywania w lesie moze wptywac jego typ
i budowa. Zgodnie z wynikami przedstawionych badan najbardziej pozy-
tywne wrazenia towarzyszg kontaktom z drzewostanami nieregularnymi
(z mieszanka drzew w réznym stadium wzrostu), ale jednoczesnie wazne
jest poczucie dostepnosci i otwartosci widoku w lesie.

Piszac o sile dobroczynnego oddziatywania bodZzcéw lesnych na do-
brostan, nie mozna nie wspomnie¢ o réznicach indywidualnych pomiedzy
ludZmi. Wydaje sie, ze o ile wiekszos¢ zalet przebywania w srodowisku
leSnym jest niezalezna od ptci, wieku i cech — o tyle w pewnych sytuacjach
korzysci moga by¢ tym wieksze, im wieksze sa... deficyty w obszarze dobro-
stanu. Wykazano, ze efekty te sg najsilniejsze dla oséb cechujacych sie wy-
sokim poziomem neurotyzmu oraz ze sktonnoscia do depresji, czyli w sytu-
acjach najwiekszej potrzeby przywrécenia rownowagi emocjonalnej (Saito
i in. 2019). Wniosek ten pozwala przypuszczac poprzez analogie, ze duzymi
beneficjentami kontaktéw z lasem moga okazac sie réwniez osoby, ktére na
co dzien sg tego zasobu zwyczajnie pozbawione: mieszkaricy duzych miast.

Koriczac ten krétki przeglad badan na temat bliskosci z lasem i przyro-
da, wypada odpowiedzie¢ na pytanie o potrzebng dtugos¢ takiego kontaktu,
aby opisane zaleznosci mogty wystapi¢. We wczesniej wspomnianym bada-
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niu na temat skutecznosci terapii poznawczo-behawioralnej z wykorzysta-
niem zasobéw lesnych podano okres trzydniowy (Sung i in. 2012), natomiast
inne prace s o wiele bardziej optymistyczne. Szczegélnie warto wspomniec
tutaj o badaniu zrealizowanym przez White’a i wsp. (2019), ktérego sam
tytut zdradza najwazniejszg informacje o uzyskanych wynikach: ,Spedzanie
przynajmniej 120 minut tygodniowo w otoczeniu natury ma zwiazek z do-
brym zdrowiem i dobrostanem”. Autorzy wykorzystali dostep do olbrzymiej
proby prawie 20 tys. os6b, analizujac czas spedzany w bezposrednim kon-
takcie z przyroda (w ujeciu tygodniowym) oraz poziomy subiektywnej oce-
ny wiasnego zdrowia i zadowolenia ze swojego zycia. Udato sie wykazac
Scisty zwiazek pomiedzy tymi zmiennymi, ujawniajac, ze wraz ze zwiek-
szaniem ilosci czasu spedzanego w otoczeniu przyrody zauwazalnie rosng
oceny wtasnego zdrowia i szczescia. Wskazniki te osiagaja wysoki poziom
juz w przedziale 120-180 min. tygodniowo i — co ciekawe — nie rosng juz
dalej w kolejnych przedziatach czasowych (hawet w przedziale ponad 300
minut).

Istotng zaletg tego badania jest nie tylko olbrzymia préba przebada-
nych oséb (pozwalajaca na szerszg generalizacje wynikéw), ale réwniez
zaawansowane metody analityczne i wprowadzenie statystycznych korekt
dla uzyskanych wynikéw w zaleznosci od wspétwystepowania zmiennych
demograficznych czy srodowiskowych. Co wiecej, badanie to jest silnym
potwierdzeniem juz wczesniej postulowanej wiedzy i rekomendacji spo-
tecznych, ktére zalecaty na przyktad 120 minut tygodniowego kontaktu
z przyroda dla kobiet po zdiagnozowaniu u nich raka piersi (co w sposéb
udowodniony naukowo pozwala im lepiej radzi¢ sobie z interpretacja dia-
gnozy i pomaga osiaggna¢ emocjonalng stabilizacje (Cimprich, Ronis 2003).

Lasy a dobrostan mieszkaricow duzych miast

Zjawisko postepujacej, globalnej urbanizacji w sposéb bezposredni
wiaze sie nie tylko z zagrozeniami dla srodowiska naturalnego, ale réw-
niez z utrudnionym dostepem do takich zasobéw natury jak lasy. Tereny
otaczajace duze miasta stajg sie atrakcyjnymi miejscami zamieszkania, co
zwykle prowadzi do wzrostu ich wartosci i naciskow na przeksztatcenia ich
w obszary mieszkaniowe. Proces ten sprawia, ze centra duzych miast (gro-
madzace zwykle najwiekszy odsetek mieszkaricow) coraz bardziej oddalaja
sie od rzeczywistych terenéw lesnych, oferujac dostep jedynie do pewnych

202



KORZYSTANIE Z LASOW A KWESTIA DOBROSTANU MIESZKANCOW DUZYCH MIAST

substytutéw naturalnej zieleni (parki, skwery, ogrédki miejskie). Nie moze
wiec budzi¢ watpliwosci, ze pod wzgledem demograficznym osobami naj-
bardziej oddalonymi od natury w dzisiejszym swiecie sa mieszkaricy naj-
wiekszych miast, na co dzien spedzajacy czas w swych ,domach z betonu”.

Opracowanie to jest szczegdlnie poswiecone mieszkaricom miast
z bardzo konkretnego powodu. Specyfika wtasnie tej grupy i ich reakcje na
kontakt z natura to wciagz mocno niezbadany obszar w psychologii, coraz
pilniej wymagajacy dedykowanych opracowarn oraz tworzenia spotecznych
programéw profilaktyki. Mieszkarcy terenéw miejskich staja sie ofiarami
pewnego rodzaju przyrodniczej deprywacji sensorycznej (pozbawienia do-
stepu do stymulacji zmystéw), ktéra — podobnie jak obecnos¢ stresoréw, ta-
kich jak hatas, przeludnienie czy zanieczyszczone powietrze — nie moze
pozostawac bez wptywu na poziom dobrostanu. Pozornie mogtoby sie wy-
dawac, ze bodZce takie jak szum wiatru w koronach drzew czy zapach lasu
nie sg niezbedne do bycia szczesliwym, jednak w Swietle wczesniej przed-
stawionych wynikéw badan naukowych nie jest to juz tak oczywiste.

Informacji na temat konsekwencji oddzielenia ludzi od ich pierwotne-
go srodowiska dostarcza caty szereg prac empirycznych oraz studium przy-
padkéw. Deprywacja w tym zakresie wydaje sie kluczowa dla zagrozenia
klinicznym lekiem (Martyn, Brymer 2016), ryzyka ADHD (Kuo, Taylor 2004),
samoregulacji wsréd dzieci (Weeland i in. 2019) czy catego spektrum zagro-
zen z pogranicza zdrowia psychicznego i fizycznego. Ograniczenie doste-
pu do terenéw zielonych ma zwiazek nawet z narodowymi wskaznikami
spoteczno-ekonomicznymi, zwigekszajac prawdopodobieristwo wystepowa-
nia tak niekorzystnych zjawisk jak nieréwnosci spoteczne czy nieréwnosci
w stanie zdrowia (Mitchell, Popham 2007).

Wydaje sie, ze ludzie w sposob intuicyjny coraz bardziej zdaja sobie
sprawe z negatywnych konsekwencji ograniczonego dostepu do naturalnych
skupisk zieleni, wypracowujac w kulturach silnie zurbanizowanych nowe
formy ,powrotu do natury”. Przyktadem takich zachowari moze byc¢ np.
shinrin-yoku (jap. kapiele lesne): japoriska sztuka przebywania w catkowitej
ciszy w otoczeniu lasu, zaktadajaca oderwanie sie od elektroniki i przeja-
wow cywilizacji oraz zaangazowanie wszystkich zmystéw do kontaktu z na-
turg. W Polsce — dysponujacej powierzchnig ponad 9 miIn ha laséw - taka
forma spedzania czasu moze wydawac sie zaskakujaca, jednak w krajach
azjatyckich o bardzo wysokim stopniu zurbanizowania (np. populacja Tokio
liczy 30 mIn mieszkaricéw) shinrin-yoku jest traktowane jako normalne re-
medium na kontakt z wszechobecnym betonem i szktem. Co wiecej, nauka
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podpowiada, ze jest to remedium bardzo skuteczne, efektywnie redukujace
stres oraz prowadzace do poprawy nastroju i szeroko rozumianego dobro-
stanu (Markwell, Gladwin 2020).

Paradoksalnie, bardzo obiecujacych szans na zbadanie znaczenia de-
prywacji kontaktéw z naturg dostarczyta tez ... pandemia COVID-19. Pra-
wie wszystkie kraje Swiata wprowadzity r6zne ograniczenia (w zakresie np.
opuszczania miejsca zamieszkania badZ podr6zowania), ktére posrednio
przetozyty sie na ograniczenie dostepnosci do laséw i do szeroko rozumia-
nej natury (w Polsce taki zwigzek miat charakter wrecz bezposredni, gdyz
w kwietniu 2020 Prezes Rady Ministréw wydat decyzje o zakazie wstepu do
lasow?). Specyfika tej sytuacji zostata wykorzystana przez badaczy (Tomasso
i in. 2021), ktérzy w swoim badaniu przetestowali hipoteze o negatywnym
wptywie ograniczenia kontaktu z naturg (jako konsekwencji COVID-19) na
dobrostan. Przedmiotem zainteresowania byt w ich badaniu tzw. Harwardzki
Indeks Rozkwitu (Harvard Flourishing Index; VanderWeele 2017) uwzgled-
niajacy takie aspekty dobrostanu, jak: szczescie i zadowolenie z zycia, zdro-
wie psychiczne i fizyczne, poczucie znaczenia i celu w zyciu, charakter
i cnoty oraz bliskos¢ relacji spotecznych. Przeprowadzone przez autoréw
analizy pozwolity na potwierdzenie zaréwno zwiazku pandemii COVID-19
z subiektywnym poczuciem oddalenia od natury, jak i zwiazku tego oddale-
nia z pogorszeniem wskaznika dobrostanu (ten drugi wynik zalezat od wieku
0s6b badanych oraz od ich ptci).

Wydaje sie, ze wyniki powyzej opisanego badania mozna przetozy¢
na codziennos¢ mieszkaricow duzych miast, ktérzy na co dzien doswiad-
czaja podobnych ograniczeri w kontakcie z przyroda, jakich doswiadczyta
Swiatowa populacja w soczewce pandemii COVID-19. Przypuszczenia te
staty sie podstawg do postawienia konkretnych pytan badawczych oraz do
proby odpowiedzenia na nie poprzez wtasne badanie ankietowe.

3 Decyzja ta wzbudzita wiele kontrowersji oraz zostata skrytykowana przez Rzecznika
Praw Obywatelskich, ktéry jednoznacznie orzekt o jej sprzecznosci z zapisami art. 26
ust. 3 ustawy o lasach, zwracajac jednoczesnie uwage na znaczenie dostepu do natury
w kontekscie zdrowia fizycznego i psychicznego.
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Badanie wiasne

Zatozenia

Badanie wtasne koncentruje sie na dwoéch celach szczegélnie istot-
nych w kontekscie zwigzkéw pomiedzy czasem spedzonym w kontakcie
z przyroda a subiektywnym poczuciem dobrostanu mieszkaricéw miast.
Pierwszym z tych celéw jest replikacja badania White’a i wsp. (2019) i po-
twierdzenie, ze rowniez w polskiej prébie istnieje Scisty zwigzek pomie-
dzy czasem i czestoscig kontaktéw z naturg a poczuciem subiektywnego
szczescia. Innymi stowy — celem jest sprawdzenie, czy réwniez dla Polakéw
120 minut czasu na tonie natury moze mie¢ zwigzek z wyraznie wyzszym
poziomem dobrostanu. Do pomiaru satysfakcji z zycia wykorzystany zostat
kwestionariusz PERMA-Profiler (Butler, Kern 2016), bazujacy na zapropo-
nowanej przez Martina Seligmana (2011) pieciosktadnikowej koncepcji do-
brostanu. Wraz z opisanymi wczesniej podstawowymi ,filarami” szczescia
(pozytywne emocje, zaangazowanie, jakos¢ relacji i zwiazkéw, sens zycia
oraz realizacja osiagnie¢) PERMA-Profiler uwzglednia tez cztery dodatkowe
aspekty (nasilenie negatywnych emocji, subiektywny stan zdrowia, poczu-
cie samotnosci oraz ogdlny poziom szczescia), ktére razem tworza ogdlng
miare satysfakcji z zycia. Mnogos¢ danych pozyskanych w kwestionariuszu
PERMA pozwala tez na bardzo szczegétowa analize danych i sprawdzenie,
ktére konkretnie aspekty dobrostanu sa najbardziej zwigzane z aktywnoscia
w otoczeniu przyrody. Na podstawie dostepnej literatury mozna oczekiwac,
ze relacje te beda szczegodlnie silne dla pozytywnych i negatywnych emocji
(Song i in. 2018), zaangazowania w kwestie tacznosci z przyroda i pragnie-
nia jej ochrony (Khaw, Kern 2015), nizszego poczucia wtasnej samotnosci
(Maas i in. 2009) oraz — przede wszystkim — bardziej pozytywnego postrze-
gania wiasnego zdrowia (Frumkin i in. 2017).

Drugi aspekt badania wtasnego dotyczy znaczenia wielkosci miejsco-
wosci zamieszkania oraz odlegtosci od skupisk zieleni w analizie uwarun-
kowan szczescia. Mozliwos¢ kontaktu z przyroda powinna by¢ — w Swietle
przedstawionych wczesniej badan - szczegélnie korzystna dla dobrostanu
0s6b najbardziej oddalonych od zieleni i zamieszkujacych najwieksze mia-
sta. Kazdorazowa szansa na odnowienie relacji z naturg powinna w sposob
wyraznie dobroczynny wptywac na ich dobrostan, podobnie jak opisane
w literaturze praktykowanie shinrin-yoku. Poddano wiec weryfikacji hipote-
ze zaktadajaca, ze w przypadku mieszkaricéw duzych miast (oraz oséb prze-
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strzennie oddalonych od terenéw zieleni) zaleznosci pomiedzy intensywno-
$cig kontaktéw z przyroda a poczuciem dobrostanu bedg inne (silniejsze) niz
w przypadku pozostatych oséb badanych.

Metoda

Badanie wtasne zrealizowano z wykorzystaniem ogélnopolskiego pa-
nelu badawczego SW Research (Agencji Badari Rynku i Opinii) na prébie 907
os6b w wieku od 15 do 73 lat (M = 36,46; SD = 14,49), sktadajacej sie z 636
kobiet oraz 271 mezczyzn. W catej prébie 23,3% o0séb to mieszkaricy wsi
lub niewielkich miejscowosci, 36,0% to mieszkaricy matych i srednich miast
(10-100 tys.), natomiast 40,7% uczestnikéw badania to mieszkarcy duzych
miast powyzej 100 tys. mieszkaricéw. Internetowa ankiete przeprowadzono
w czerwcu 2021; jej uczestnicy otrzymali niewielkie wynagrodzenie finan-
sowe oraz punkty spotecznosciowe SW Research. Zaproszenie do udziatu
zostato skierowane do wszystkich uczestnikéw panelu, bez wprowadzania
kwot zwigzanych z ptcig, wiekiem czy innymi zmiennymi demograficznymi
(préba nie jest wiec reprezentatywna dla polskiej populacji).

Kwestionariusz PERMA-Profiler wykorzystany do pomiaru subiektyw-
nego dobrostanu zostat przettumaczony na potrzebe realizacji tego badania
w sposéb wierny tresci oryginalnych pozycji testowych (Butler Kern, 2016).
Sktada sie on z 23 pytan dotyczacych réznych aspektéw satysfakcji z zycia:
po 3 stwierdzenia dotycza wymiaréw pozytywnych emocji, zaangazowania,
jakosci relacji i zwigzkéw, sensu zycia, realizacji osiagnie¢, negatywnych
emocji oraz stanu zdrowia; natomiast wymiary samotnosci i subiektywnego
szczescia mierzone sg za pomoca pojedynczej pozycji kwestionariuszowej.
Do celéw pomiaru wykorzystano metode dyferencjatéw semantycznych:
osoby badane byty proszone o zaznaczenie stopnia do jakiego zgadzaja sie
z jakims stwierdzeniem na 11-stopniowej skali pomiedzy dwiema skrajny-
mi odpowiedziami, np. na pytanie: ,W jakim stopniu czujesz, ze to co ro-
bisz w swoim zyciu jest wartosciowe i warte zachodu?” mozna byto odpo-
wiedzie¢: ,wcale” (0), ,w petni” (10) lub wybierajac jedng z 9 posrednich
mozliwosci. Analiza potwierdzita wysoka lub bardzo wysoka rzetelnosc¢
statystyczng zaréwno poszczegdélnych sktadowych dobrostanu, jak i wyni-
ku ogolnego catej skali (wypadkowej wszystkich 23 wartosci zaznaczonych
w kwestionariuszu).

Dwa pytania ankietowe dotyczyty stricte intensywnosci kontaktow
z przyroda: (1) ,Jak wiele czasu tygodniowo przebywasz na terenach zielo-
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nych (miejskie parki lub skwery, lasy, itp.)?” (do wyboru byto szes¢ mozli-
wosci odpowiedzi: mniej niz 60 minut, pomiedzy 60 a 120 minut, pomiedzy
120 a 180 minut, pomiedzy 180 a 240 minut, pomiedzy 240 a 300 minut,
powyzej 300 minut), oraz (2) ,Biorac pod uwage Twoj przecietny tydzien:
jak czesto odwiedzasz tereny zielone (miejskie parki lub skwery, lasy, itp.)?”
(praktycznie wcale, jednokrotnie, dwukrotnie, trzykrotnie, czterokrotnie,
pieciokrotnie lub czesciej).

Dodatkowo, w badaniu zawarta byta ankieta demograficzna, z pyta-
niami o wiek, pte¢, miejsce zamieszkania (wielkos¢ miejscowosci) oraz odle-
gtos¢ dzielaca miejsce zamieszkania badanego od najblizszych terenéw zie-
lonych. Dane demograficzne zostaty wykorzystane w analizach do podziatu
préby badawczej na poréwnywane ze soba podgrupy. Pierwszy z tych po-
dziatéw dotyczyt wielkosci zamieszkiwanej miejscowosci: mieszkancy wsi
oraz matych / srednich miast do 100 tys. mieszkaricéw (58% uczestnikéw
badania) vs. mieszkaricy duzych miast powyzej 100 tys. mieszkaricéw (42%
préby). Drugi podziat dotyczyt deklarowanej odlegtosci od najblizszych te-
renéw zieleni: bezposrednia bliskos¢ (mniej niz 100 m, 21,4% préby) vs.
najwiekszy dystans (wiecej niz 1 km, 22% proby). W przypadku tej drugiej
analizy wytgczona zostata grupa ,Sredniego dystansu” od terenéw lesnych
(100 m — 1 km) w celu wyraznego pokazania kontrastu pomiedzy grupami
najbardziej skrajnymi.

Wyniki

Przed przystapieniem do weryfikacji obu zatozonych hipotez wyko-
nano wstepne analizy statystyczne, majace na celu okreslenie demograficz-
nych uwarunkowan dobrostanu mierzonego za pomoca kwestionariusza
PERMA Profiler. W pierwszej kolejnosci sprawdzono, czy czynnik ptci rézni-
cuje poszczegblne wymiary dobrostanu, co udato sie potwierdzi¢ zaréwno
w kontekscie wyniku gtéwnego (mezczyzni okazali si¢ w niewielkim stopniu
bardziej zadowoleni z zycia niz kobiety), jak i w przypadku kilku wynikéw
szczegbtowych®. Mezczyzni zaznaczyli wyzsze wartosci na skalach pozy-
tywnych emocji, sensu zycia i osiagnie¢, natomiast u kobiet odnotowano
istotnie wyzszy poziom negatywnych emocji. Potwierdzono tez istotne rela-
cje ogolnego wskaznika dobrostanu z wiekiem (dodatni, cho¢ staby poziom
korelacji) oraz z subiektywnym poziomem wtasnej zamoznosci (dodatnia,
umiarkowanie silna korelacja).

* Jako metode statystyczng wykorzystano testy t Studenta dla préb niezaleznych.
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W toku weryfikacji hipotezy pierwszej, zaktadajacej zwigzek pomie-
dzy dwoma wskaznikami intensywnosci pobytu na terenach zielonych (czas
oraz czestosc) a poszczegblnymi wymiarami dobrostanu, udato sie potwier-
dzi¢ istotng statystycznie zalezno$¢ pomiedzy wszystkimi analizowanymi
zmiennymi (wsp6tczynniki korelacji r Pearsona przedstawione sa w Tabeli
1). Nalezy jednak podkresli¢, ze sg to wartosci stabe lub bardzo stabe, a sta-
tystyczna istotnos¢ tych zwigzkéw jest efektem przede wszystkim liczebno-
sci proby badawczej. Sposréd poszczegélnych sktadowych dobrostanu naj-
silniej zwigzane ze wskaZnikami pobytu w naturze s3: pozytywne emocje,
sens zycia oraz osiagniecia — natomiast wymiary negatywnych emocji i sa-
motnosci sa (zgodnie z oczekiwaniami) skorelowane ujemnie z intensywno-
$cig kontaktéw z przyroda.

Tabela 1. Korelacje czasu spedzanego w kontakcie z naturg oraz czestosci tych
wizyt z aspektami dobrostanu w modelu PERMA.

WskaZznik dobrostanu Czas spedzany Tygodniowa liczba
w kontakcie z przyroda | kontaktéw z przyroda
PERMA (wynik ogélny) 0,22 0,24
Pozytywny afekt 0,19 0,23
Zaangazowanie 0,18 0,19
Relacje i zwiazki 0,15 0,16
Sens zycia 0,21 0,22
Osiagniecia 0,21 0,22
Negatywny afekt -0,11 -0,13
Zdrowie 0,18 0,20
Samotnos¢ -0,10 -0,10
Szczescie 0,18 0,19

Na rycinie 1 (gérny rzad wykreséw) zobrazowana jest analiza zwiaz-
kéw pomiedzy wskaznikiem ogélnym dobrostanu — a wskaznikami czasu
i czestosci przebywania na terenach zielonych. Nalezy zwroci¢ uwage,
ze sa to wyniki wystandaryzowane — gdzie warto$¢ 0 oznacza sredni po-
ziom zmiennej w catej prébie badawczej (oznaczony na rysunkach linig
kropkowana). Mozna dostrzec, ze o ile w grupie oséb niezbyt zaangazowa-
nych przyrodniczo (ponizej 60 minut tygodniowo i odwiedzajacych zieler
w sposéb sporadyczny) poziom dobrostanu znajduje sie duzo ponizej sred-
niej, o tyle zauwazalnie rosnie on wraz z kazdym przedziatem aktywnosci.
Szczegdblnie dotyczy to trendu dla czestosci (kazdy kolejny przedziat aktyw-

208



KORZYSTANIE Z LASOW A KWESTIA DOBROSTANU MIESZKANCOW DUZYCH MIAST

Czas Czestosé

Dobrostan (Z)
o
<
1
Dobrostan (Z)

-0.54

T T T T T T
<1h 1-2h 2-3h 3-4h 4-5h >5h <1 1 2 3 4 5+

Czas vs. zamieszkanie Czestosé vs. zamieszkanie
1.0 1.0+
0.5+ 0.5
8 )
= =
S il
b B 0.0 e e LT
<4 2
o -
] ]
a a
-0.54 -0.54
@ Wies / mate miasto @ Wies / mate miasto
4l- Duze miasto - Duze miasto
-1 T T T T T T 14 L] T T T T L]
<1h 1-2h 2-3h 34h 45h >5h <1 1 2 3 4 5+

Czas vs. dystans

Dobrostan (Z)
Dobrostan (Z)

@ <100m
& >1km

T T T T T T T
<1h 1-2h 2-3h 3-4h 4-5h >5h <1 1 2 3 4 5+

Ryc. 1. Wykresy ukazujace srednie wyniki ogélnego wskaznika dobrostanu PERMA
w zaleznosci od (1) czasu tygodniowo spedzanego w lasach i na terenach zielonych
(lewa kolumna) oraz (2) czestosci takich wizyt w tygodniu (prawa kolumna).
Srodkowy rzad wykreséw obrazuje te dane w podziale na mieszkaficéw wsi / matych
miast vs. duzych miast, podczas gdy w dolnym rzedzie poréwnane sg dwie skrajne
grupy oséb zamieszkujacych w bezposredniej bliskosci lasu (maks. 100 m) vs. osoby
oddalone od lasu o 1 km i wigcej. Wartosci dobrostanu sg wystandaryzowane, stupki
oznaczaja 95-procentowy przedziat zaufania.
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nosci charakteryzuje sie wyzszym poziomem dobrostanu), natomiast dla
wskaznika czasu optymalny poziom dobrostanu jest odnotowany w grupie
0s6b spedzajacych w przyrodzie 3—4 h (i potem utrzymuje sie na podobnym,
wysokim poziomie).

Pozostate wykresy na rycinie 1 ukazuja r6znice w poziomie dobro-
stanu w grupach oséb zamieszkujacych wie$ / mate miasto vs. duze miasto
(Srodkowy rzad) oraz wsréd oséb mieszkajacych w bezposredniej bliskosci
terenéw zielonych (< 100m) vs. 0séb znacznie oddalonych od przyrody (> 1
km) (dolny rzad). Wbrew oczekiwaniom badawczym nie udato sie potwier-
dzi¢ jakiejkolwiek interakcji czynnikéw lokalizacji oraz intensywnosci po-
bytu w przyrodzie, ktére mogtyby wskazywac na inne znaczenie kontaktéw
z naturg w zaleznosci od bliskosci dostepu do niej. Trend zaleznosci pomie-
dzy zmiennymi jest bardzo podobny zaréwno dla mieszkaricéw duzych, jak
i matych miejscowosci, jak réwniez dla os6b mieszkajacych blisko i daleko
od zasobéw przyrody.

Interesujacym wynikiem, widocznym na wiekszosci z zaprezento-
wanych wykreséw (na rycinie 1), jest wyzszy poziom zadowolenia z zycia
wsréd mieszkarncow duzych miast oraz wsréd oséb znacznie oddalonych
od terenéw zieleni. Pozornie wydaje sie to by¢ zaprzeczeniem catej przed-
stawionej tu wiedzy teoretycznej, sugerujac, ze oddalenie od przyrody daje
wieksze szczescie niz bliskos¢ wzgledem niej. Nalezy jednak patrze¢ na ten
wynik poprzez pryzmat struktury socjoekonomicznej mieszkaricow. Grunty
oraz mieszkania na terenach zurbanizowanych sg o wiele drozsze niz na
terenach podmiejskich, dlatego jest oczywiste, ze miasta (czyli tereny mocno
oddalone od natury) zazwyczaj zamieszkujg osoby bogatsze. A pienigdze —
wbrew potocznemu powiedzeniu — szczescie jednak daja i pomagaja osia-
gnac¢ wyzszy poziom dobrostanu®. Ta zaleznos¢ moze wyjasniac¢ paradoks
uzyskanego wyniku, inspirujac jednoczesnie do dalszych badar nad wspét-
zaleznoscig dostepu do natury, zamoznosci (ktéra moze ten dostep mocno
utatwiad) oraz poziomu satysfakcji ze swojego zycia.

Dyskusja

Podsumowujac wyniki, mozna podkresli¢ ich wyrazne podobieristwo
do danych uzyskanych przez White’a i wsp. (2019). Nieznaczne réznice
dotycza minimalnego czasu spedzanego na tonie natury, ktéry moze byc¢

> Piszac doktadniej, w wielu badaniach psychologicznych wykazano, ze o ile posiadanie
pieniedzy wcale nie gwarantuje szczescia w zyciu - to ich brak zazwyczaj to szczescie
mocno oddala.
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powiagzany z podwyzszonym poziomem dobrostanu. W przeprowadzonej
analizie czas powiazany z optymalnym poziomem dobrostanu to 180 mi-
nut, czyli o godzine wiecej niz wykazali autorzy wczesniejszego badania.
Wynik ten oczywiscie nie swiadczy o tym, ze Polacy sa bardziej wymagaja-
cy pod wzgledem aktywnosci przyrodniczych, moze by¢ po prostu efektem
zastosowania innej metodologii i narzedzi badawczych. W przeciwieristwie
do badania White’a (gdzie pytano jedynie o fakt odczuwania satysfakcji ze
swojego zycia) w badaniu wtasnym wykorzystana zostata o wiele bardziej
rozbudowana skala, ktéra nie tylko umozliwita zbadanie dobrostanu na po-
ziomie jego podstawowych sktadnikéw, ale réwniez wykorzystata nieco
inne podejscie teoretyczne do konstruktu zadowolenia ze swojego zycia.
Wszystko to sprawia, ze wyniki te mozna uznac za bardzo zblizone — tym
bardziej, ze w badaniu wtasnym 120 minutom spedzonym w otoczeniu zie-
leni réwniez towarzyszyt znaczacy wzrost poziomu dobrostanu w poréwna-
niu do 0séb z nizszych przedziatéw.

Bardzo interesujace wydaja sie wyniki dotyczace nie tylko czasu,
ale przede wszystkim czestosci wizyt na terenach zielonych. Wskaznik ten
charakteryzuje sie bardziej spéjnym trendem, pokazujac, ze o ile przyrost
szczescia wskutek sumarycznego czasu spedzanego w przyrodzie wystepuje
tylko do pewnego momentu, o tyle zwigkszanie czestosci tych wizyt (nawet
krétkich) powinno systematycznie zwiekszac¢ poczucie satysfakcji w zyciu.

Warto sie réwniez zastanowi¢ nad przyczyng porazki w weryfikacji
drugiej hipotezy, zgodnie z ktérg mieszkarncy duzych miast oraz ludzie od-
daleni od przyrody powinni w inny, bardziej wyrazny sposéb odczuwac
benefity wizyt w lesie. Mozliwa przyczyng innego wyniku mogt by¢ brak
kontroli nad kluczowymi zmiennymi, wyraznie r6znicujacymi mieszkaricéw
matych i duzych miejscowosci pod wzgledem stopnia zaspokojenia potrzeb
zyciowych, poziomu edukacji czy majetnosci. Zmienne te prawdopodobnie
na tyle silnie wptynety na wyniki analiz réznicowych, ze niemozliwe stato
sie zaobserwowanie czystego efektu bliskosci ludzi wobec przyrody. Nie
mozna tez oczywiscie wykluczy¢, ze hipoteza ta jest faktycznie nieprawdzi-
wa i ze spacery po lesie sa réwnie korzystne dla wszystkich, niezaleznie od
stopnia urbanizacji ich miejsca zamieszkania.

Najwazniejszym wynikiem badania wtasnego jest bez watpienia po-
twierdzenie, ze bez wyjatku WSZYSTKIE komponenty dobrostanu (wymie-
nione w teorii rozkwitu Seligmana) pozostaja w zwiazku z bliskosciag wobec
natury. W przypadku niektérych z nich wydaje sie to by¢ oczywiste: poziom
pozytywnych i negatywnych emocji jest scisle uzalezniony od relacji z przy-
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roda zaréwno w perspektywie klinicznej (regulacja hormonalna, poprawa
funkcjonowania systemu nerwowego, itp.), jak i psychologicznej. Wymiar
zaangazowania scisle dotyka koncepcji przeptywu Csikszentmihalyi’ego,
zgodnie z ktéra wysoki stopient zaangazowania (zanurzenia) w czynnosci
dajace przyjemnos¢ (taka z pewnoscia moze by¢ doswiadczenie bliskosci
z przyroda) moze by¢ jedna z drég do osiagniecia najwyzszego poziomu
szczescia w zyciu. W podobny sposéb mozna wyjasnic tez inne zaleznosci
otrzymane w badaniu, wiedzac, ze bliskos¢ natury moze sprzyjac¢ optymal-
nemu srodowisku do budowania pozytywnych relacji, poszukiwaniu sensu
w zyciu czy dostrzeganiu wtasnych osiagniec.

Warto tez skomentowac kwestie subiektywnie postrzeganego zdrowia
i jego zwiazkéw z aktywnoscia na tonie natury. Z jednej strony — absolutnie
nie moze nikogo dziwi¢, ze taki zwiazek ma miejsce, bowiem wiele badan
zaréwno z obszaréw psychologii klinicznej jak i medycyny potwierdzaja
taka zaleznos¢, sugerujac jak najczestszy kontakt z przyroda jako droge do
optymalnego poziomu zdrowia. Z drugiej strony — wynik ten ukazuje naj-
wiekszg stabos¢ przeprowadzonego badania. Wszystkie odkryte tu zalez-
nosci maja charakter wytgcznie korelacyjny, tzn. nie pozwalajacy na wnio-
skowanie o ich kierunku. O ile kontakt z naturg z pewnoscia wptywa na
zdrowie, o tyle nie ma tez watpliwosci, ze zadowalajacy poziom zdrowia
moze dawac wieksze mozliwosci w zakresie wedréwek po lesie czy upra-
wiania sportéw na tonie natury.

Innymi stowy, powinno sie zachowac ostroznos¢ w interpretowaniu
otrzymanych wynikéw. Tak jak moga one swiadczy¢ o wptywie kontaktéw
z przyroda na dobrostan, tak samo mozliwa jest odwrotna interpretacja:
o wiekszej checi do przebywania w naturze wsréd oséb z wysokim pozio-
mem dobrostanu. Aby rozstrzygna¢ ktéra z tych mozliwosci jest bardziej
prawdziwa (bo w pewnym zakresie prawdziwe sg z pewnoscig obie), wyma-
gane bytoby przeprowadzenie dalszych badan w schemacie eksperymental-
nym badz podtuznym, pozwalajacych na wykluczenie wszystkich niepoza-
danych zmiennych oraz na obserwacje zachodzacych zmian w dtuzszym
horyzoncie czasowym.

Inne ograniczenie badania zwigzane jest ze specyfika préby zaréw-
no w zakresie jej liczebnosci, jak i sposobu rekrutacji. Poszukiwanie kan-
dydatéw do udziatu w badaniach za posrednictwem Internetu jest wygod-
ne, jednak nie gwarantuje reprezentatywnosci préby na tle catej populacji
(uczestnikami byta dos¢ jednorodna grupa oséb: zaangazowanych cyfrowo,
otwartych na nowe technologie, aktywnych w panelu badawczym online).
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Co wiecej, pomimo pozornie duzej liczebnosci préby, po jej rozbiciu na nie-
wielkie podgrupy badawcze (np. osoby mieszkajace w konkretnym miejscu
i spedzajace tygodniowo konkretna ilos¢ czasu w lesie) liczby uczestnikéw
w kazdym ze szczegétowych warunkéw mogty okazac sie niewystarczajace
do doktadnej analizy statystyczne;.

Podsumowanie

Pomimo opisanych ograniczen wynikajacych z przyjetej metody ba-
dawczej — wydaje sig, ze uzyskane wyniki sa spéjne i mozna je traktowac
jako inspiracje do dalszych analiz. Przede wszystkim dobrze wpisuja sie one
w Srodowiskowy nurt psychologii pozytywnej, ktérego gtéwnymi zatoze-
niami sg postrzeganie naszego gatunku jako zaledwie fragmentu wigkszej
catosci (przyrody) i koniecznos¢ dazenia do bliskosci z nig. Potrzeba ta jest
wrodzona ludziom i wydaje sie, ze jedynie jej spetnienie daje mozliwos¢
osiagniecia petnej satysfakcji z zycia®.

Niezaleznie od braku dowodéw ptynacych z badania wiasnego, wy-
daje sie bardzo prawdopodobne, ze to wtasnie mieszkaricom duzych miast
szczegblnie warto poleci¢ poszukiwanie intensywnych kontaktéw z lasem
i naturg. W dobie zmian klimatu, zanieczyszczenia powietrza, postepuja-
cej urbanizacji i innych czynnikéw ograniczajacych mozliwos¢ osiagnie-
cia petnej satysfakcji ze swojego zycia préba powrotu do Zrédet wydaje sie
by¢ jedynym, stusznym rozwigzaniem. Kontakt taki moze przetozy¢ sie na
redukcje stresu (nieuniknionego w zurbanizowanym srodowisku), poprawe
zdrowia, odnalezienie gtebszego sensu w zyciu, motywacje do budowania
wartosciowych relacji spotecznych — oraz na wszystkie inne sktadniki dobro-
stanu psychologicznego.

© W tym kontekscie mogtoby sie wydawac, ze najbardziej szczesliwymi ludZzmi na $wiecie
powinni byc ...lesnicy. Nic bardziej mylnego: w ich przypadku zachodzi zjawisko habituacji
do bodZca (przyzwyczajenie), ktére sprawia, ze bodZce wywotujace tak pozytywne zmiany
u innych ludzi moga by¢ praktycznie niezauwazane przez osoby majace staty kontakt
z lasami.
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1. Wstep

Juz tytut niniejszego artykutu wskazywac¢ moze, ze prawo cztowieka do
korzystania ze srodowiska i spoteczne funkcje laséw stanowi¢ moga warto-
sci przeciwstawne. Takie sformutowanie tematu odpowiada normatywnemu
ujeciu odmiennych interesow cztowieka (korzystanie) i przyrody (ochrona).
Z prawem do korzystania ze srodowiska skorelowany jest bowiem obowig-
zek jego ochrony i dlatego wtasnie korzystanie z jego elementéw (w tym
przypadku laséw) bywa reglamentowane. Prawo cztowieka do korzystania
ze srodowiska wigze sie z ,prawem cztowieka do Srodowiska”, ktére nie zo-
stato wyartykutowane wprost w regulacjach prawa miedzynarodowego' czy
krajowego. Jego istnienie wywodzi sie¢ w doktrynie prawniczej z prawa do
zycia i innych praw o charakterze zbiorowym, lecz dotyczacym jednostek?.
Natomiast prawo do korzystania ze sSrodowiska ma swe podstawy w ustawie
Prawo ochrony Srodowiska?®, a takze moze by¢ zaliczone do podstawowych
praw i wolnosci konstytucyjnych w swietle Konstytucji Rzeczypospolitej Pol-
skiej*. Srodowisko jako catos¢ lub jego poszczegdlne elementy jest traktowa-

! Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci z dnia 4 listopada
1950 r., Dz. U. 2 1993, poz. 284., dalej zwana Konwencjg o Ochronie Praw Cztowieka.

2 Por. takze P. Krajewski, Prawo cztowieka do srodowiska jako potrzeba wielowymiarowych
zaleznosci i relacji cztowieka z otoczeniem, w: Potrzeby jako wspétczesny determinant
tresci praw cztowieka pod red. E. Ury, B. Sitka, T. Gracy, J6zeféw 2017, s. 77.

3 Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska, Dz.U. z 2020 r. poz. 1219,
z péZn. zm., dalej zwana Prawem ochrony srodowiska.

* Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r., Dz. U. Nr 78, poz. 483,
dalej zwana Konstytucja RP; por. np. art. 5, art. 74 Konstytucji RP; zob. stanowisko
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ne w ,konwencjach o charakterze globalnym” jako dobro wspélne®. Posza-
nowanie prawa cztowieka do Srodowiska jest w opinii niektérych autoréw
,wartoscia aksjologiczng globalnego prawa srodowiska”®.

Wyrazenia ,lasy miejskie” i ,lasy podmiejskie” nie wystepuja w jezyku
prawnym, z wyjatkiem samodzielnego terminu las’. Terminy te stuzg okresle-
niu gtéwnie laséw ochronnych potozonych w granicach administracyjnych
miast, a takze zlokalizowanych w niewielkiej odlegtosci do 10 km od granic
administracyjnych miast liczacych ponad 50 tys. mieszkaricéw, w strefach
ochronnych uzdrowisk i obszaréw ochrony uzdrowiskowej w rozumieniu
wilasciwych przepiséw i w strefie gérnej granicy laséw?®. Sa to lasy, ktérymi
zarzadzaja jednostki samorzadu terytorialnego, w tym ich jednostki orga-
nizacyjne (np. zarzady zieleni miejskiej)®, a takze jednostki organizacyjne
Paristwowego Gospodarstwa Lesnego Lasy Paristwowe. Lasy miejskie istniaty
juz w sredniowieczu. Oczywiscie dawniej ich rola byta inna niz obecnie'.

Zastepcy Rzecznika Praw Obywatelskich do Ministra Srodowiska z 7 kwietnia 2020 r.
V.7200.12.2020.MZ https://www.rpo.gov.pl/sites/.pdf, [dostep 29.4.2021r.].

> ). Ciechanowicz-Mclean, Zasady globalnego prawa srodowiska, Gdarnskie Studia
Prawnicze 2019, Nr 2,s. 311 i n.

% Ibidem, s. 313.

7 Zob. np. art. 3 ustawy o lasach z 28 wrzesnia 1991 r., t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 1463,
zwanej dalej ustawg o lasach.

® Art. 15 ustawy o lasach. Rozporzadzenie Ministra Ochrony Srodowiska, Zasobéw
Naturalnych | Lesnictwa w sprawie szczegétowych zasad i trybu uznawania laséw za
ochronne oraz szczegétowych zasad prowadzenia w nich gospodarki lesnej z dnia
25 sierpnia 1992 r., Dz. U. Nr 67, poz. 337, dalej zwane Rozporzadzeniem w sprawie
szczeg6towych zasad i trybu uznawania laséw za ochronne.

9 Ustawa z 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym, t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 713,
dalej zwana takze ustawg o samorzadzie gminnym. Zadania wtasne gminy obejmuja
sprawy zieleni gminnej i zadrzewien (art. 7 ust. 1 pkt 12 ustawy o samorzadzie gminnym),
a stosownie do art. 2 ust. 1 pkt 8 i 9 w zw. z art. 78 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004
r. o ochronie przyrody, tj. Dz.U. z 2021 r., poz. 1098, dalej zwang ustawa o ochronie
przyrody, rada gminy jest obowigzana zaktadaé i utrzymywac w nalezytym stanie tereny
zielone i zadrzewienia. Teren potozony poza obrgbem miast i wsi o zwartej zabudowie,
pokryty drzewostanem i nieobjety ochrong na podstawie ustawy z dnia 23 lipca 2003 r.
o ochronie zabytkéw i opiece nad zabytkami, rada gminy moze uznac za park gminny,
jezeli stanowi wiasnos¢ gminy, a jezeli stanowi wtasnos¢ innego podmiotu — za zgoda
wiasciciela (art. 81 ustawy o ochronie przyrody).

19Zob. blizej, R. Jaszczak, Las i gospodarka lesna w zasiegu oddziatywania miast w Polsce,
Studia i materiaty Centrum Edukacji Przyrodniczo-Lesnej 2008, z. 3 (19), R. 10, s. 152—
171. Autor wskazuje, ze w sredniowieczu lasy miejskie byty wtasnoscia kleru i wtadcow
feudalnych, a korzystano z nich gtéwnie do celéw rekreacji i pozyskiwania drewna.
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Punktem odniesienia prawa cztowieka do Srodowiska i korzystania
z laséw miejskich tudziez podmiejskich moze by¢ spoteczna funkcja laséw,
a takze zaliczanie laséw do kategorii wspélnych débr. Spoteczna funkcja
laséw wyraza sie w wielu réznych aspektach, w tym dostepnosci laséw dla
spoteczenstwa zarowno w zakresie wolnosci wstepu do laséw, jak i ko-
rzystania z niego w celach rekreacyjnych i sportowych, zbieractwa runa
lesnego itd. Funkcjonalnos¢ ta stanowi ptaszczyzne, w ktérej analizowad
mozna atuty i mankamenty laséw miejskich i podmiejskich z perspektywy
réznych potrzeb spotecznych majacych swe Zrédto w prawie do korzysta-
nia ze srodowiska, a takze obowiazku jego ochrony. Funkcje spoteczne
polegaja m.in. na ksztattowaniu korzystnych warunkéw zdrowotnych i re-
kreacyjnych dla spoteczeristwa; lasy stanowia rowniez miejsce pracy oraz
edukacji ekologicznej spoteczenstwa''. Niezwykle trudno jest uja¢ funkcje
spoteczne w jakichs konkretnych ramach. Pojawia sie watpliwos¢, gdzie jest
ich poczatek, a gdzie koniec. Czy ma znaczenie fakt, ze lasy co do zasady
podlegaja prawnej ochronie ilosciowej i jakosciowej'? i dlatego ludzie nie
moga wykorzystywac laséw do innych celéw niz przeznaczenie lesne, za-
sadniczo taczone z gospodarka lesna? Nie mozemy wiec swobodnie wybu-
dowac w lesie domu czy hotelu dla turystéw. Idac dalej, funkcja spoteczna
bywa ograniczana ze wzgledu na wartosci przyrodnicze laséw i zwiazane
z tym rozmaite formy ochrony prawnej. Wspomniany inwestycyjny aspekt
poruszonego zagadnienia, ze wzgledu na jego rozlegta problematyke, nie
moze by¢ poddany analizie w artykule, a rozwazania skoncentrujg sie na
biezacym korzystaniu z laséw.

Tematyka okreslona w tytule artykutu nie byta, jak dotad, opracowana
w postaci monografii w literaturze prawniczej. Natomiast wsréd publikac;i
o charakterze artykutowym przedmiotem badar byty poszczegélne watki
zwiazane ze wskazanym zagadnieniem, np. odrebnie dostep do laséw czy

T Raport o stanie laséw, s. 30.
12 Zob. Ustawa o ochronie gruntéw rolnych i lesnych z 3 lutego 1995 r., t.j. Dz. U. z 2017
r., poz. 1161, dalej zwana ustawa o ochronie gruntéw rolnych i lesnych.
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prawo do srodowiska'?, a takze funkcje laséw' czy lasy ochronne'. Nato-
miast problematyka laséw miejskich i podmiejskich byta poruszana przez
przedstawicieli nauk lesnych, ktérych dorobek jest znaczny'.

Za podjeciem sie opracowania tematyki okreslonej w tytule przema-
wiaja zwtaszcza wzgledy spoteczne i poznawcze. Wsréd wzgledéw spotecz-
nych nalezy wskaza¢ wtasnie funkcje spoteczne, jakie petnia lasy. W 2019
roku w strukturze wtasnosciowej laséw w Polsce dominowaty lasy publiczne
- 80,7%, w tym lasy pozostajace w zarzadzie Paristwowego Gospodarstwa
Lesnego Lasy Paristwowe stanowity 76,9%, parki narodowe — 2%, lasy beda-
ce wiasnoscia gmin —0,9%, inne lasy publiczne —takze 0,9% i lasy prywatne
—1%. Z kolei lasy potozone na peryferiach miasta Poznania zajmuja ok. 15,2
% powierzchni, z czego ponad 61% to wtasnos¢ komunalna, blisko 32% —
lasy paristwowe, a ok. 7% — wtasnos¢ innych podmiotéw'”.

13 ). Ciechanowicz-McLean, P. Dembicki, Prawa cztowieka do Zycia i do srodowiska,
w: Prawa cztowieka a ochrona srodowiska — wspélne wartosci i wyzwania pod red. B.
Gronowskiej, B. Rakoczego, J. Kapelariskiej-Pregowskiej, K. Karpus, P. Sadowskiego, Torur
2018, s. 51-74; por. D. Trzciriska, Sprawiedliwos¢ ekologiczna w systemie prawa ochrony
Srodowiska. Wartosc¢ czy wyzwanie dla praw cztowieka?, w: Prawa cztowieka a ochrona
srodowiska. Wspélne wartosci i wyzwania pod red. B. Gronowskiej, B. Rakoczego, J.
Kapelariskiej-Pregowskiej, K. Karpus, P. Sadowskiego, Toruri 2018, s. 323; Por. P. Krajewski,
Prawo do srodowiska niezbywalnym prawem cztowieka, Studia Prawnoustrojowe 2008, Nr
8, UWM, s. 69-76; Por. M. Walas, Korzystanie z laséw a korzystanie ze srodowiska, w: B.
Rakoczy (red.), Wybrane problemy prawa lesnego, Lex (el.) 2011; por. Sh. Ghosh, Right
to Environment and Right of Environment - a Critique (May 20, 2012), https://ssrn.com/
abstract=2062997 or http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.2062997, [dostep: 28.4.2021 r.].
" R. Jaszczak, Funkcje laséw, w: Propedeutyka lesnictwa, W. Kusiak, R. Jaszczak, Poznan
2009.
15'). Chmielewski, Lasy ochronne. Przyczynek do rozwazari nad administracyjno-prawng
problematyka laséw szczegdlnie chronionych, Przeglad Prawa Ochrony Srodowiska
2014/4, s. 83-111, http://dx.doi.org/10.12775/PPOs.2014.043, [dostep 5.7.2021]; B.
Rakoczy, Ustawa o lasach. Komentarz, Warszawa 2011, s. 91 i n.
16 Np. S. Wajchman-Switalska, R. Jaszczak, Lasy ochronne na obszarach miejskich
i podmiejskich w Polsce w latach 2010-2016, Acta Sci. Pol.Silv. Colendar. Ratio Ind.
Lignar. 18(4) 2019, s. 251-257 Forestry And Wood Technology, DOI:10.17306/J.
AFW.2019.4.26, [dostep 3.5.2021]; R. Jaszczak, B. Wazynski, S. Wajchman—gwitalska,
Prawne aspekty lesnictwa miejskiego w Polsce, Sylwan 2017, nr 161 (8): s. 659-668, https://
www.researchgate.net/publication/320056958_Prawne_aspekty_lesnictwa_miejskiego_w_
Polsce_Legal_aspects_of_urban_forestry_in_Poland, [dostep: 3.5.2021 r.] i powotana tam
literatura; R. Kurczewski, Las jako srodowisko wypoczynku, w Las i zdrowie pod red. D.J.
Gwiazdowicza, Poznann 2014, s. 154; P. Paschalis-Jakubowicz, Polskie lesnictwo w Unii
Europejskiej, Warszawa 2004, s. 175 i n.
17 Paristwowe Gospodarstwo Lesne Lasy Paristwowe, Raport o stanie laséw w Polsce
w 2019 r., Warszawa czerwiec 2020, s. 11, dalej zwany Raportem o stanie laséw. Wedtug
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Korzystanie z laséw przez cztowieka wynika z réznych potrzeb'®.
Obok ekonomicznych ludzie zaspokajaja w lesie swe potrzeby kulturalne,
estetyczne, zdrowotne'®, spedzajac tam czas wolny (sport, rekreacja, zbie-
ractwo). W tym wzgledzie lasy miejskie i podmiejskie reprezentuja wartosci
przyrodnicze, krajobrazowe czy edukacyjne. Srodowisko przyrodnicze jest
miejscem, gdzie odbywa sie ruch turystyczno-rekreacyjny, a jak sie wska-
zuje w literaturze, jest ono ,statym ,producentem” i ,dostarczycielem” nie-
zbednych do zycia kazdej istoty szeregu tzw. débr i ustug ekologicznych,
ktérych sztuczne systemy nie sg w stanie zabezpieczy¢”?. Wrecz odnoto-
wano wyrazny wzrost presji turystyki i rekreacji na terenach lesnych na réz-
nych kontynentach, np. w Afryce, Azji Potudniowo-Wschodniej czy Amery-

Raportu o stanie laséw, s. 31 na dzieri 1.01.2019 r., taczna powierzchnia laséw ochronnych
stanowita 53, 8% catkowitej powierzchni lesnej, a przy uwzglednieniu powierzchni lesnej
rezerwatéw (104 tys. ha) — 55, 3%. Najwiekszg powierzchnie zajmuja lasy wodochronne
— 1545 tys. ha, podmiejskie — 615 tys. ha, cenne przyrodniczo — 591 tys. ha, uszkodzone
dziatalnoscig przemystu — 463 tys. ha oraz glebochronne — 327 tys. ha. Najwigkszy udziat
laséw ochronnych charakteryzuje obszary lesne na terenach gorskich (RDLP Krakéw — 91,
9% i RDLP Krosno — 86, 1%) oraz na obszarach bedacych pod wptywem oddziatywania
przemystu (RDLP Katowice — 83, 9% i RDLP Wroctaw — 72,9%). Najmniejszy udziat laséw
ochronnych dotyczy dyrekcji zlokalizowanych na terenach nizinnych, m.in. Regionalna
Dyrekcja Laséw Paristwowych w Pile (29, 7%) i Regionalna Dyrekcja Laséw Paristwowych
w  Szczecinku (31, 0%), https://www.bdl.lasy.gov.pl/portal/Media/Default/Publikacje/
raport_o_stanie_lasow_2019.pdf,[dostep 5.7.2021]. Zasoby lesne Poznania to 2 rezerwaty
przyrody — Zurawiniec i Morasko, a takze 20 zespotéw pomnikéw przyrody i wiele
innych, https://www.poznan.pl/mim/wos/news/lasy-w-strukturze-przestrzennej-miasta-
poznania,4712.html, [dostep 5.7.2021]. Poznari jest na 9. miejscu w Polsce pod wzgledem
lesistosci (14,7 proc). Na 1 miejscu znajduje sie Zielona Géra (53 proc.). W Poznaniu 2589
hektaréw laséw to lasy komunalne w administracji Zaktadu Laséw Poznanskich, 1235
hektaréw — lasy administrowane przez Paristwowe Gospodarstwo Lesne Lasy Paristwowe
(dane wg Rocznika Statystycznego Poznania z 2019 r.), a 457, 24 hektaréw — pozostate
lasy niestanowigce wiasnosci Skarbu Paristwa, https://www.poznan.pl/mim/bm/news/
inicjatywy-radnych,c,13/las-chroni-nas,161528.html, [dostep 5.7.2021 r.].

'8 Por. T. Jasudowicz, Potrzeby jako wspdtczesny determinant tresci praw cztowieka, w:
Potrzeby jako wspétczesny determinant tresci praw cztowieka pod red. E. Ury, B. Sitka,
T. Gracy, J6zeféw 2017, s. 5 i n. Autor podnosi, ze ,prawa cztowieka w catych swoich
dziejach wyrastaty z uswiadomienia i wyartykutowania potrzeb, potem ich normatywizacji,
a wiec prawnego zabezpieczenia, a nastepnie préb ich mozliwie najbardziej skutecznego
zaspokajania”.

19 R. Kurczewski, Las jako srodowisko..., w: Las i zdrowie pod red. D. ). Gwiazdowicza,
Poznan 2014, s. 154.

20 Por. takze P. Krajewski, Prawo czfowieka do srodowiska jako potrzeba..., w: Potrzeby
jako wspdtczesny determinant tresci praw cztowieka pod red. E. Ury, B. Sitka, T. Gracy,
J6zeféw 2017, s. 71 i n.
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ce Potudniowej, a takze Europie?', w zwiazku z czym postuluje sie turystyke
zréwnowazona*.

Przebywanie w lasach miejskich i podmiejskich sprawia ludziom
przyjemnos¢, ma korzystny wptyw na ich zdrowie zaréwno fizyczne, jak
i psychiczne. W tym wzgledzie istotny jest podziat laséw pod wzgledem
ich klasyfikacji na tzw. typy siedliskowe lasu. Sktad gatunkowy oraz cechy
abiotyczne zwigzane z zyznoscia i zasobnoscig siedliska pozwalajg bowiem
na okreslenie ich przydatnosci dla turystyki i rekreacji**. Korzystanie przez
spoteczeristwo z laséw naraza je jednak na degradacje i zanieczyszczenia,
co réwniez wymaga uwagi.

O roli laséw miejskich i podmiejskich moglismy sie przekona¢ chocby
podczas trwajacej pandemii koronawirusa Sars-Cov-2 w 2020 r. Wystarczy
wspomniec reakcje spoteczeristwa na wprowadzony 3 kwietnia 2020 r. zakaz
wstepu do laséw bedacych w zarzadzie Laséw Paristwowych i zamkniecie
parkéw narodowych. Podawano wéwczas, ze wprowadzone ograniczenia
podyktowane sg troska o zdrowie i bezpieczeristwo w zwigzku ze stanem
epidemii. Warto doda¢, ze podstawa prawna wprowadzonych ograniczen
miaty by¢ przepisy art. 11 ust. 2 ustawy z 2 marca 2020 r. o szczegélnych
rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwal-
czaniem Covid-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytu-
acji kryzysowych?* w zwigzku z § 17 ust. 1 rozporzadzenia Rady Ministréw
z dnia 31 marca 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazéw i zakazéw w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii?*. Podstawy
te kwestionowat m.in. Rzecznik Praw obywatelskich (RPO), argumentujac
m.in., ze dla przewazajacej czesci spoteczeristwa mozliwos¢ ruchu poza
domem, w kontakcie z naturg, jest niezbedna dla zachowania dobrostanu
fizycznego i psychicznego, wptywa korzystnie na odpornosc i pozwala na
odprezenie, pomaga w przezwyciezeniu stresu i stanéw depresyjnych. Roz-

21 D. Anderwald, Lasy podmiejskie —miejsca przyjazne ludziom i sSrodowisku —na przyktadzie
lesnych sciezek dendrologiczno-historycznych ,,Uroczyska Porszewice” w Nadlesnictwie
Grotniki, Studia i Materiaty CEPL w Rogowie, R. 14 Zeszyt 32/3/2012, s. 21.

22 Por. W. Kurek, Turystyka a srodowisko. Wspdtczesne problemy badawcze, 2013, s. 45,
www.denali.geo.uj.edu.pl, [dostep 5.7.2021].

23 R, Kurczewski, Las jako srodowisko..., w: Las i zdrowie pod red. D. J. Gwiazdowicza,
Poznan 2014, s. 157-160.

2 Dz.U. poz. 374, z p6Zn. zm.

% Dz.U. poz. 566, z p6Zn. zm.

223



dr hab. Katarzyna Leskiewicz, prof. UAM

legte tereny lesne i parkéw narodowych pozwalaja przy tym na zachowanie
bezpiecznego dystansu do drugiej osoby?°.

Kwestia prawa do srodowiska jest przedmiotem orzecznictwa Euro-
pejskiego Trybunatu Praw Cztowieka?, ktére swiadczy o pewnej trudnosci
wywodzenia ochrony tego prawa. Na tym tle podjecie si¢ opracowania te-
matu okreslonego w tytule pozwala lepiej pozna¢ przedmiot i zakres regu-
lacji laséw miejskich i prawa cztowieka do korzystania z nich. Te wzgledy
przesadzaja takze o ksztattowaniu swiadomosci spoteczeristwa w zakresie
mozliwosci i granic korzystania z laséw miejskich i podmiejskich. Inna jest
perspektywa prawna wiasciciela nieruchomosci, na ktérych wystepuja lasy,
a inna podmiotu, ktéry chce korzystac z tych zasobdéw.

Celem rozwazarn jest odpowiedZ na pytanie, czy prawna regulacja do-
tyczaca laséw sprzyja realizacji funkcji spotecznej laséw miejskich i pod-
miejskich. Ze wzgledu na ograniczone ramy opracowania rozwazania nie s
wyczerpujace, a jedynie sygnalizuja wazniejsze watki. Struktura rozwazan
podporzadkowana zostata ich celowi. Dlatego pierwsza czes¢ artykutu do-
tyczy podstaw prawa do srodowiska, dalsza — spotecznych funkcji laséw,
a kolejna — prawnych uwarunkowan udostepniania i odpowiednio korzysta-
nia z laséw miejskich i podmiejskich.

2. Prawo do srodowiska

Ogdlnie rzecz biorac, prawodawstwo réznych systemoéw nie formutu-
je odrebnego prawa cztowieka jako ,prawa do srodowiska” czy ,prawa do
korzystania ze srodowiska”. Prawo to jest wywodzone przez przedstawicieli
nauki prawa ochrony srodowiska z ogélnych praw cztowieka i lokowane
w generacji ,praw solidarnosci” (wyrézniane generacje praw cztowieka to
klasyczne prawa cztowieka, prawa spoteczne albo socjalne czy prawa soli-

26 Zob. pismo Zastepcy Rzecznika Praw Obywatelskich do Ministra Srodowiska z 7 kwietnia
2020 r. V.7200.12.2020.MZ https://www.rpo.gov.pl/sites/.pdf, [dostep 29.4.2021 r.].

%7 Europejski Trybunat Praw Cztowieka jest sadem miedzynarodowym, ktéry powotany jest
do rozpatrywania skarg w sprawach praw zagwarantowanych w Europejskiej Konwencji
o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci oraz Protokotach Dodatkowych nr
1,4,6,7i13,wszczegdlnosci prawo do zycia, rzetelnego procesu sgdowego, poszanowania
zycia prywatnego i rodzinnego, wolnos¢ wyrazania opinii, wolnos¢ mysli, sumienia
i wyznania, prawo do skutecznego wniesienia Srodka odwotawczego, poszanowania
mienia, glosowania i kandydowania w wyborach. Ratyfikacja konwencji w Polsce nastgpita
19 stycznia 1993 r.; wiecej na stronie http://www.echr.coe.int/, [dostep 3.5.2021 r.].
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darnosci)®. Godnos¢ uznaje sie za fundament dla praw wszystkich genera-
cji®.

Na arenie miedzynarodowej poczatek systemu praw cztowieka data
rezolucja Zgromadzenia Ogélnego Narodéw Zjednoczonych z 10 grudnia
1948 r. — Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (dalej jako PDPC). Po-
twierdzita ona w art. 3 ze, ,Kazdy cztowiek ma prawo do zycia, wolno-
sci i bezpieczenstwa swej osoby”°, a takze (art. 25) ze ,Kazdy cztowiek
ma prawo do stopy zyciowej zapewniajacej zdrowie i dobrobyt jego i jego
rodziny, wigczajagc w to wyzywienie, odziez, mieszkanie, opieke lekarska
i konieczne swiadczenia socjalne, oraz prawo do ubezpieczenia na wypa-
dek bezrobocia, choroby, niezdolnosci do pracy, wdowieristwa, starosci lub
utraty srodkow do zycia w inny sposéb od niego niezalezny”. Oczywiste
jest, ze najwigksza wage przedstawia prawo do zycia, i ze to od tego prawa
wywodzi sie szereg innych. Wskazuje sie, ze PDPC odcisneta swéj slad na
rzeczywistosci prawno-politycznej oraz przy tworzeniu miedzynarodowych
instrumentéw prawnych praw cztowieka. Deklaracja stata sie m.in. elemen-
tem polityki prawa?'. Stusznie podnosi sie, ze zagadnienie skutecznej ochro-
ny tych praw jest pomijane. Koncepcji praw cztowieka zarzuca sie zbyt ide-
alistyczne pojeciowe ujecie®.

Wartosci uniwersalne z PDPC zostaty inkorporowane do Miedzynaro-
dowej Karty Praw Cztowieka, tj. sktadajacej sie z Miedzynarodowego Paktu
Praw Obywatelskich i Politycznych (MPPOIP)* i Miedzynarodowego Paktu

% Na temat prawa do srodowiska J. Ciechanowicz-McLean, P. Dembicki, Prawa czfowieka
do zycia..., w: Prawa cztowieka a ochrona srodowiska — wspélne wartosci i wyzwania pod
red. B. Gronowskiej, B. Rakoczego, J. Kapelariskiej-Pregowskiej, K. Karpus, P. Sadowskiego,
Torun 2018, s. 51-74; por. D. Trzcifiska, Sprawiedliwos¢ ekologiczna..., w: Prawa
cztowieka a ochrona srodowiska. Wspdlne wartosci i wyzwania pod red. B. Gronowskiej,
B. Rakoczego, J. Kapelanskiej-Pregowskiej, K. Karpus, P. Sadowskiego, Toruri 2018, s. 323.
2 D. Biertkowska, R. Koztowski (red.), Prawa czlowieka i ludzkie bezpieczeristwo.
Osiagniecia i wyzwania. W 70. Rocznice Ogtoszenia Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka, Warszawa 2019, wyd. 1, Legalis

39 https://www.ohchr.org/EN/UDHR/Pages/Language.aspx?LangID=pql, [dostep 5.7.2021
r.].

31 D. Bienkowska, R. Koztowski (red.), Prawa cztowieka i ludzkie bezpieczeristwo.
Osiggniecia i wyzwania. W 70. Rocznice Ogtoszenia Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka, Warszawa 2019, wyd. 1, Legalis

32 |bidem.

33 Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych Otwarty do podpisu w Nowym
Jorku 19 grudnia 1966 r., Dz. U. 2 1977 r., nr 38, poz. 167. Wedtug art. 6 ust. 1 Kazda istota
ludzka ma przyrodzone prawo do zycia. Prawo to powinno byc chronione przez ustawe.
Nikt nie moze byc¢ samowolnie pozbawiony Zycia.
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Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturowych (MPPGSiK)**. Ten ostatni
dokument odnosi prawo do srodowiska do ,,odpowiedniego poziomu zycia”
(art. 11), a takze ,korzystania z najwyzszego osiggalnego poziomu ochrony
zdrowia fizycznego i psychicznego”. Warto wspomniec¢, ze wartosci ujete
we wspomnianej PDPC czerpaty z mysli ,humanizmu integralnego”, czy
,spersonalizowanego humanizmu” ). Maritaina, w ktérym godnos¢ osoby
stanowi podstawe ontologiczng praw cztowieka. W teorii tego autora wy-
stepowat podziat na ,prawa osoby ludzkiej, prawa osoby jako obywatela
(prawa polityczne) i prawa osoby spotecznej (np. pracujacej)”®.

Réwniez w dokumentach o charakterze soft law ujmuje sie prawo do
srodowiska (chodzi o rezolucje, deklaracje np. Deklaracja Sztokholmska
z 1972 r i uchwaty organizacji miedzynarodowych). W szczegélnosci w de-
klaracji tej mowa jest o srodowisku naturalnym i srodowisku stworzonym
czy przeksztatconym przez cztowieka, a ponadto o przystugujacym czto-
wiekowi prawie do dostepu, do korzystania i do takiego srodowiska, ktérego
jakos¢ pozwala na zycie z godnoscia i w dobrobycie**. Prawo do korzystania
ze zdrowego Srodowiska znalazto swe miejsce w Deklaracji ONZ i w kon-
stytucjach wiekszosci krajéw Swiata.

Podstawy prawne ochrony prawa do zycia zawarte sg réwniez w art.
2-12 wspomnianej na wstepie Konwencji o Ochronie Praw Cztowieka oraz
art. 2 Karty Praw Podstawowych Unii Europejskiej*”. W szczegélnosci zgod-
nie z art. 2 ust. 1 EKPC: ,Prawo kazdego cztowieka do zycia jest chronione
przez ustawe. Nikt nie moze by¢ umysinie pozbawiony zZycia, wyjawszy
przypadki wykonania wyroku sadowego skazujacego za przestepstwo, za
ktore ustawa przewiduje takg kare”. Zatem prawo to obejmuje zakaz pozba-
wiania zycia i kwestie kary smierci, ktéra jak wiadomo jest dopuszczalna
w niektérych porzadkach prawnych (np. niektérych stanach USA), a takze

34 Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych, Dz.U. z 1977
r., Nr 38, poz. 169.

% D. Biefnkowska, R. Koztowski (red.), Prawa cztowieka i ludzkie bezpieczeristwo.
Osiagniecia i wyzwania. W 70. Rocznice Ogfloszenia Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka, Warszawa 2019, wyd. 1, Legalis.

36 P. Krajewski, Prawo czfowieka do srodowiska jako potrzeba..., w: Potrzeby jako
wspotczesny determinant tresci praw cztowieka, pod red. E. Ury, B. Sitka, T. Gracy, J6zeféw
2017, s. 78.

37 Dz. Urz. UE C 326/391 z 26 paZzdziernika 2012 r. Na temat Karty Praw Podstawowych
zob. wigcej, Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej. Komentarz pod red. A. Wrdbla,
Duze Komentarze Becka, Warszawa 2019.
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eutanazji czy klonowania®. Z kolei preambuta Karty Praw Podstawowych
stanowi, ze ,Unia jest zbudowana na niepodzielnych, powszechnych war-
tosciach godnosci osoby ludzkiej, wolnosci, réwnosci i solidarnosci”, a art.
2, ze ,Kazdy ma prawo do Zycia”. Natomiast , Wysoki poziom ochrony sro-
dowiska i poprawa jego jakosci musza by¢ zintegrowane z politykami Unii
i zapewnione zgodnie z zasada zréwnowazonego rozwoju”.

W orzecznictwie Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka (dalej jako
ETPCZ) przyznawano juz prymat ochronie srodowiska przed prawem wta-
snosci i prawem do zycia prywatnego, a niekiedy odmawiano ochrony tej
wartosci. Przyktadowo za ochrong srodowiska opowiada sie stanowisko wy-
razone w sprawie Hamer przeciwko Belgii (skarga nr 21861/03) w wyroku
z 27 listopada 2007 r. ETPCZ przyjat, ze Srodowisko — mimo ze nie jest expli-
cite chronione przez Europejska Konwencje Praw Cztowieka — jest wartoscia
sama w sobie, lezaca w interesie zaréwno spoteczerstwa, jak i wtadz pu-
blicznych. Dlatego wzgledy gospodarcze, a nawet prawo witasnosci, nie po-
winny mie¢ pierwszeristwa przed wzgledami ochrony srodowiska, w szcze-
golnosci gdy panstwo wprowadzito stosowna regulacje. Wtadze publiczne
majg obowiazek ochrony srodowiska*.

Réwniez w wyroku z 10 listopada 2004 r. — 46117/99 — ETPCZ wska-
zat, ze artykut 8 Konwencji o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych
Wolnosci z dnia 4 listopada 1950 r. wyraza zwiazek zycia prywatnego z za-
nieczyszczeniami srodowiska i prawo jednostek do ochrony przed tymi za-
nieczyszczeniami. Wyrok ten potwierdza istnienie prawa cztowieka do zy-
cia w czystym Srodowisku. WyraZnie wskazuje on, ze to na parnistwie cigzy

38 ). Ciechanowicz-McLean, P. Dembicki, Prawa cztowieka do zycia..., w: Prawa cztowieka
a ochrona srodowiska — wspdlne wartosci i wyzwania, pod red. B. Gronowskiej, B.
Rakoczego, ). Kapelariskiej-Pregowskiej, K. Karpus, P. Sadowskiego, Toruri 2018, s. 54 i s.
64. Autorzy wskazuja, ze eutanazja dopuszczona jest np. w Stanach Zjednoczonych (stany:
Oregon, Waszyngton, Colorado, Montana, Kalifornia, Vermont), Australii (Queensland),
Japonii, Kolumbii, Luksemburgu i Szwajcarii.

39°Z dniem 1 grudnia 2009 r., tj. z dniem wejscia w zycie Traktatu z Lizbony, Karta Praw
Podstawowych stata sie czescig prawa pierwotnego UE. Karta Praw Podstawowych Unii
Europejskiej zostata proklamowana najpierw 7 grudnia 2000 r. w Nicei Dz. Urz. UE C Nr
364, s. 1, a nastepnie 12 grudnia 2007 r. w Strasburgu, Dz. Urz. C Nr 303, s. 1 oraz Dz.
Urz. UE z 2010 r. C Nr 83, s. 389. Karta byta uwzgledniana w procesie stanowienia prawa
unijnego (kontrola prewencyjna prawa pochodnego) czy tworzenia nowych organéw
i jednostek organizacyjnych Unii, zob. blizej, A. Wrébel (red.) Karta Praw Podstawowych
Unii Europejskiej. Komentarz, Warszawa 2020, Legalis.

40 W sprawie chodzito o zabudowe terenéw lesnych domem w sposéb niezgodny
z wymogami prawa, co skutkowato przymusowa rozbidrka.
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pozytywny obowiazek ochrony jednostki przed zagrozeniami. Co prawda
art. 8 Konwencji nie zawiera wymogéw proceduralnych podejmowania de-
cyzji, ale nakazuje dziatania respektujace prawa jednostki wyrazone w tym
przepisie*'.

Natomiast w orzeczeniu w sprawie Kyrtatos przeciwko Grecji (skarga
nr 41666/98) z dnia 22 maja 2003 r. ETPCZ uznat, iz nie doszto do naru-
szenia art. 8 KPCZ w procesie urbanizacji czesci wyspy Tinos, ktéry do-
prowadzit do zniszczenia ich Srodowiska fizycznego, zaniku waloréw este-
tycznych i naturalnych siedlisk fauny i flory, mimo ze zastapito je miejsce
zdominowane przez turystyke. Co ciekawe, Trybunat uznat, ze dopiero gdy-
by doszto do zniszczenia lasu w sasiedztwie domu skarzacych, skutki takie
bytyby bardziej bezposrednie.

Prawu do zycia przystuguje ochrona konstytucyjna na podstawie art.
38 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej*?, ktory to przepis wywotuje kontro-
wersje interpretacyjne®. Zycie jest wedtug niektérych autoréw ,wolnoscig
konstytucyjng”*. W Swietle krajowych uwarunkowan prawnych, przyjmuje
sie, ze kazdemu przystuguje prawo do korzystania ze srodowiska*. Prawo to
obejmuje takze korzystanie z laséw publicznych*. Wspomniane na wstepie
ograniczenia wstepu do laséw podczas pandemii w 2020 r. byto kwalifiko-
wane jako ograniczenie wolnosci poruszania sie po terytorium Rzeczypo-
spolitej Polskiej, gwarantowanej art. 52 ust. 1 Konstytucji. Ograniczenie to
mogto by¢ wprowadzone wytacznie w drodze ustawy i tylko wéwczas, gdy
jest to konieczne w demokratycznym paristwie dla jego bezpieczeristwa lub
porzadku publicznego, badZ dla ochrony srodowiska, zdrowia i moralnosci

41 Zob. wyrok ETPC z 10 listopada 2004 r., Legalis. W rozpoznanej sprawie skarzacy
mieszkali w poblizu kopalni zfota, gdzie stosowano cyjanek sodu. Mieszkaricy, obawiajac
sie zagrozen spowodowanych tg substancja, poszukiwali ochrony w sadzie, ktéry uznat, ze
zezwolenia na dziatanie kopalni byto niezgodne z interesem publicznym. Sad uniewaznit
zezwolenie, zarzadzono zamkniecie kopalni. Jednakze pézniej wtadze zezwolity na prace
kopalni, powotujac sie na raport, z ktérego wynikto, ze zagrozenie znikneto. Skarzacy
ponownie wystapili do sadu, sprawa skoriczyta sie zaprzestaniem eksploatacji ztota.
Kopalnig zamknieto dopiero po 10 miesigcach od wydania wyroku.

42 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz. U. 1997 Nr 78, poz.
483, z p6zn. zm., dalej zwana Konstytucja RP.

43 Por. Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 22 paZzdziernika 2020 r., K 1/20, Legalis.
44 Tak, M. Safjan, L. Bosek (red.), Konstytucja RP. Tom |. Komentarz do art. 1-86, Warszawa
2016, Legalis, Komentarz do art. 38.

45 Art. 4 ust. 1T Prawo ochrony srodowiska.

4 Por. M. Walas, Korzystanie z laséw a korzystanie ze srodowiska w: B. Rakoczy (red.),
Wybrane problemy prawa lesnego, Lex (el.) 2011.
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publicznej albo wolnosci i praw innych oséb. A zatem prawo do korzystania
z laséw to przede wszystkim prawo polegajace na poruszaniu sie po lesie,
zaliczane do wolnosci konstytucyjnych. W swietle art. 1 Konstytucji RP, wg
ktérego ,Rzeczpospolita Polska jest dobrem wspdlnym wszystkich obywate-
li”, lasy publiczne uznawane sg za dobro wspélne®”.

Koncepcje doktrynalne prawa do srodowiska nie sa jednolite i nie za-
wsze precyzyjne*®. W pismiennictwie zagranicznym prawo do srodowiska
analizowane jest w réznych perspektywach, w tym w Swietle koncepcji an-
tropocentryzmu, w ktérej prawom cztowieka nadaje sie priorytetowa war-
tos¢ w zakresie ochrony srodowiska, a takze w przeciwnym ujeciu — uznaja-
cym srodowisko jako centralny przedmiot ochrony*. Od dawna wiadomo,
ze cztowiek potrzebuje do zycia powietrza, wody czy miejsca do zycia, jest
wiec od zawsze zwiazany ze Srodowiskiem. Wskazuje sie wiec, ze ,Pra-
wo cztowieka jest z definicji uniwersalnym prawem moralnym, czyms, co
wszyscy [ludzie] i wszedzie powinni miec, cos, czego nikt nie moze zostac
pozbawiony bez uszczerbku dla sprawiedliwosci, cos, co nalezy sie kazdej
istocie ludzkiej po prostu dlatego, Ze jest cztowiekiem™®.

Gdy chodzi o nowoczesne prawa jednostki, to ich Zrédta siegaja cza-
sow rewolucji francuskiej. Z czasem, w miare uchwalania konstytucji w r6z-
nych panstwach, prawa cztowieka nabraty cech praw wspélnoty ludzi®'. Pra-
wo do Srodowiska jest uznawane za prawo podstawowe i przybrato dwojaka
posta¢ — zindywidualizowang i spoteczna. Ta pierwsza daje cztowiekowi
mozliwo$¢ czerpania korzysci ze srodowiska, ale musi by¢ ono zachowa-
ne na przysztos¢ dla innych pokolen. W aspekcie spotecznym srodowisko
nalezy do wszystkich i kazdy ma prawo korzystania i obowiazek ochrony
w swoim i innych interesie®?. Réwniez gdy chodzi o powigzanie cztowie-
ka ze srodowiskiem, musiato nastapi¢ uzmystowienie tego, ze cztowiek jest
jego czescia i dlatego musi by¢ chronione. Ponadto to wtasnie negatywne
skutki rozwoju przemystowego uwydatnity potrzebe ochrony srodowiska.

47 Na temat dobra wspélnego zob. blizej, M. Piechowiak, Dobro wspdine jako fundament
polskiego porzadku konstytucyjnego, Warszawa 2012.

8 Por. P. Krajewski, Prawo do srodowiska ..., , s. 69-76.

49 Por. Sh. Ghosh, Right to Environment ..., https://ssrn.com/abstract=2062997 or http://
dx.doi.org/10.2139/ssrn.2062997, [dostep 28.4.2021 r.].

0 Ibidem.

51 Zob. wiecej, P. Krajewski, Prawo do srodowiska niezbywalnym prawem... Studia
Prawnoustrojowe 2008, Nr 8, UWM, s. 70 i powotana literatura.

*2 |bidem.
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Srodowisko jest traktowane jako dobro wspdlne zaréwno na szczeblu
miedzynarodowym, jak i regionalnym oraz krajowym, o czym swiadcza licz-
ne uregulowania ochrony srodowiska (konwencje miedzynarodowe), ktére
M. Ciechanowicz-McLean okresla jako ,konwencje o charakterze global-
nym”. Obejmujg one badZ srodowisko jako catos¢, badZ wybrane elementy
srodowiska albo ekosystemy i gatunki®*. Wspomniana autorka uznaje wrecz
za ,wartos¢ aksjologiczng globalnego prawa srodowiska” poszanowanie
prawa cztowieka do srodowiska, ochrone ludnosci tubylczej, sprawiedli-
wos¢ miedzypokoleniowg i wewnatrzpokoleniowa oraz sprawiedliwosé
srodowiskowa — environmental justice>*.

Przedstawiciele nauki prawa ochrony srodowiska zwracaja takze uwa-
ge na umacnianie pozycji cztowieka wzgledem srodowiska w koncepcjach
doktrynalnych. J. Ciechanowicz-MclLean wskazuje, ze widoczne jest daze-
nie do sytuowania jednostki w charakterze uprzywilejowanego podmiotu,
co odzwierciedlaja rozwigzania narodowe i w Radzie Europy oraz w Dekla-
racji Sztokholmskiej, gdzie w art. 1 przedstawia sie formute ,podmiotowego
indywidualizmu”. Autorka podnosi, ze cztowiek ma podstawowe prawo do
wolnosci, réwnosci i odpowiednich warunkéw zycia w srodowisku takim,
ktére pozwalatoby na przyzwoite zycie w dobrobycie®. Trudne jest jednak
tradycyjne korzystanie z praw cztowieka przez jednostki. Efektywnos¢ prawa
do srodowiska upatrywana jest raczej w sferze podmiotowosci zbiorowej, tj.
panstw, organizacji spotecznych. Moze to wskazywac na kolektywistyczny
aspekt prawa do Srodowiska w wymiarze praktycznym jego ochrony. Pod-
kresli¢ takze trzeba, ze owe prawo do srodowiska jest skorelowane z obo-
wiazkiem jego ochrony przez jednostki, instytucje, paristwa, co widoczne
jest w prawie miedzynarodowym?®®.

Prawo do srodowiska ujmuje sie w r6znych wymiarach — ilosciowych
i jakosciowych. Wrecz od dostepu cztowieka do srodowiska zalezy jego eg-
zystencja. Nie chodzi takze o podejscie minimalistyczne, zwigzane jedynie
z zachowaniem zasobow (np. laséw), ale o ,realne mozliwosci roztropnego
eksploatowania i wykorzystywania tego wszystkiego, co cztowiekowi nie-

53 Ibidem, s. 311 in.

> Ibidem, s. 313.

%% ). Ciechanowicz-MclLean, Zasady globalnego prawa..., Gdariskie Studia Prawnicze 2019,
Nr 2, s. 320.

%6 Ibidem, s. 321.
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zbedne do zycia i rozwoju”. Chodzi o dostep do zdrowego Srodowiska,
w ktérym mozna bezpiecznie funkcjonowad, a w tym o czystos¢ powietrza,
wody, brak obecnosci zanieczyszczen chemicznych i kontaktu z nimi.

Istota spotecznej tresci prawa do Srodowiska jest to, ze traktowane
jest ono jako przedmiot ,wfasnosci spotecznej”, wspélna wartos¢, ktéra
paristwo moze jedynie zarzadzacé. Naturalnie wtasnos¢ spoteczna nie jest
wyrazeniem jezyka prawnego i moze sie kojarzy¢ z minionym ustrojem
naszego panstwa, kiedy to w kodeksie cywilnym®® wystepowat podziat na
wlasnos$¢ paristwowa i uspoteczniong. Jest to termin przeciwstawny wia-
snosci prywatnej. Sfery zarzadzania publicznego i prywatnego sa sobie
przeciwstawiane. W szczegélnosci w sektorze prywatnym zarzadzanie
wynika z prawa wtasnosci débr, natomiast w sektorze publicznym ptynie
z wiadztwa podmiotéw zarzadzajacych i jest czesto rozproszone miedzy
wiele organéw. W sferze prywatnej cele maja charakter ,partykularny”
(korzysci dla wtasciciela), a w sferze publicznej — spoteczny (korzysci dla
spoteczenistwa). Najwazniejsza sprawa, jak sie wydaje, jest zwiazek sektora
publicznego z polityka panistwa®, gdyz w praktyce zarzadzania dobrami pu-
blicznymi wiele zalezy od niej.

Dostep do zasobow publicznych jest istotnie powigzany takze z za-
sada sprawiedliwosci ekologicznej, ktérej istota wyraza sie przede wszyst-
kim w réwnym traktowaniu wszystkich ludzi (catych grup spotecznych) we
wszystkich sprawach zwigzanych ze srodowiskiem, a zwtaszcza z dostepem
do zasob6w Srodowiska oraz ponoszeniem ciezaréw srodowiskowych wyni-
kajacych z rozwoju cywilizacji®. Elementem sprawiedliwosci ekologicznej
jest wiec sprawiedliwos¢ dystrybucyjna44 odnoszaca sie do rozdzielania
débr i ciezaréw, a w konsekwencji — bezposrednio do korzystania ze srodo-
wiska i jego zasobow®'.

7 P. Krajewski, Prawo czfowieka do srodowiska jako potrzeba..., w: Potrzeby jako
wspdtczesny determinant tresci praw cztowieka, pod red. E. Ury, B. Sitka, T. Gracy, J6zeféw
2017, s. 81.

%8 Ustawa z 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny, Dz. U. z 2020, poz. 1740, dalej zwana
k.c.

> 'W. Szumowski, Zarzadzanie publiczne — préba systematyzacji koncepcji, Nauki
0 Zarzadzaniu. Management Sciences 2014, nr 4(21), s. 86-97 i n., DOI: 10.15611/
noz.2014.4.07, s. 42.

%0 D. Trzcinska, Sprawiedliwosc ekologiczna..., w: Prawa cztowieka a ochrona srodowiska.
Wspdlne wartosci i wyzwania, pod red. B. Gronowskiej, B. Rakoczego, J. Kapelanskiej-
Pregowskiej, K. Karpus, P. Sadowskiego, Torun 2018, s. 323

1 Ibidem, s. 339.
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3. Spoteczne funkcje las6w, warunki udostepniania
i korzystania z nich

Tematyka funkcji laséw doczekata sie wielu opracowan przedstawi-
cieli nauk lesnych®. W naukach prawnych tematyka ta podejmowana jest
rzadziej i raczej odwotuje sie do dorobku nauk lesnych®. W ustawie o la-
sach mowa jest o ,zdolnosci do wypetniania, teraz i w przysztosci, wszyst-
kich waznych ochronnych, gospodarczych i socjalnych funkcji na poziomie
lokalnym, narodowym i globalnym, bez szkody dla innych ekosystemow”.
Wyrazenia ,ochronne, gospodarcze i socjalne funkcje” laséw sa wyraze-
niami jezyka prawnego podlegajacymi wyktadni. Funkcje lasu wiaza sie
z uzytkowaniem lasu, a wiec z korzystaniem z zasob6w srodowiska. Ustawa
o lasach wspomina o funkcjach produkcyjnych i pozaprodukcyjnych. Na
tym tle funkcja spoteczna laséw ma charakter pozaprodukcyjny. Przyktado-
wo P. Paschalis-Jakubowicz wskazuje na istnienie funkcji spoteczno-eko-
nomicznej laséw wynikajacej z prowadzenia gospodarki lesnej oraz z faktu
wspolnego ich uzytkowania, w tym zapewnienia miejsc pracy, otwartosci
dla spoteczenistwa, co wigze sie takze z tym, czy mamy do czynienia z la-
sami panstwowymi, czy tez prywatnymi®. Spoteczne funkcje lasu umozli-
wiaja wiec korzystanie z lasow i wynikaja ze statusu laséw publicznych jako
,wspdlnych zasobow”.

Zagadnienie udostepniania i korzystania z laséw mozna analizowac
z réznych perspektyw. Termin ,udostepnianie” zostat zdefiniowany w usta-
wie o ochronie przyrody i oznacza ,umozliwianie korzystania z parku naro-
dowego, rezerwatu przyrody lub niektorych ich obszarow i obiektow w ce-
lach naukowych, edukacyjnych, turystycznych, rekreacyjnych, sportowych,
filmowania, fotografowania, a takze w celach zarobkowych” (art. 5 pkt 22).
Cho¢ termin ,udostepnianie” wystepuje w ustawie o lasach (rozdziat piaty),
to wymieniony akt nie definiuje go ,na witasne potrzeby”. Obowiazek udo-
stepniania laséw majacych wskazany powyzej status zawiera skorelowane
z nim prawo do korzystania z laséw wtasnie w tych samych celach.

62 Np. P. Paschalis-Jakubowicz, Lasy i lesnictwo swiata, Warszawa 2015, s. 56-57.

63 Por. A. Habuda, W. Radecki, Zarzadzanie lasami, w: Polskie prawo lesne, pod red. A.
Habudy, Warszawa 2016, s. 263 i n.; K. Leskiewicz, Prawne aspekty zarzadzania lasami
Skarbu Paristwa, Lublin 2019, s. 81 i powotana tam literatura.

%4 P. Paschalis-Jakubowicz, Polskie lesnictwo w Unii Europejskiej, Warszawa 2004, s. 175
in.
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Ze wzgledu na cel opracowania punktem wyjscia jest prawna sytuacja
wiasciciela lub zarzadcy jego majatku. Inne bowiem beda zasady korzysta-
nia z laséw publicznych — panstwowych, a inne z laséw wtasnosci jednostek
samorzadu terytorialnego lub ich jednostek organizacyjnych, czy wtascicieli
prywatnych. Istotne tez moze byc to, czy w danym stanie faktycznym mamy
do czynienia z lasem w rozumieniu art. 3 ustawy o lasach. Lasy bowiem
to nie to samo co zadrzewienia i zakrzewienia, o jakich mowa w ustawie
o ochronie przyrody czy ustawie o samorzadzie gminnym. Ponadto to co jest
lasem w sensie przyrodniczym, nie zawsze moze by¢ zakwalifikowane jako
las w sensie prawnym (dodac trzeba, ze takze sposéb kwalifikacji lasu nie
jest jednolity w orzecznictwie sadéw powszechnych i administracyjnych®).
Ponadto istotne dla ustalenia prawnej mozliwosci udostepniania laséw i —
odpowiednio — warunkéw korzystania z laséw jest takze to, czy lasy maja
szczegblny status laséw ochronnych w rozumieniu ustawy o lasach, albo
czy sa objete formami ochrony przyrody w rozumieniu ustawy o ochronie
przyrody itd.

Wedtug art. 140 k.c. w granicach okreslonych przez ustawy i zasa-
dy wspétzycia spotecznego wiasciciel moze (z wytaczeniem innych oséb)
korzysta¢ z rzeczy zgodnie ze spoteczno-gospodarczym przeznaczeniem
swego prawa, w szczegdlnosci moze pobierac pozytki i inne dochody z rze-
czy®®. W tych samych granicach moze on rozporzadzac rzecza. W orzecz-
nictwie Sadu Najwyzszego podniesiono, ze art. 140 k.c. wskazuje na pozy-
tywny zakres prawa podmiotowego wtasnosci (ius utendi, ius fruendi, ius
disponendi) jako najszerszego prawa podmiotowego bezwzglednego. Jesli
jednak okreslone zachowania wtasciciela sg sprzeczne z ustawg, ze spo-
teczno-gospodarczym przeznaczeniem wtasnosci i z zasadami wspétzycia
spotecznego, to zachowania te nie mieszczg sie w tresci prawa wtasnosci®’.
Z kolei przez zasady wspétzycia spotecznego rozumie sie ,zasady etycznego
postepowania wyprowadzane w naszym spoteczenistwie z chrzescijarskiego
systemu wartosci, ktérymi kazdy cztonek spoteczeristwa powinien kierowac

5 Por. J. Bieluk, K. Leskiewicz, Komentarz do ustawy o lasach, Krétkie komentarze Becka,
Warszawa 2017, Legalis, art. 3.

66 Zob. wyrok TK z 20 kwietnia 1993 r., P 6/92, OTK 1993, nr 1, poz. 8.; por. uchwata SN
z 16 lipca 1980 r., lll CZP 45/80, OSNCP 1981, nr 2-3, poz. 25, z glosa krytycznag K.K.
tukawskiego, OSPiKA 1981, nr 7-8, poz. 131; uchwata z 28 sierpnia 1997 r., lll CZP 36/97,
OSNC 1998, nr 1, poz. 4, z glosa M. Nazara, OSP 1998, z. 5, poz. 90.

67 Wyrok SN z 12 lipca 2012 r., | CSK 676/11, Lex nr 1228770.
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sie w postepowaniu wobec innych”®. Klauzula spoteczno-gospodarczego
przeznaczenia prawa bywa réznie postrzegana, tj. wedtug niektérych au-
toréw stracita znaczenie, gdyz byta wiasciwa dla poprzedniego ustroju,
a wedtug innych — zachowata swoja przydatnosé, poniewaz wyznacza cha-
rakterystyczna ceche wiasnosci jako kompleksu praw i obowiazkéw®. Ko-
nieczne jest zatem kazdorazowe wywazenie interesu wtasciciela i innych
0s6b. Ograniczenia praw wiasciciela moga mie¢ charakter cywilnoprawny
i wynikac z przepiséw k.c. albo administracyjny’®.

Podkresli¢ trzeba, ze szczeg6lnym uregulowaniom prawa administra-
cyjnego materialnego podlega prawo wiasnosci Skarbu Paristwa i jednostek
samorzadu terytorialnego”'. Ograniczenia korzystania z lasow tak paristwo-
wych, jak i komunalnych moga mie¢ charakter administracyjny (np. ustawo-
wy zakaz wstepu do lasu).

Wiasnos¢ Skarbu Parstwa w odniesieniu do nieruchomosci lesnych
objetych zarzadem Paristwowego Gospodarstwa Lesnego Lasy Paristwowe
oraz sposéb wykonywania i korzystania z tego prawa sa scisle regulowa-
ne, ustawowy zarzad okreslony zostat w art. 4 ustawy o lasach. Oprécz go-
spodarki lesnej, elementem ksztattujgcym wykonywanie prawa wtasnosci
w odniesieniu do mienia objetego zarzadem Paristwowego Gospodarstwa
Lesnego Lasy Paristwowe jest gospodarowanie nieruchomosciami lesnymi
oraz ruchomosciami Skarbu Paristwa, a w tym udostepnianie laséw. Lasy
parfistwowe, generalnie rzecz ujmujac, podlegaja szczegétowym wymogom
uregulowanym w przepisach dotyczacych zarzadzania nimi (zasadniczo jest
to ustawa o lasach, Konstytucja RP). Natomiast korzystanie z pozostatych
laséw, innych niz paristwowe, czesciowo bedzie podlegac¢ ustawie o lasach,
a w pozostatym zakresie ewentualnie innym ustawom (np. samorzadowym),

%8 Kodeks cywilny. Komentarz, t. 2: Wtasnosc i inne prawa rzeczowe, wyd. 2, pod red. ).
Gudowskiego, Opublikowano: WK 2016, LEX.

59 Ibidem.

7% Kodeks cywilny. Komentarz, t. 2, WK 2016, LEX.

7T Wyrok TK z 25 maja 1999 r., SK 9/98, OTK 1999, nr 4, poz. 78. Whasnos¢ moze by¢
ograniczona tylko w drodze ustawy i tylko w zakresie, w jakim nie narusza ona istoty prawa
wilasnosci. Z kolei sformutowana w art. 64 ust. 2 Konstytucji RP reguta réwnej ochrony
wilasnosci oznacza zdaniem Trybunatu Konstytucyjnego, ze Skarb Paristwa i inne podmioty
prawa publicznego nie moga mie¢ w obrocie cywilnoprawnym pozycji uprzywilejowanej
w stosunku do podmiotéw prawa prywatnego. Jednakze nie oznacza to, ze podmioty
publiczne i prywatne pozostaja w takiej samej sytuacji prawnej, zré6znicowanie ich sytuacji
wiaze sie z ich funkcja i okreslonym charakterem.
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ustawie o gospodarce nieruchomosciami’?, a takze k.c. Zaréwno grunty le-
$ne, jak i lasy w znaczeniu przyrodniczym zaliczy¢ mozna do kategorii mie-
nia. Pojecie ,mienie” ma charakter cywilnoprawny”?, cho¢ wystepuje takze
w przepisach prawa administracyjnego’*. W ujeciu cywilnoprawnym chodzi
o wiasnos¢ i inne prawa majatkowe szeroko rozumiane”, jednakze cywilno-
prawne pojecie mienia dotyczy praw podmiotowych z zakresu prawa pry-
watnego, a nie publicznego. Poza regulacja kodeksowa pozostaje ,mienie
komunalne” i Skarbu Paristwa w rozumieniu art. 61 Konstytucji RP”®. Szcze-
g6Ina kategorig prawna jest mienie paristwowe objete regulacja art. 441 k.c.

Definicja lasu zawarta zostata w art. 3 ustawy o lasach. Termin ,las”
musi by¢ jednak odrézniony od wyrazenia ,tereny zieleni”, zdefiniowane-
go w art. 5 pkt 21 ustawy o ochronie przyrody. Definicja ,terenéw zielo-
nych””” nie obejmuje bowiem ,laséw” w rozumieniu ustawy o lasach. Za-
tem biorac pod uwage lasy paristwowe (tj. lasy, ktérych wiascicielem jest
Skarb Paristwa), nalezy mie¢ na uwadze to, ze z zaliczeniem ich do kategorii
strategicznych zasobow naturalnych kraju wigze si¢ zasada nieodptatnosci
$wiadczenn pozaprodukcyjnych zasobéw naturalnych Skarbu Paristwa na
potrzeby wlasne ludnosci (rekreacja oraz niekomercyjny zbiér runa lesnego)
oraz zasada korzystania z zasob6éw przez ludnos¢’®. Warto podkresli¢, ze
wymienione zasady maja charakter zasad prawa, a wiec norm prawnie wiga-
zacych. Oznaczaja one, ze owe ,swiadczenia pozaprodukcyjne” zasobow
naturalnych Skarbu Paristwa na potrzeby wtasne ludnosci, szczegélnie rekre-
acja oraz niekomercyjny zbidr runa lesnego, sa nieodptatne, a wstep do la-
sow panstwowych i dostep do ciekéw i zbiornikéw wodnych stanowigcych
wiasnos¢ Skarbu Paristwa jest ,wolny”. Jest to zagwarantowane ustawowo,
z tym ze wyjatki od tych ,wolnosci” reguluje ustawa o lasach, o czym nizej.

72 Ustawa o gospodarce nieruchomosciami z 21 sierpnia 1997 r., t.j. Dz. U. z 2020, poz.
1990.

73 Pojecie mienia ustawodawca okreslit w art. 44 k.c.

74 Art. 43 ustawy o samorzadzie gminnym z 8 marca 1990 r., Dz.U. 2016, poz. 446. Zgodnie
z tym przepisem mieniem komunalnym jest wtasnosc i inne prawa majatkowe nalezace do
poszczegdlnych gmin i ich zwigzkéw oraz mienie innych gminnych oséb prawnych, w tym
przedsigbiorstw.

75'S. Rudnicki, Lasy, w: G. Bieniek, S. Rudnicki, Nieruchomosci. Problematyka prawna,
Warszawa 2013, s. 163-165.

7% Ibidem, s. 166.

77 Wedtug art. 5 pkt 21 ustawy o ochronie przyrody: tereny zieleni — tereny urzadzone
wraz z infrastrukturg techniczng i budynkami funkcjonalnie z nimi zwigzanymi, pokryte
roslinnoscia, petnigce funkcje publiczne, a w szczegdlnosci parki, zielerice, promenady.

78 Pogrubienie tekstu przez autorke.
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Szczegbtowe zasady korzystania ludnosci z zasobéw naturalnych okreslaja
bowiem odrebne przepisy”. Zastrzec trzeba, ze regulacje te dotycza wytacz-
nie laséw panstwowych, a juz nie laséw nalezacych do jednostek samorza-
du terytorialnego czy wiascicieli prywatnych.

Ustawa o lasach w rozdziale piatym reguluje szczegétowe warunki
udostepniania laséw, a odpowiednio — korzystania z nich. W szczegélnosci
dostep do laséw panstwowych okresla art. 26 ust. 1 ustawy o lasach, z wy-
jatkami wskazanymi w art. 26 ust. 2 i 3 tego przepisu. Powszechny dostep
ludnosci do lasu nie ma zatem charakteru bezwzglednego. Ustawa o lasach
wprowadza ograniczenia prawne korzystania z laséw, a ponadto nadlesni-
czym przyznane zostaty kompetencje do okreslenia zakazu wstepu do lasu
(okresowego — zgodnie z art. 26 ust. 3), a sam prawodawca przesadzit, kiedy
musi obowigzywac staty zakaz wstepu do laséw (art. 26 ust. 2).

Korzystanie z lasu w celu zbioru ptodéw runa lesnego nie moze sie
odbywac¢ ,w celach komercyjnych”, a wiec zwigzanych z dziatalnoscig
gospodarcza, a wytacznie na wtasne potrzeby?®. Wyjatkowo zbiér ptodéw
runa lesnego na cele przemystowe moze sie odby¢ na podstawie umowy
z nadlesnictwem (art. 27 ust. 2 ustawy o lasach), jednakze nie moze sie to
dzia¢ w sposéb zagrazajacy srodowisku. Mozliwe jest takze nieodptatne lo-
kalizowanie pasiek w lesie (art. 27 ust. 4). Réwniez biwakowanie czy palenie
ogniska w lasach dozwolone jest w miejscach do tego wyznaczonych i na
warunkach okreslonych w ustawie o lasach. W lesie paristwowym mozemy
sie poruszac¢ po drogach publicznych, a jazda konna dopuszczalna jest tyl-
ko drogami lesnymi wyznaczonymi przez nadlesniczego (art. 29 ust. 1 i 1a
ustawy o lasach), podobnie jak postéj pojazdéw dopuszczalny jest jedynie
w miejscach wyznaczonych. (art. 29 ust. 3 ustawy o lasach).

Ustawa o lasach formutuje w art. 30 ust. 1 szereg zakazéw ogranicza-
jacych korzystanie z laséw (wszystkich rodzajéw wtasnosci — paristwowych
i innych), w tym: zakaz zanieczyszczania gleby i wéd; zasmiecania; rozko-
pywania gruntu; niszczenia grzybéw oraz grzybni; niszczenia lub uszkadza-
nia drzew, krzewéw lub innych roslin; niszczenia urzadzen i obiektéw go-
spodarczych, turystycznych i technicznych oraz znakéw i tablic; zbierania
ptodéw runa lesnego w oznakowanych miejscach zabronionych; rozgarnia-

79 Art. 5 ust. 1 ustawy o zachowaniu narodowego charakteru strategicznych zasobéw
naturalnych kraju z 6 lipca 2001 r., Dz. U. z 2018, poz. 1235.

80 Rozporzadzenie Ministra Ochrony Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Lesnictwa z 28
grudnia 1998 r. w sprawie szczegétowych zasad ochrony i zbioru ptodéw runa lesnego
oraz zasad lokalizowania pasiek na obszarach lesnych, Dz.U. 1999, Nr 6, poz. 42 ze zm.

236



PRAWO CZEOWIEKA DO KORZYSTANIA ZE SRODOWISKA A SPOEECZNE FUNKCJE. ..

nia i zbierania Sciétki; wypasu zwierzat gospodarskich; biwakowania poza
miejscami wyznaczonymi przez witasciciela lasu lub nadlesniczego; wybie-
rania jaj i pisklat, niszczenia legowisk i gniazd ptasich, a takze niszczenia
legowisk, nor i mrowisk; ptoszenia, Scigania, chwytania i zabijania dziko
zyjacych zwierzat; puszczania pséw luzem; hatasowania oraz uzywania sy-
gnatéw dzwiekowych, z wyjatkiem przypadkéw wymagajacych wszczecia
alarmu. Z kolei w art. 30 ust. 3 ustawy o lasach okreslone zostaty zakazy
stuzace ochronie laséw przed pozarami (zakaz w lasach oraz na terenach
srodlesnych, jak réwniez w odlegtosci do 100 m od granicy lasu, dziatar
i czynnosci mogacych wywotac niebezpieczeristwo, a w szczegélnosci: roz-
niecania ognia poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez wtasci-
ciela lasu lub nadlesniczego; korzystania z otwartego ptomienia; wypalania
wierzchniej warstwy gleby i pozostatosci roslinnych). Od zakazéw tych usta-
wodawca przewidziat pewne wyjatki (np. zakazy uregulowane w art. 30 ust.
1 pkt 3 i 5 ustawy o lasach nie dotycza czynnosci zwiazanych z gospodarka
lesna, a pkt 12-14 nie dotycza polowan; z kolei art. 30 ust. 3 nie doty-
czy dziatan i czynnosci zwigzanych z gospodarka lesng pod warunkiem, ze
czynnosci te nie stanowig zagrozenia pozarowego). Podkreslic trzeba, ze art.
30 ustawy o lasach stosuje sie do wszystkich laséw, nie tylko paristwowych,
z pewnymi wyjatkami. Koniecznos¢ ustanowienia tych zakazéw w perspek-
tywie potrzeby ochrony zasobéw wydaje sie uzasadniona. Jednakze zakazy
uregulowane w art. 30 ustawy o lasach zostaty w literaturze ocenione jako
znacznie ingerujace w prawa cztowieka w zakresie korzystania z lasu®'.
Rozwazajac prawo do korzystania z laséw miejskich i podmiejskich,
nalezy mie¢ na uwadze gtéwnie lasy ochronne, o jakich mowa w rozdziale
trzecim ustawy o lasach, a wiec np. glebochronne, wodochronne, stanowia-
ce cenne fragmenty rodzimej przyrody®. Ich charakterystyke w kontekscie
spotecznej funkcji lasu dobrze oddaje orzeczenie Naczelnego Sadu Admi-
nistracyjnego: ,Lasy ochronne to swoisty rodzaj lasow realizujacych funkcje
pozaprodukcyjne (w szczegdlnosci ekologiczne i spoteczne), ktorych pod-
stawowym celem i warunkiem istnienia jest chronienie okreslonych elemen-

81 Zob. M. Walas, Korzystanie z laséw a trwale zréwnowazona gospodarka lesna, w: Prawne
aspekty gospodarowania zasobami srodowiska, pod red. B. Rakoczego, M. Szalewskiej, K.
Karpus, Toruri 2014, s. 372 i 373, LEX.

82 Por. przyktadowa decyzja Ministra ds. Srodowiska z 29 sierpnia 2013 r. w s sprawie
pozbawienia lasu statusu ochronnego, https://cewice.gdansk.lasy.gov.pl/c/document_
library/get_file?uuid=bf62b797-942f-4b82-8d79-0d442529f34c&groupld=17273960,
[dostep 5.7.2021].
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tow ozywionych i/lub nieozywionych srodowiska naturalnego albo bycie
chronionym w sytuacjach wskazanych w ustawie z dnia 28 wrzesnia 1991 r.
o lasach (t.j. Dz.U. z 2017 r. poz. 788 ze zm.). Innymi stowy, lasy ochronne
to lasy wymagajace szczegdlnej ochrony ze wzgledu na petnione funkcje lub
istniejace zagrozenie, ktérych zamkniety katalog rodzajow okreslony zostat
w art. 15 ustawy o lasach”.®* To lokalizacja tych laséw w granicach admini-
stracyjnych miast i w odlegtosci do 10 km od granic administracyjnych miast
liczacych ponad 50 tys. mieszkaricéw pozwala nazywac je lasami miejskimi
lub podmiejskimi.

Wedtug ustawy o ochronie gruntéw rolnych i lesnych (art. 9 ust. 2
i 3) w lasach ochronnych moga by¢ wznoszone budynki i budowle stuzace
gospodarce lesnej, obronnosci lub bezpieczeristwu paristwa, oznakowaniu
nawigacyjnemu, geodezyjnemu, ochronie zdrowia oraz urzadzenia stuzace
turystyce. Mozliwos¢ wznoszenia budynkéw nie dotyczy wiec zabudowan
mieszkalnych i ustugowych®. Zwtaszcza lokalizacja urzadzen turystycz-
nych w lasach ochronnych sprawia, ze korzystanie z nich przez ludzi jest
utatwione, atrakcyjne i w ogéle mozliwe. Przez urzadzenia turystyczne ro-
zumie sie bowiem parkingi, pola biwakowe, wieze widokowe, ktadki, szlaki
turystyczne (Sciezki dydaktyczne) i miejsca widokowe (art. 4 pkt 21 ustawy
o ochronie gruntéw rolnych i lesnych). To wiasnie wzgledy spoteczne i brak
innych gruntéw powoduje, ze lasy ochronne moga by¢ przeznaczone takze
na inne cele niz wyzej wspomniane, po uzyskaniu zgody wtasciwego organu
(odpowiednio ministra wtasciwego ds. sSrodowiska lub marszatka wojewédz-
twa). Zawsze bowiem zmiana przeznaczenia gruntu leSnego moze nastapic
w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego®.

Katalog mozliwosci wykorzystania laséw ochronnych nie jest wiec
ustawowo zamkniety. Jednakze przeznaczanie laséw ochronnych na inne
cele niz konkretnie wyliczone powyzej moze nastgpic¢ jedynie wyjatkowo,
o ile wystapia wspomniane ustawowe przestanki. Wedtug art. 15 pkt 7 lit. b
ustawy o lasach za lasy ochronne moga by¢ uznane takze lasy, ktére potozo-
ne sg w strefach ochronnych uzdrowisk i obszaréw ochrony uzdrowiskowej
w rozumieniu ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym,

8 Wyrok Naczelnego Sadu Administracyjnego z dnia 6 grudnia 2017 r., Il OSK 508/17,
Legalis.

8 Wyrok Wojewdédzkiego Sadu Administracyjnego siedziba w Warszawie z dnia 13 marca
2008 r., IV SA/Wa 2124/07, Legalis.

8 Por. uchwata Naczelnego Sadu Administracyjnego z 29 listopada 2010 r., Il SA 1/10,
niepubl.
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uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowi-
skowych?®®. Wyrazenie ,lecznictwo uzdrowiskowe” odwotuje sie do wyko-
rzystania warunkéw naturalnych, takich jak wtasciwosci naturalnych surow-
cow leczniczych czy wihasciwosci lecznicze klimatu, w tym talassoterapia
i subterraneoterapia oraz witasciwosci lecznicze mikroklimatu, a ponadto
jest ono prowadzone przy wykorzystaniu m.in. parkéw®. Potwierdzenie
wilasciwosci leczniczych naturalnych surowcéw leczniczych i wtasciwosci
leczniczych klimatu odbywa sie na podstawie udokumentowanych badan
potwierdzajacych te wiasciwosci oraz wykluczajacych negatywne oddzia-
tywanie na organizm ludzkich®. Lasy ,uzdrowiskowe” moga by¢ potozone
w strefach okreslonych w statutach uzdrowisk oraz lasy w strefach ochron-
nych wokét sanatoriéw w promieniu nie przekraczajacym 1000 m od sana-
torium?®.

Kompetencje w przedmiocie uznania albo pozbawienia lasu statusu
ochronnego przystuguja odpowiednio ministrowi wtasciwemu do spraw $ro-
dowiska, ktéry w drodze decyzji uznaje las za ochronny lub pozbawia go
tego charakteru na wniosek Dyrektora Generalnego, zaopiniowany przez
rade gminy — w odniesieniu do laséw stanowigcych wtasnos¢ Skarbu Par-
stwa, a takze staroscie, po uzgodnieniu z wtascicielem lasu i po zasiegnie-
ciu opinii rady gminy — w odniesieniu do pozostatych laséw. Rada gminy
powinna wyrazic¢ opinie w ciagu dwéch miesiecy od dnia otrzymania wy-
stapienia o jej wyrazenie. W razie uptywu tego terminu uwaza sig, ze rada
gminy nie zgtasza zastrzezen (art. 16 ustawy o lasach). Szczegétowe zasady
i tryb uznawania laséw za ochronne oraz szczegétowe zasady prowadze-
nia w nich gospodarki lesnej okresla rozporzadzenie wykonawcze®. Rada
gminy spetnia jedynie role opiniodawcza. W ramach wskazanej procedury
organowi gminy przypisano kompetencje do wykonywania funkcji w sferze
witadzy publicznej (imperium), a nie w sferze dominium. Dlatego bez zna-
czenia sg okolicznosci, iz uznanie za lasy ochronne dotyczy interesu gminy,
gdyz ma to wptyw na jej budzet badz standard zycia jej mieszkaricéw. Po-
wyzsze okolicznosci nie determinuja powstania po stronie gminy interesu

8 Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach
ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych, t.j. z 2020 r., poz. 1662, dalej
zwana ustawg o lecznictwie uzdrowiskowym.

8 Art. 2 pkt 1, art. 5 ust. 1 pkt 3 ustawy o lecznictwie uzdrowiskowym.

8 Art. 36 ust. 3 ustawy o lecznictwie uzdrowiskowym.

8§ 1 pkt 7 lit. ¢ Rozporzadzenia w sprawie szczegStowych zasad i trybu uznawania laséw
za ochronne.

9 Rozporzadzenie w sprawie szczegStowych zasad i trybu uznawania laséw za ochronne.
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prawnego, potwierdzaja jedynie jej interes faktyczny®'. Rada gminy jako or-
gan wspétdziatajacy nie jest strona postepowan. Inaczej bedzie w sytuac;i
lasow komunalnych (laséw gminnych), gdzie gmina bedzie juz podmiotem
posiadajacym interes prawny w sprawie administracyjnej dotyczacej uzna-
nia lasu za ochronny lub pozbawieniu go tego charakteru®2.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze szczegétowe sposoby prowadzenia gospo-
darki lesnej okresla sie w akcie o uznaniu lasu za ochronny, a wiec w decyzji
wiasciwego organu wymienionego powyzej. Dla okreslonych powierzchni
lasu uznanego za ochronny moga by¢ ustalone szczegélne sposoby prowa-
dzenia gospodarki lesnej polegajace na: ograniczeniu pozyskania drewna,
choinek, kory, igliwia, zwierzyny lub ptodéw runa lesnego, koniecznosci
wykonania okreslonych zabiegéw w zakresie zagospodarowania i ochrony
laséw, zaktadaniu i utrzymywaniu urzadzeri ochronnych czy wrecz ogra-
niczeniu udostepniania lasu dla ludnosci®®. Decyzja administracyjna moze
zatem ograniczy¢ dostepnos¢ laséw dla spoteczeristwa.

W praktyce dochodzi do ograniczenia praw wtasciciela przez decyzje
o uznaniu lasu za ochronny. Naczelny Sad Administracyjny wskazuje bo-
wiem, ze ,Nawet jezeli wiasciciel lasu wyrazi zgode na pozbawienie swo-
jego lasu statusu ochronnego, to i tak starosta musi kierowac sie przestan-
kami wymienionymi w art. 15 ustawy z dnia 28 wrzesnia 1991 r. o lasach.
(...) Sama aprobata wtasciciela lasu na pozbawienie danego lasu charakteru
ochronnego nie zobowiazuje zatem organu do wydania decyzji zgodnej ze
stanowiskiem wifasciciela. Organ musi kierowac sie zasadami pozbawia-
nia lasu statusu ochronnego i dopiero ustalenie, ze przestaty obowiazywac
w danej sprawie ustawowe przestanki pozwalajgce na dalszg ochrone lasu
jako lasu ochronnego, pozwolitoby — po uzyskaniu zgody wtasciciela lasu —
na pozbawienie statusu ochronnego. Brak zgody wtasciciela lasu na dalsze
utrzymywanie jego statusu ochronnego nie moze stanowic jedynej i wystar-
czajacej przestanki do pozbawienia lasu charakteru ochronnego™*.

Od laséw ochronnych nalezy odréznic lasy chronione, czyli ekosys-
temy lesne, ktére wchodza w sktad prawnych form ochrony przyrody prze-

T Wyrok Naczelnego Sadu Administracyjnego z 25 sierpnia 2017 r., I OSK 3018/15, LEX
nr 2395966.

92 Por. ). Chmielewski, Lasy ochronne. Przyczynek do rozwazar..., s. 104.

93§ 4 ust. 1 pkt 4 Rozporzadzenia w sprawie szczegétowych zasad i trybu uznawania laséw
za ochronne.

% Wyrok Naczelnego Sadu Administracyjnego z dnia 26 maja 2020 r. Il OSK 3355/19,
Legalis.
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widzianych w ustawie o ochronie przyrody (np. parkéw narodowych, rezer-
watéw przyrody, parkéw krajobrazowych itd.)”>. W szczegélnosci art. 26
ust. 3 ustawy o lasach moze mie¢ zastosowanie przez dyrektorow parkéw
narodowych w ramach uprawnienia do wydania zarzadzenia o sposobie
udostepnienia obszaréw parku, na podstawie art. 8a ust. 3 ustawy o ochronie
przyrody. Zgodnie z art. 12 ust. 1 ustawy o ochronie przyrody, przestanka
wydania zarzadzenia o nieudostepnieniu ktéregos z obszaréw parku naro-
dowego, moze by¢ negatywny wptyw na przyrode. Z kolei sposéb udostep-
nienia parku okresla dyrektor parku narodowego w drodze zarzadzenia doty-
czacego funkcjonowania parku narodowego, w tym sposobu udostepniania
obszaréw parku narodowego (art. 8 e ust. 1). W planie ochrony parku naro-
dowego, a do czasu jego sporzadzenia — w zadaniach ochronnych ustala sie
miejsca, ktére moga by¢ udostepniane oraz maksymalna liczbe oséb moga-
cych przebywac jednoczesnie w tych miejscach (art. 12 ust. 2). Za wstep do
parku narodowego lub na niektére jego obszary oraz za udostepnianie parku
narodowego lub niektérych jego obszaréw moga by¢ pobierane opfaty (art.
12 ust. 3-8 ustawy o ochronie przyrody). Oczywiscie te ostatnie wspomnia-
ne regulacje moga znaleZ¢ zastosowanie, gdy teren lasu ma status parku
narodowego, zgodnie z ustawg o ochronie przyrody. W istocie wskazane
regulacje dopuszczaja wyjatki od zasady nieodptatnosci Swiadczen poza-
produkcyjnych laséw (i nie sg jedyne).

Nalezy takze wspomniec o udostepnianiu laséw — rezerwatéw przyro-
dy w rozumieniu art. 13 ust. 1 ustawy o ochronie przyrody. W tym przypad-
ku regionalny dyrektor ochrony srodowiska, w drodze aktu prawa miejsco-
wego w formie zarzadzenia, moze wprowadzic¢ optaty za wstep na obszar
rezerwatu przyrody, kierujac sie potrzebg ochrony przyrody (art. 13 ust. 4-6).
Zaréwno w parkach narodowych, jak i w rezerwatach przyrody obowiazuja
zakazy, w tym ruchu pieszego, rowerowego, narciarskiego i jazdy konne;j
wierzchem, z wyjatkiem szlakéw i tras narciarskich wyznaczonych (art. 15
ust. 1 pkt 15). Zakazami objete jest takze — z wyjatkiem miejsc do tego wy-
znaczonych zgodnie z ustawg — biwakowanie, palenie ognisk i wyrobow ty-
toniowych oraz uzywanie $wiatta o otwartym ptomieniu, potéw ryb i innych
organizméw wodnych, wspinaczka, eksploracja jaskini lub zbiornikéw wod-
nych, organizacja imprez rekreacyjno-sportowych bez zgody wtasciwych
organéw — odpowiednio dla parku narodowego i rezerwatu przyrody (art.
15 ust. 1 pkt 10, 14, 15, 17, 23 i 27). Od powyzszych zakazéw mozliwe jest

% Por. ). Chmielewski, Lasy ochronne. Przyczynek do rozwazan..., s. 88.

241



dr hab. Katarzyna Leskiewicz, prof. UAM

odstepstwo (zezwolenie na odstepstwo w formie decyzji administracyjnej
wskazujacej warunki odstepstwa), okreslone przez regionalnego dyrektora
ochrony srodowiska, wtedy gdy jest to uzasadnione wykonywaniem badar
naukowych lub celami edukacyjnymi, kulturowymi, turystycznymi, rekre-
acyjnymi lub sportowymi albo celami kultu religijnego i nie spowoduje to
negatywnego oddziatywania na cele ochrony przyrody rezerwatu przyrody.
Mozna wrecz stwierdzié, ze to realizacja funkcji spotecznej (skonkretyzowa-
nej jako wymienione cele) uzasadnia udostepnienie rezerwatu przyrody, ale
juz nie parku narodowego (art. 15 ust. 5 i ust. 6 i 8). Od zakazéw uregulo-
wanych w art. 15 ustawy o ochronie przyrody obowigzuja wyjatki okreslo-
ne szczegétowo we wspomnianej regulacji (art. 15 ust. 2 i ust. 3), ktére ze
wzgledu na ramy opracowania nie beda omawiane.

Gdy chodzi o pozostate formy ochrony przyrody okreslone w ustawie
o ochronie przyrody, obejmujace takze tereny, na ktérych moga wystepo-
wac lasy, warto wspomnie¢, ze poza rezerwatem przyrody i parkiem naro-
dowym wstep do lasu nie jest zakazany ze wzgledu na te formy (ale moze
obowigzywac na podstawie ustawy o lasach). Niektére z tych form wyroz-
niane sg wedtug kryterium funkcji spotecznej, np. park krajobrazowy ustana-
wiany uchwata sejmiku wojewdédztwa okreslajacej m.in. zakazy (art. 16 ust.
1); obszar chronionego krajobrazu réwniez wyznaczany uchwatg sejmiku
wojewddztwa, wyrézniany ze wzgledu na krajobraz o zr6znicowanych eko-
systemach, wartosciowych ze wzgledu na mozliwos¢ zaspokajania potrzeb
zwigzanych wtasnie z funkcja spoteczng — sprowadzong tym razem przez
prawodawce do turystyki i wypoczynku — lub petniong funkcjg korytarzy
ekologicznych (art. 23 ust. 1 ustawy o ochronie przyrody). To z tych uchwat
majacych status aktu prawa miejscowego, a zatem aktu prawnie obowiazu-
jacego na obszarze, ktérego dotycza, wynika¢ moga ograniczenia korzysta-
nia m.in. z laséw. Z kolei obszary Natura 2000 moga stanowi¢ bogate Zrédto
wiedzy o przyrodzie dla cztowieka ze wzgledu na ptaki czy siedliska, a takze
inne obszary majace znaczenie dla Unii Europejskiej (art. 25 i 27) — w tym
wypadku obszar specjalnej ochrony jest wyznaczany rozporzadzeniem wia-
sciwego ministra. Korzystanie z tych obszaréw odbywa sie na szczegélnych
warunkach, a raczej obwarowane jest ograniczeniami — zakazami (np. art.
27 a, art. 29, art. 36, art. 37 wspomnianej ustawy).

Z kolei, gdy chodzi o inne formy, ktére moga wystepowac na terenach
laséw, to sg to pomniki przyrody (art. 40), stanowiska dokumentacyjne (art.
41), uzytki ekologiczne (art. 42) oraz zespoty przyrodniczo-krajobrazowe
(art. 43). Wszystkie one powstaja na podstawie uchwaty rady gminy, ktéra
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okresla takze wtasciwe zakazy (art. 44). Niewatpliwe korzystanie z laséw
moze ograniczac takze ustanowiona ochrona gatunkowa, obejmujaca okazy
gatunkéw oraz siedliska i ostoje roslin, zwierzat i grzybéw, w ustanawianych
strefach ochrony zgodnie z przepisami ustawy (art. 46 ust. 3). W szczegél-
nosci przyktadem ograniczenia moze by¢ zakaz fotografowania, filmowania
lub obserwacji mogacych powodowac ptoszenie lub niepokojenie dziko zy-
jacych zwierzat gatunkéw objetych ochrona gatunkowa (art. 52 ust. 1 pkt
14 ustawy o ochronie przyrody). Przy wejsciu do lasu powinna znalez¢ sie
informacja (tablice informacyjne) o tym, z jaka formg ochrony mamy do czy-
nienia, jak réwniez o zakazach obowigzujacych na tych terenach (art. 115
ustawy o ochronie przyrody), a parkowanie pojazdéw przy wjezdzie do la-
séw mozliwe jest wytacznie w miejscach do tego wyznaczonych i wyraznie
oznaczonych.

Odmiennie od zasad korzystania z laséw paristwowych uksztatto-
wane zostato korzystanie z laséw innych niz paristwowe, np. prywatnych.
W szczegélnosci wihasciciel lasu innego niz panstwowy moze zakaza¢ wste-
pu do lasu, oznaczajac ten las tablicg informacyjng z odpowiednim napisem
(art. 28 ustawy o lasach). Ponadto ograniczenia ruchu pojazdéw, zakazy
wstepu do laséw — okresowy i staty (przepisy art. 26 ust. 2 i 3, a takze art.
28 ustawy o lasach nie dotyczg wykonujacych czynnosci stuzbowe lub go-
spodarcze wiascicieli laséw we wtasnych lasach (art. 29 ust. 3 pkt 6 ustawy
o lasach). Oznaczenie zakazu wstepu do lasu stanowi istotng okolicznos¢
w sprawach karnych dotyczacych odpowiedzialnosci za naruszenie tego za-
kazu®. Wazne jest zatem prawidtowe, zgodne z obowiazujacymi przepisa-
mi oznaczenie przez zarzadce lasu albo jego wiasciciela wyraznego zakazu
wstepu, tak by mozliwe byto ustalenie, czy doszto do naruszenia zakazu
wstepu do lasu.

Z kolei imprezy sportowe oraz inne imprezy o charakterze masowym
organizowane w lesie wymagaja zgody wtasciciela lasu (art. 29 ust. 4) bez
wzgledu na to, czy jest to Skarb Paristwa, czy inny podmiot. Niekiedy orga-
nizacja imprez masowych, w tym z gtosna muzyka i ostrym swiattem moze
powodowac ptoszenie, a takze strach u zwierzat, co na obszarach szczegél-
nie chronionych, np. Natura 2000 moze pociagac za soba reakcje (stuszna
zresztg) wiasciwych organéw ochrony srodowiska, w tym regionalnego dy-
rektora ochrony Srodowiska, wéjta (burmistrza lub prezydenta miasta), staro-

% Por. Wyrok Sadu Najwyzszego — Izba Karna z dnia 11 grudnia 2018 r., lll KK 647/18,
Legalis.
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sty albo wojewdédzkiego inspektora ochrony srodowiska. Przyktadowo uro-
kliwie zlokalizowane enklawy gruntéw rolnych w lasach, otoczone lasem,
w ktérych w ramach dziatalnosci agroturystycznej organizuje sie imprezy
muzyczne, wystawy Swiatta i inne tego typu przedsiewziecia, powodowac
moga zastosowanie zaréwno prewencyjnych srodkéw ochrony przyrody, jak
i ex post. Wiasciciele laséw innych niz paristwowe majg wyraznie wieksza
swobode w wykonywaniu prawa wtasnosci w odniesieniu do laséw, cho¢
rowniez nie jest ona petna.

4. Podsumowanie

Przeprowadzone rozwazania umozliwiajg sformutowanie kilku wnio-
skéw koricowych. Zasadniczo prawo cztowieka do srodowiska majace swe
Zrédto w praktyce stosowania prawa ochrony srodowiska, obejmuje mozli-
wosc¢ korzystania z laséw jako zasobéw srodowiska. Dotyczy to takze laséw
miejskich i podmiejskich. W polskim porzadku prawnym zasada prawa jest
wolnos¢ wstepu do laséw oraz nieodptatnos¢ Swiadczeri pozaprodukcyj-
nych, jednakze odnosi sie to do laséw panstwowych. Oznacza to, ze jako
obywatele mozemy oczekiwaé udostepniania laséw paristwowych wiasnie
na takich warunkach. Jednakze od wskazanych zasad ustanowione zostaty
wyjatki uregulowane ustawa o lasach i innymi aktami, uprawniajace zarzad-
ce lasow paristwowych do wprowadzenia zakazu wstepu do laséw oraz in-
nych ograniczen.

W lasach innych niz wtasnosci Skarbu Paristwa, a wiec w lasach miej-
skich i podmiejskich, w tym komunalnych stanowigcych wtasnosc¢ jednostek
samorzadu terytorialnego, czy prywatnych witascicieli, sytuacje wtascicie-
la ksztattuje prawo wtasnosci (art. 140 k.c.) i mieszczace sie w jego gra-
nicach prawo uzywania, korzystania i dysponowania rzecza, o ile nie sa
one sprzeczne z obowigzujacymi przepisami prawa (np. ustawg o lasach,
ustawg o ochronie przyrody, ustawg Prawo ochrony srodowiska) albo ze
,spoteczno-gospodarczym przeznaczeniem wtasnosci”. Oznacza to, ze
udostepnianie laséw miejskich i podmiejskich spoteczeristwu i korzysta-
nie z nich podlega przepisom ustaw (gtéwnie o lasach i ochronie przyrody)
w zakresie zasygnalizowanym w artykule. W szczegoélnosci w lasach obje-
tych formami ochrony przyrody (wyjatki od zasady wolnosci wstepu do lasu
oraz nieodptatnosci wynikaja z ustawy o ochronie przyrody), mozliwe jest
przyktadowo zakazanie wstepu do parku narodowego, gdyby wystapit nega-
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tywny wptyw na ochrone przyrody, a takze ustalenie optaty wstepu. Z kolei
status laséw ochronnych moze wynika¢ z aktu administracyjnego (decyzji
wilasciwego organu), ktéra to decyzja jednak powinna by¢ zgodna z ustawa
o lasach i innymi przepisami.

Zatem prawo cztowieka do korzystania z laséw doznaje ograniczen
prawnych w rozmaitych obszarach, czy to wstepu do lasu, czy innych ak-
tywnosci. Wsp6lnym mianownikiem taczacym wszystkie lasy miejskie i pod-
miejskie jest w Swietle obowiazujacych przepiséw to, ze sa one gtéwnie pod-
porzadkowane funkcji spotecznej. Odpowiadajac na pytanie postawione na
wstepie opracowania, nalezy wskazac, ze omawiane akty prawne pozwalajg
realizowac funkcje spoteczng laséw miejskich i podmiejskich w réznych jej
aspektach, jednak nie w sposéb bezwzgledny i z zastrzezeniem, ze obowia-
zujace regulacje nie zawsze sg prawidtowo stosowane. Bezpodstawne usta-
nawianie zakazu wstepu do laséw publicznych, w tym komunalnych, moze
by¢ nieuprawnionym ograniczeniem praw i wolnosci konstytucyjnych.
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